TEMPORARY
ANCHORS /
LANYARDS

Temporary anchors / lanyards.

Ancoraggi temporanei / cordini.

Amarrage temporaires / longes.

Tempordre Anschlageinrichtungen / Reepschnire.
Anclajes temporales / elementos de amarre.
Ancoragens tempordrias / cordées.

Temporéra férankringar / rep.

Véliaikaiset ankkurit / apukéydet.

Midlertidige forankringsanordninger / tau.
Midlertidige anker enheder / lanyards.
Tijdelijke verankeringssystemen/sleutelkoorden.
Zacasne sidrne naprave/kratke vrvi.

Docasnd kotevné zariadenia / $ndry.
Dispozitive de ancorare temporard / franghii.
Docasnd kotevni zafizeni / $itdry.

MADE IN EUROPE
EN 795:2012
EN 354:2010

Regulation (EU) 2016/425
Personal Protective Equipment against falls from a height.
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6.1

24 kN

24 kN
6.2

The instruction manual for this device consists of general and specific instructions, both
must be carefully read and understood before use. Attention! This leaflet shows the
specific instruction only.
SPECIFIC INSTRUCTIONS EN 795:2012 / EN 354:2010.
This note contains the necessary information for a correct use of the following product/s:
temporary anchor devices / lanyards. Any work at height requires the use of Personal
Protection Equipment (PPE) as a protection against the risk of a fall. Before accessing
the work station, all the risk factors must be evaluated (environmental, concomitant,
consequential).
1) FIELD OF APPLICATION. This product is a personal protective device (PPE.); it is
compliant with the Regulation (EU) 2016/425. Personal fall protection equipment: lan-
yards EN 354:2010 / temporary anchor devices EN 795:2012. Attention! Not for use
in mountaineering or similar activities. Attention! For this product the indications of the
standard EN 365 must be respected (general instructions / paragraph 2.5). Attention!
For this product a periodic_thorough inspection is compulsory (general instructions /
paragraph 8.
1.1 - Intended uses. As per EN 795, the risk the equipment must protect against is that
of falls from a height. According to EN 354, the risk the equipment must protect against
is: profection against falls from a height, if used in combination with an energy absorber
and with a fotal length of the system not exceeding 2 m; prevention from falls from a
height, if the equipment is not used in conjunction with an energy absorber and the work
is carried out using a restraint or work-positioning system with a length of over or under 2
m. Attention! If the risk assessment carried out before starfing the work indicates the use
of the device on sharp edges, appropriate precautions should be taken.
2) NOTIFIED BODIES. Refer to the legend in the general instructions (paragraph 9 /
table D): M2; Mé; N1.
3) NOMENCLATURE (fig. 2). A) Label. B) Sewn joint. C) Internal sling. D) External
tubular sling. E) Steel end ring. F) Flat webbing. G) Loop. H) Ring with steel adjustment
buckle. 1) Small aluminium ring. L) Reinforced edge. M) Large aluminium ring. N) End with
sewn eye. O) Thimble eye. P) Abrasion protection sheath. Q) Sheath. R) Core/kern. §) Top
loop. T) Bottom loop. U) Connector. V) Anti-abrasion sleeve. Z) Talurit ends. X) Cable.
3.1 - Main materials. Refer to the legend in the general instructions (paragraph 2.4):
1;7;10 (Fig. 13).
4) MARKING. Numbers/letters without caption: refer to the legend in the general in-
structions (parograph 5).
4.1 - General (Fig. 1). Indications:1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Maximum length
of device.
4.2 - Traceability (Fig. 1). Indications: T2 ; T8; T9.
5) CHECKS. Further to the checks listed below, comply with what indicated in the general
instructions (paragraph 3). Before each use, verify that: the Talurit ends, where present,
are perfectly tightened and that they are not loose; check the integrity of the abrasion pro-
tection sheath and that there is no movement or disconnection from the end; verify that
the anti-abrasion sleeve, where required, is intact. Attention! In the presence of damages
on the anti-abrasion sleeve, thoroughly verify that the cable underneath s intact. Atten-
tion! When checking the devices made of rope consider that some problems of the inner
core, caused by overstress, local folds or dirt, can be invisible.
6) COMPATIBILITY. The device can only be used in combination with CE-marked
equipment, work equipment such as connectors (EN362), harnesses (EN 361 / EN813
/ EN 358), energy cbsorbers (EN 355), etc. Attention! Knots in the device can compro-
mise its strength (Fig. 12
7) ISTRUCTIONS FOR USE EN 354. An EN 354 lanyard may not be used to arrest
falls unless used with a system to absorb energy (e.g. EN 355 energy absorber). During
the use of an EN 354 lanyard the user must always remain below the anchor point of
the device with the lanyard under tension (fall factor O - Fig. 10.2). With a fall factor of
1 or more (Fig. 10.2) an energy absorber must be used: in this case the total length of
the device, including terminations and connectors, must not exceed 2 metres (Fig. 10.1).
ion! The user should minimise the slack in the device when hear to_ an area with

3) NOMENCLATURA (Fig. 2). A) Etichetta con marcatura. B) Cucitura di sicurezza. C)
Feftuccia interna. D) Fettuccia tubolare esterna. E) Anello terminale in acciaio. F) Fettuc-
cia piana. G) Passante. H) Anello con fibbia di regolazione in acciaio. 1) Anello picco-
lo in alluminio. L) Bordatura di rinforzo. M) Anello grande in alluminio. N) Estremita con
asola cucita. O) Redancia. P) Guaina di protezione. Q) Calza. R) Anima. S) Asola /anel-
lo superiore. T) Asola/anello inferiore. U) Connettore. V) Tubo anti-abrasione. Z) Mani-
cotti di chivsura. X) Cavo.

3.1 - Materiali principali. Consultare la legenda nelle istruzioni generali (paragrafo
2.4):1;7;10 (Fig. 13).

4) MARCATURA. Numeri/lettere senza didascalia: consultare la legenda nelle istruzio-
ni generali (paragrafo 5).

4.1 - Generale (Fig. 1). Indicazioni: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Lunghezza mas-
sima del dispositivo.

4.2 - Tracciabilita (Fig. 1). Indicazioni: T2; T8; T9.

5) CONTROLLI. Olire ai controlli indicati di seguito rispettare quanto indicato nelle istru-
zioni generali (paragrafo 3). Prima di ogni utilizzo verificare che: i manicotti di chiusura,
laddove presenti, siano perfettamente serrati e non vi sia presenza di gioco; I'eventua-
le guaina di protezione della cucitura sia integra e non vi siano movimenti o distacchi ri-
spetto al terminale; il tubo anti-abrasione, laddove previsto, sia integro. Attenzione! In
presenza di danni sul tubo anti-abrasione verificare accuratamente I'integrits del cavo
sottostante. Attenzione! Controllando i dispositivi realizzati in corda considerare che al-
cuni_problemi dell’anima interna, causati da sovra-sollecitazioni, pieghe locali o spor-
co, possono risultare invisibili.

6) COMPATIBILITA. Il dispositivo & ufilizzabile solamente con dispositivi marchiati CE,
atfrezzature da lavoro come connettori (EN362), imbracature (EN 361 / EN813 / EN
358), assorbitori (EN 355), efc. Attenzione! La presenza di nodi sul dispositivo pud com-
promettere la tenuta dello stesso (Fig. 12.4).

7) ISTRUZIONI D’'USO EN 354. Un dispositivo EN 354 non deve essere utilizzato per
arrestare le cadute se non prowvisto di un sistema di assorbimento dell’energia (es. assor-
bitore di energia EN 355). Durante I'impiego di un dispositivo EN 354 I utilizzatore do-
vrér sempre trovarsi al di sotto del punto di ancoraggio con disposifivo in tensione (fat-
tore di caduta O - Fig. 10.2). Con fattore di caduta uguale o superiore a 1 (Fig. 10.2) &
obbligatorio 'utilizzo di un assorbitore di energia: in questo caso la lunghezza totale del
dispositivo, incluse terminazioni e connettori, non dovra superare i due mefri (Fig. 10.1).
Attenzione! L'utilizatore dovrebbe ridurre al minimo il lasco del dispositivo in prossimita
di un’area a rischio caduta. Attenzione! In caso di dispositivi regolabili, la regolazione

4.1 - Général (Fig. 1). Indications :
maximale du dispositif.

4.2 - Tragabilité (Fig. 1). Indications : T2 ; T8; T9.

5) CONTROLES. En plus des contréles indiqués en suite, il faut respecter ce qui est
indiqué dans les instructions générales (paragraphe 3). Avant chaque utilisation vérifier
que: les manchons d’arrét, si présents, sont parfaitement serrés et qu'il n'y a pas de
ieu ; I'intégrité de I'éventuelle gaine de protection et qu'il n'y a pas de mouvement ou
détachement par rapport & la terminaison ; la gaine anti-abrasion, ou elle est prévue,
est intacte. Attention ! En présence de dommaaes sur la gaine anti-abrasion, vérifier
attentivement que le céble en dessous est intact. Attention ! En vérifiant les dispositifs
en corde, vous pouvez considérer que certains problémes de e inferne, causés par
une surcharge, des plis locaux ou de la saleté, peuvent étre invisibles.

6) COMPATIBILITE. Le produit ne peut étre utilisé qu'avec des dispositifs marqués
CE, des équipements de travail tels que des connecteurs (EN362), harnais (EN 361 /
EN813 / EN 358), absorbeurs (EN 355), efc. Attention ! La présence de nceuds sur
le dispositif peut endommager |L1 tenue du méme (Fig. 12.4

7) INSTRUCTIONS D’UTILISATION EN 354. Un dlsposmf EN 354 ne doit jamais
étre utiliser pour arréter les chutes, s'il n'est pas fourni avec un systéme de absorp-
tion d’énergie (ex. absorbeur d’énergie EN 355). Pendant I'utilisation d’un dispositif
EN 354 il faut que I'utilisateur soit toujours positionné au dessous du point d’amar-
rage avec le dispositif en tension (facteur de chute O - Fig. 10.2). Avec un facteur de
chute égal ou supérieur & 1 (Fig. 10.2), il est obligatoire I'utilisation d’un absorbeur
d’énergie: dans ce cas, la longueur totale du disposmf, en incluant les terminaisons
et les connecteurs, ne doit pas étre supérieur & deux métres (Fig. 10.1). Attention
! 1l faudrait que I'vtilisateur réduise au minimum Ie mou du dispositif en proximité
d une zone ov il y a le risque de chute. A ! Au cas de dispositifs réglabl

la régulation doit étre effectuée dans une zone sécurisé sans risques de chute. Atten-
tion | Ne pas utiliser en paralléle deux longes séparées et douées, chacune, d'un
absorbeur d’énergie.

7.1 - Mod. DYNAMIX. Le dispositif Dynamix est réalisé en corde dynamique, et celui-
méme opére comme absorbeur d’énergie pour facteurs de chutes inférieurs & 0,5,
poids maximal de 100 kg et longueur du dispositif jusqu'a 2 m. Attention ! Faire
particuliérement attention & ne pas dépasser le facteur de chute 0,3.

8) INSTRUCTIONS D’UTILISATION EN 795. Les dispositifs d’ancrage pom:b\es
doivent étre positionnés au!ours d’ une structure ayant une forme adéquate et une rési-
stance de au moins 12 kN. ! Les valeurs reportées font référence & des tests
réalisés sur des structures de section rectangulaire avec des arétes doucies ou arron-
dies. Les fest statiques ont été eux exécutés sur une poutres aux arefes arrondies et sur
une poutre de section circulaire de diamétre 20 mm. A ! Les sections de forme

1;2; 4; 6;7;8;11;12; 14; 30) Longueur

va effettuata in un'area sicura priva di rischio caduta. Attenzione! Non utilizzare in pa-
rallelo due cordini separati e dotati, ciascuno, di un assorbitore di energia.

7.1 - Mod. DYNAMIX. Il dispositivo Dynamix & realizzato in corda dinamica e la sfes-
sa funge da assorbitore di energia per fattori di caduta inferiori a 0,5, massa massima di
100 kg e lunghezza del dispositivo fino a 2 m. Attenzione! Prestare particolare attenzio-

différentes ou des possibles goulets d’étranglement peuvent réduire I'étanchéité du

dispositif (Fig. 3.4+3.5). Attention ! Ne pas utiliser les dispositifs autours de structures
qui présentent des arétes vives puisque la résistance du dispositif en serait gravement
réduite, utiliser des protections adéquates pour protéger le dispositif. Attention ! Le

ne a non superare il fattore di caduta 0,3.

8) ISTRUZIONI D'USO EN 795.

| dispositivi di ancoraggio portatili devono essere posizionati attorno ad una struttura di
adeguata forma e resistenza minima di 12 kN. Attenzione! | valori indicati sono riferi-

coulissement d'une corde sur les équipements congus en corde ou en sangle peut pro-
voauer leur rupture (Fig. 12.3). Les disposits peuvent étre aussi utlisés pour créer un
relais, en faisant attention & "angle qui sera créé au sommet: I'angle idéal est de 90°,
I'angle maximal autorisé est de 120° ou de 140° dans les cas de sauvetage (Fig. 11).

ti_a test realizzati su strutture di sezione rettangolare con spigoli smussati o raccordati. |
fest statici sono stati invece eseguiti su una trave con raccordi ampi degli spigoli e su una
trave di sezione circolare di diametro 20 mm. Attenzione! Sezioni di forma differenti ed
eventuali strozzature possono ridurre la tenuta del dispositivo (Fig. 3.4+3.5). Attenzio-
ne! Non utilizzare i dispositivi attorno a strutture che presentino spigoli vivi in quanto la
resistenza del dispositivo viene drasticamente ridotta, utilizzare delle protezioni adegua-
fe per salvaguardare il dispositivo. A ione! Lo scorrimento di una corda sui disposi-
tivi realizzati in corda o fettuccia potrebbe provocarne la rottura (Fig. 12.3). | dispositivi
possono essere utilizzati anche per creare un ancoraggio, prestando attenzione all’ango-
lo che si verra a creare al vertice: I'angolo ideale & 90° I'angolo massimo consentito &
120° 0 140° in caso di soccorso (Fig. 11).

Al
risk of falling. Attention! Adjustable devices should only be adusted in a safe area where
there is no risk of falling. Attention! Do not use two rope slings, each with an energ

absorber, in parallel.

7.1 - Mod. DYNAMIX. The Dynamix product is made of dynamic rope and the rope itself
functions as an energy absorber for fall fuctors less than 0,5, masses of 100 kg and leng-

ht of the device up to 2 metres. ! Pay attention not to overcome fall factor 0,3.

8) ISTRUCTIONS FOR USE EN 795. Temporary anchor devices must be positioned
around a suitably-shaped structure which can support at least 12 kN. Attention! The
indicated values refer to tests carried out using structures with a rectangular cross-section,

with bevelled edges o fillet transitions. The static tests have instead been carried out over
a beam with large edge fillets and over a beam with a circular cross-section with a 20 mm
diameter. Attention! The cross-section shape of the structure and tying so that the device
is “strangled” can reduce the device’s sirength (Fig. 3.4+3.5). Attention! Do not use the
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| Easy Ankor-C. ‘
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MODEL Ref. No. MATERIAL @ A B STANDARDS
7W132030 30 cm 25 mm 45¢g
7W132060 60 cm 25mm | 85g
7W132080 80 cm 25 mm 105¢g

LOOP ANKOR 7W132100 100 em PA 25mm | 135g 35 kN 9,1 kN 228 mm EENN7§ 5542%]208
7W132120 120 cm 25mm | 160g
7W132150 150 cm 25mm | 195g
7W132200 200 cm 25mm | 260g
7W131100 100 cm 45mm | 250g

WEB ANKOR 7W131160 160 cm PA 45mm | 350g 35 kN 9,2 kN 105 mm EENN7;? 5542%]208
7W131200 200 cm 45 mm 400 g

FAST ANKOR 7W130 20+150 cm PES 45mm | 430g 19 kN 9,1 kN 38 mm EN 795:2012-B
7W128090 90 cm 28mm | 280g

FOREST 7W128150 150 cm PA/PES 28mm | 400g 23 kN 9,4 kN 93 mm EN 795:2012-B
7W128250 250 cm 28mm | 550g
7W133060 60 cm Mmm | 674
7W133080 80 cm Mmm | 84g

DYNAMIX 7W133100 100 em PA Mmm | 102g 22 kN 8,2 kN 264 mm NG
7W133150 150 cm Mmm | 1434
7W133200 200 cm Mmm | 185g

EASY ANKOR 7W91600040 45 cm 90 27 kN A

EASY ANKOR-C 7W916AA040 55 cm " S0 mm 235gg 25 kN 73N Homm E§N7ggf%1208
3A164030 30 cm 180 g
3A164050 50 cm 235¢g
3A164100 100 em 380 g . . EENN7§ 5542% 12(')8
3A164150 150 cm ZINC 530¢

STEEL ANKOR PLATED @ 7 mm 25 kN
3A164200 200 cm STEEL 690 g
3A164300 300 cm 1150
3A164400 400 cm 1480 g . . EN 795:2012-B
3A164500 500 cm 1780 ¢

equipment around structures that have sharp edges, as the strength of the equipment is
drastically reduced; use in conjunction with appropriate devices that provide protection.
Attention! The sliding of a rope on devices made of rope or sling could cause their
brake. (Fig. 12.3). These devices can be used to build a anchor, paying attention to the
angle that is created where the slings meet: the ideal angle is 90°, the maximum allowed
angle is 120° or 140° in case of rescue (Fig. 11).

8.1 - Installation. 1) Only competent persons or organisations should install anchor
devices. 2) The installation must be appropriately verified, for example through calcu-
lation or tests. 3) Check the integrity of the support to which the anchor is fixed (e.g.
wall, beam etc.); 4) Make sure after installation that the label is visible and readable.
If not, you are advised to apply an additional labelling near to the anchor device. 5)
Check the documentation that must be furnished by the installer after installation (EN
795:2012 - Annex A.2).

8.2 - Warnings. 1) Anchors devices are designed fo be used by only one person at
any one time; 2) When the anchor devices are part of a fall arrest system, the user must
employ a device which limits the force generated by the dynamics of the fall to maximum
6 kN; 3) The anchor devices may be used only in PPE anti-fall systems and not in systems
1o lift loads; 4) It is recommended to mark each anchor device with the date of the last or
next inspection (e.g. indelible label that does not modify the structure of the anchor de-
vice). 5) Only anchor points that comply with the EN 795 standard can be used (minimum
strength 12 kN or 18 kN for non-metallic anchors). 6) When evaluating the free space
needed beneath the operator while working (clearance distance), take infto consideration
the maximum value of deflection (extension) specified for the device (Fig. 13). Attention!
Table 13 shows the peak load at the anchor point (A) and the deflection (B) of the anchor
device as recorded during the dynamic test.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. The length of the Fast Ankor can be adjusted using the
adjustment buckle (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Forest is a temporary anchor which can be retrieved from the
ground, ideal for work on trees. It must be installed on the branch of a tree or other
suitably-strong structural anchor (e.g. beam) using a throw line (Fig. 6.3+ 6.8). At the end
of the work the device is recovered as follows: the operator makes a knot in the working
line, as shown, and starts to pull it down from the opposite side (Fig. 6.9); the knot passes
through the FOREST’s large ring but not through the small ring (Fig. 6.10) allowing you
to pull it down to the ground. A ion! Use of an additional light line during recovery
enables you fo avoid the Forest falling to the ground (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. In order to create a longer EN 795-B anchor, the Steel Ankor
devices can be joined together through EN 362 Q Type maillon rapides.

Le istruzioni d'uso di questo dispositivo sono costituite da un'istruzione generale e da una
specifica ed enframbe devono essere lette attentamente prima dell’ utilizzo. Attenzione!
Questo foglio costituisce solo I'istruzione specifica.

ISTRUZIONI SPECIFICHE EN 795:2012 / EN 354:2010.

Questa nota contiene le informazioni necessarie per un utilizzo corretto del seguente
prodotto/i: ancoraggi temporanei / cordini. Qualsiasi lavoro in quota presuppone I'im-
piego di Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) contro il rischio di cadute. Prima di ac-
cedere alla postazione di lavoro bisogna considerare tutti i fattori di rischio (ambienta-
li, concomitanti, consequenziali).

1) CAMPO DI APPLICAZIONE. Questo prodotto & un dispositivo di protezione indi-
viduale (D.PL.); esso & conforme al regolamento (UE) 2016/425. Dispositivi individuali
per la protezione contro le cadute: cordini fissi o regolabili EN 354:2010 / dispositivi di
ancoraggio tfemporanei EN 795:2012. Attenzione! Non utilizzare in attivité di alpinismo
e similari. Attenzione! Per questo prodotto devono essere rispetiate le indicazioni della
norma EN 365 (istruzioni generali / paragrafo 2.5). Attenzione! Per questo prodotto
& obbligatorio un controllo periodico approfondito (istruzioni generali / paragrafo 8).
1.1 - Destinazioni d'uso. Per la EN 795, il rischio da cui deve proteggere il dispositivo
& la protezione contro cadute dall’alto. Per la EN 354, il rischio da cui deve proteggere
il dispositivo risulta essere: protezione contro le cadute dall’alto, nel caso in cui sia pre-
visto |'accoppiamento con un assorbitore e sia prevista una lunghezza totale del sistema
inferiore ai 2 m; prevenzione contro le cadute dall’alto nel caso in cui non sia previsto
I"accoppiamento con un assorbitore e si lavori in trattenuta o posizionamento sul lavoro
con lunghezze maggiori o minori di 2 m. Attenzione! Se la valutazione dei rischi effet-
tuata prima dell’inizio del lavoro prevedesse |'utilizzo su spigoli vivi, dovrebbero essere
prese appropriate precauzioni.

2) ORGANISMI NOTIFICATI. Consultare la legenda nelle istruzioni generali (paragrafo
9 / tabella D): M2; M6; N1.

8.1 - Installazione. 1) | dispositivi di ancoraggio devono essere installati solo da per-
sone od organizzazioni competenti. 2) Linstallazione deve essere verificata appropria-
tamente, ad esempio mediante calcoli o test. 3) Verificare I'idoneita del supporto su
cui andra fissato il dispositivo di ancoraggio (es. muro, trave etc.); 4) Dopo I'installa-
zione verificare che la marcatura sia accessibile e leggibile, in caso contrario si consi-
glia di apporre una marcatura addizionale vicino al dispositivo di ancoraggio. 5) Verifi-
care la documentazione che deve essere fornita dall’installatore dopo I'installazione (EN
795:2012 - Allegato A.2).

8.2 - Avvertenze. 1) | dispositivi di ancoraggio sono progettati per I'uso da parte di una
sola persona; 2) Quando i dispositivi di ancoraggio sono parte di un sistema di arresto
caduta, I'vtilizzatore deve essere equipaggiato con dispositivi che limifino la forza dina-
mica sviluppata sull’utilizzatore durante la caduta ad un massimo di 6 kN; 3) | dispositi-
vi di ancoraggio possono essere ufilizzati solo nei sistemi individuali di protezione contro
le cadute e non in sistemi di sollevamento carichi; 4) Si raccomanda di marcare ciascun
dispositivo di ancoraggio con la data dell’ultima o della prossima ispezione (es. con car-
tellino indelebile che non alteri la struttura del dispositivo di ancoraggio); 5) Utilizzare
esclusivamente punti di ancoraggio, conformi alla norma EN 795 (resistenza minima 12
kN o 18 kN per ancoraggi non metallici). 6) Nel valutare lo spazio libero necessario al
di sotto dell’operatore durante il lavoro (tirante d’aria), considerare il valore massimo di
deﬂess\one del dispositivo indicato (Fig. 13) Attenzione! Nella tabella 13 sono riporta-
i i di pi i (A) e la deflessione (B) del dispositivo di anco-

raggio registrati durante la prova dinamica.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. La lunghezza del dispositivo Fast Ankor pud essere regolata
mediante "apposita fibbia di regolazione (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Il dispositivo Forest & un ancoraggio temporaneo, recuperabile dal
basso, ideale per il lavoro su piante. Il dispositivo deve essere installato sul ramo di un al-
bero o su altro ancoraggio strutturale (es. frave) di adeguata resistenza mediante la tecni-
ca di lancio del sagolino (Fig. 6.3+6.8). Al termine del lavoro il dispositivo potra essere
recuperato nel seguente modo: |operatore costruira un nodo sulla corda di lavoro, come
mostrato, e comincera a recuperarla dal lato opposto (Fig. 6.9); il nodo passera attraver-
so I'anello grande del dispositivo ma non attraverso quello piccolo (Fig. 6.10) permetten-
do cosi di portarlo a terra. Attenzione! L'utilizzo di un cordino supplementare permette-
r&1 di evitare la caduta a terra del dispositivo durante la disinstallazione (Fig. 6.11-6.12).
8.5 - Mod. STEEL ANKOR. | dispositivi Steel Ankor possono essere uniti fra loro
mediante maglie rapide EN 362 tipo Q, al fine di ottenere un ancoraggio EN 795-B
di lunghezza maggiore.

Les instructions d'utilisation de ce dispositif comprennent une partie générale et une par-
tie spécifique, lesquelles doivent toutes les deux étre lues attentivement avant utilisation.
Attention ! La présente fiche ne contient que les instructions spécifiques.
INSTRUCTIONS SPECIFIQUES EN 795:2012 / EN 354:2010. Cette note contient les
informations nécessaires & I utilisation correcte du produit/s suivant/s : dispositifs d’amar-
rage temporaires / longes. Pour tout travail en hauteur il est obligatoire d'utiliser des
Equipements de Protection Individuelle (EPI) contre le risque de chutes. Avant d’accéder a
la position de travail, il est fondamental de prendre en considération tous les facteurs de
risques (environnementaux, concomitants, consécutifs).

1) CHAMP D’APPLICATION. Ce produit est un dispositif de protection individuelle
(EP1) ; il est conforme au Reglement (UE) 2016/425. Dispositifs individuels pour la
protection contre les chutes: longes fixes ov réglables EN 354:2010 / dispositifs d’amar-
rage temporaires EN 795:2012. Attention ! Ne pas utiliser pour activités d’alpinisme
ion | Pour ce produit il faut respecter les indications de la norme EN

ou similaires.

1 - ion. 1) Les dispositifs d’amarrage doivent étre installés seulement par
de personnes ou organismes compétents. 2) Il faut contrdler proprement I'installation,
par exemple au moyen de calculs ou essaies. 3) Vérifier que le support sur lequel le
dispositif d’amarrage sera fixé (ex. mur, poutre) est approprié; 4) Aprés I'installation,
vérifier que le marquage est accessible et lisible, au cas contraire il est conseillé de
poser un marquage supplémentaire & coté du dispositif d’amarrage. 5) Verifier la
documentation que I'installateur doit fournir apres I'installation (EN 795:2012 - Atta-
chement A.2)

8.2 - Avertissements. 1) Les dispositifs d’amarrage sont projetés pour étre utilisés
seulement par une personne; 2) Au cas ou les dispositifs d’amarrage font partie d’un
systeme d’arrét de chute, il faut que I'utilisateur soit équipé avec de dispositifs qui
limitent la force dynamique développée par I'utilisateur pendant la chute & une valeur
maximale de 6 kN; 3) Les dispositifs d'amarrage peuvent étre utilisés seulement dans
les systémes individuelles de protection contre le chutes, et pas dans un systeme de
hissage d’une charge; 4) il est recommandé de marquer chaque dispositif d’amarrage
avec la date de la derniére ou de la prochaine inspection (par. ex. avec une étiquette
indélébile qui n'altere pos la structure du dispositif d’amarrage). 5) Seuls des points
d’amarrage conformes & la norme EN 795 (résistance minimale 12 kN ou 18 kN
pour amarrages non métalliques). 6) Lors de | “évaluation de I'espace libre requis sous
I"'opérateur pendant le travail (tirant d'air), tenez compte de la valeur de déflexion ma-
ximale (allongement) du dispositif indiqué (Fig. 13). Attention ! Le tableau 13 mdlgue
Ies valeurs de force (A) et déflexion (B) maximales de chaque dispositif

lors du test dynamique.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. La longueur du dispositif Fast Ankor peut étre réglée au
moyen de la boucle de réglage appropriée (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Le dispositif Forest est un amarrage temporaire, qui peut étre
récupéré par le bas, idéal pour le travail sur les plantes. Il faut que le dispositif soit
installé sur la branche d’un arbre ou sur un autre ancrage structurel (ex. poutre) avec
un résistance adapte, gréce & la technique du lance de la passeresse (Fig. 6.3-6.8).
Quand le travail est terming, le dispositif sera récupéré comme suive: I'opérateur
construira un neeud sur la corde du travail, comme indiqué, et il commencera & la
récupérer par la cété opposée (Fig. 6.9) ; le nceud passera & travers 'anneau grand
du dispositif, mais pas par 'anneau petit (Fig. 6.10), en permettant ainsi de conduire
sur le ferrain. ion ! Lutilisation d'une longe supplémentaire permetira d'éviter la
chute sur le terrain du dispositif pendant le démontage (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - MODELE STEEL ANKOR. Les équipements Steel Ankor peuvent étre associés au
moyen de maillons rapides EN 362 de type Q, afin d’obtenir un ancrage EN 795-B
d’une plus grande longueur.

Die Gebrauchsanweisung zu diesem Produkt setzt sich aus einem allgemeinen und
einem spezifischen Teil zusammen, wobei beide Teile vor der Verwendung des Produkts
genau durchgelesen werden miissen. Achtung! Dieses Blatt enthélt nur den allgemei-
nen Teil der Anleitung.

SPEZIFISCHE ANWEISUNGEN EN 795:2012 / EN 354:2010. Diese Anmerkung
enthalt die notwendige Informationen fir einen korrekten Gebrauch des folgenden
Produktes/e: temporére Anschlageinrichtungen / Reepschnire. Jegliche Art von He-
henarbeit sefzt die Verwendung von Personlicher Schutzausristung (PSA) zum Schutz
vor Abstirzen voraus. Bevor sich die Bediener an ihren Arbeitsplatz begeben, sind alle
Risikofaktoren (Umwelt-, Begleit- und Folgerisiken) zu bedenken.

1) ANWENDUNGSBEREICH. Dieses Gerét ist eine persénliche Schutzausriistung
(PS.A.); er steht im Einklang mit der Verordnung (EU) Nr. 2016/425. Personliche
Schutzausristung gegen Absturz: Fixe oder einstellbare Reepschnire EN 354:2010
/ tempordre Anschlageinrichtungen EN 795:2012. Achtung! Nicht firs Bergsteigen
oder éhnliche Aktivitéten verwenden. Achtung! Fir dieses Produkt muss die Anleitung
der Norm EN 365 beachten werden (allgemeine Gebrauchsanweisungen / Absatz
2.5). Achtung! Fir dieses Produkt ist eine griindliche regelméBige Kontrolle verpflich-
tet (allgemeine Gebrauchsanweisungen / Absatz 8).

1.1 - Gebrauchsbestimmung. Laut EN 795, handelt es sich bei dem Risiko, vor
dem das Gerdt schitzen muss, um die Schutzvorrichtungen gegen Absturz. Laut EN
354, handelt es sich bei dem Risiko, vor dem das Gerét schiitzen muss, um folgendes:
Absturzschutz, falls eine Kombination mit sowohl einem Falldampfer vorgesehen ist, als
auch eine totale Linge des Systems von weniger als 2 m; Vorbeugung gegen Abstirze,
falls keine Kombination mit dem Falldémpfer vorgesehen ist und ein Rickhaltesystem
oder Positionierungssystem zum Einsatz kommt, das gréBere oder geringere Léngen
als 2 m besitzt. Achtung! Falls die vor Arbeitsbeginn durchgefihrte Risikoanalyse eine
Anwendung an scharfen Kanten vorsieht, sollten angemessene Sicherheitsvorkehrun-

365 (Instructions générales / paragraphe 2.5). A ! Pour ce produit un contréle
approfondi est obligatoire (Instructions générales / paragraphe 8).

1.1 - Usage prévu. Pour I'EN 795, le risque duquel doit protéger le dispositif est la
protection contre les chutes de hauteur. Pour I'EN 354, le risque duquel doit protéger le
dispositif est le suivant : protection contre les chutes de hauteur, dans le cas ou I'on envi-
sage d'utiliser en combinaison un absorbeur et une longueur totale du systéme inférieure
&2 m ; prévention contre les chutes de hauteur dans le cas ob aucune combinaison avec
un absorbeur n'est prévue et pour des travaux en retenue ou maintien sur le lieu de travail
avec des longueurs supérieures ou inférieures & 2 m. Attention | Si I'évaluation des
risques qui a été faite avant le commencement des travaux prévoyait I'utilisation d’arétes
vives, des mesures appropriées doivent étre prises.

2) ORGANISMES NOTIFIES. Consulter la légende dans les instructions générales
(paragrophe 9/tableau D) : M2; Mé; N1.

3) NOMENCLATURE (Fig. 2). A) Etiquette avec marquage. B) Couture de sécurité. C)
Sangle interne. D) Sangle tubulaire externe. E) Anneau terminal en acier. F) Sangle plate.
G) Passant. H) Anneau avec boucle de réglage en acier. ) Anneau petit en aluminium.
L) Bordure de renforcement. M) Anneau grand en aluminium. N) Exirémité avec anneau
cousu. O) Cosse. P) Gaine de protection. Q) Gaine. R) Ame. S) Boucle / anneau supé-
rieur. T) Boucle / anneau inférieur. U) Connecteur. V) Gaine anti-abrasion. Z) Manchon
d’arrét. X) Cable.

3.1 - Matériaux principaux. Consulter la légende dans les instructions générales (para-
graphe 2.4): 1; 7; 10 (Fig 13).

4) MARQUAGE. Chiffres/lettres sans légende : consulter la légende dans les instructions
générales (paragraphe 5).

gen getroffen werden.

2) BENANNTEN STELLEN. Die Legende in der allgemeine Gebrauchsanweisungen
lesen (Absatz 9 / Tabelle D): M2; M6; N1.

3) NOMENKLATUR (Abb. 2). A) Etikette mit Markierung. B) Sicherheitsnaht. C) interne
Bandschlinge. D) externe Rundschlinge. E) terminaler Stahlring F) Platte Schlinge. G)
Lasche. H) Ring mit Stahlschnalle zum Einstellen. 1) kleiner Aluminiumring. L) Verstér-
kungsborte. M) groBer Aluminiumring. N) Enden mit gendhten Osen O) Kausche.
P) Schuizhille. Q) Mantel. R) Kern. S) Ose/obere Schlaufe. T) Ose/untere Schlaufe.
U) Karabiner. V) Schiene zum Schutz vor Abrieb. Z) Verschlussmanschetten. X) Kabel.
3.1 - Wesentlichen Materialien. Die Legende in der allgemeine Gebrauchsanwei-
sungen lesen (Absatz 2.4): 1; 7; 10 (Abb. 13).

4) MARKIERUNG. Zahlen / Buchstaben ohne Bildunterschriften: die Legende in der
allgemeine Gebrauchsanweisungen lesen (Absatz 5).

4.1 - Allgemeine (Abb. 1). Angaben: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Max. Lange
der Vorrichtung. 31) Hinweis, dass die Vorrichtung fir den Gebrauch durch nur eine
Person konzipiert worden ist.

4.2 - Ruckverfolgbarkeit (Abb. 1). Angaben: T2; T8; T9.

5) KONTROLLEN. Zuséizlich zu den nachstehenden gemeldeten Kontrollen, man
muss die Anmerkungen beschreibt in der allgemeine Gebrauchsanweisungen beach-
ten (Absatz 3). Vor jeder Benutzung muss Uberprijft werden: dass die Verschlussman-
schetten, wo vorhanden, perfekt geschlossen sind und kein Spielraum vorhanden ist;
die Infegritét des eventuellen Schutzmantels der Naht, es durfen keine Ablésungen
vom oder Bewegungen am Endteil vorhanden sein; die Schiene zum Schutz vor Abrieb,
wo vorgesehen, makellos ist. Achtung! Bei Schéden an der Schiene zum Schutz vor




Abrieb muss die Integritét der darunterliegenden Seils Uberpriift werden. Achtung!
Bei der Uberprifung der aus Seilen gefertigten Geriite ist zu_bericksichtigen, dass
einige Probleme des inneren Kerns, die durch Uberbeanspruchung, lokale Falten oder
Schmutz verursacht werden, unsichtbar sein kénnen.

6) KOMPATIBILITAT. Die Vorrichtung wird nur mit Vorrichtungen mit CE-Markierung
verwendet, mit Arbeitsausristung wie Verbindungselemente (EN362), Gurte (EN 361
/ EN813 / EN 358), Falldampfer (EN 355), usw. Achtung! Knoten auf der Vorrichtung
kénnen deren Halt beeintréichtigen. (Abb. 12.4).

7) GEBRAUCHSANWEISUNGEN EN 354. Eine Vorrichtung EN 354 darf keine
Abstirze auffangen, wenn nicht mit einem System zur Fallenergiedémpfung versehen
(z.B. Falldémpfer EN 355). Wahrend der Anwendung einer Vorrichtung EN 354 muss
sich der Nutzer immer unterhalb des Anschlagpunktes befinden, mit gespannter Vor-
richtung (Fallfakior O - Abb. 10.2). Bei Fallfaktor gleich oder héher als 1 (Abb. 10.2
ist die Verwendung eines Falldémpfers Pflicht: In diesem Fall darf die totale Lénge der
Vorrichtung die zwei Meter nicht Uberschreiten, Enden und Verbindungsmittel inklusive
(Abb. 10.1). Achtung! Der Nutzer sollte Schlaffseil der Vorrichtung in der Néhe einer
absturzgefdhrdeten Stelle aufs Minimum reduzieren. Achtung! Bei einstellbaren Vor-
richtungen muss die Einstellung an einem sicheren Ort ohne Absturzgefahr vorgenom-
men werden. Achtung! Niemals parallel zwei sepurme Reepschniire verwenden, die
beide mit einem FallstoBdé al

7.1 - Mod. DYNAMIX. Die Vorrichtung Dyr\cmlx “besteht aus einem dynomischen Seil
welches bei Sturzfaktoren < 0,5, max. Masse von 100 kg und Lénge der Vorrichtung
bis zu 2 m als Falldampfer fungiert. Achtung! Aufgepasst, dass der Fallfaktor von 0,3
nicht Gberschritten wird.

8) GEBRAUCHSANWEISUNGEN EN 795. Die tragbaren Anschlagvorrichtungen
missen rund um eine Struktur mit angemessener Form und einer minimalen Belast-
barkeit von 12 kN befestigt werden. Achtung! Die angefihrten Werte beziehen sich
auf Tests, die an Strukturen mit rechteckigem Schnitt und abgerundeten oder abgedec-
kten Kanten durchgefiihrt worden sind. Die statischen Tests hingegen wurden an einer
runden Balkenstruktur mit einem Durchmesser von 20 mm durchgefiihrt. Achtung!
Strukturen mit anderem Schnitt und Formen und eventuelle Abklemmungen kénnen
das Haltevermégen des Geréits vermindern (Abb. 3.4 +3.5). Achtung! Die Ausristung
nicht an Strukturen mit scharfen Kanten verwenden, da die Belastbarkeit der Geréte
stark gemindert wird. Angemessene Schutzvorrichtungen benitzen, um die Ausristung
zu schitzen. Achtung! Das Gleiten eines Seils an Geréten, die aus Seil- oder Band-
material bestehen, kénnte deren Bruch verursachen (Abb. 12.3). Die Vorrichtungen
kénnen auch zum Einrichten eines Standplafzes verwendet werden, Augenmerk auf
den entstehenden Tiefenwinkel: den ideelle vinkelen er 90°, maksimalt fillatt vinkel er
120° eller 140° i filfelle av redningsoperasjon (Abb. 11).

8.1 - Installation. 1) Anschlageinrichtungen dirfen nur von kompetenten Personen
oder Organisationen installiert werden. 2) Die Installation muss angemessen geprift
werden, z.B. durch Rechnungen oder Tests. 3) Die Idoneitét des Untergrunds prifen,
auf den die Anschlageinrichtung angebracht werden soll (z.B. Mauer, Balken, usw.) 4)
Nach der Installation prifen, dass die Markierung zugénglich und lesbar ist, ansons-
ten ist es empfehlenswert, eine zusétzliche Markierung neben der Anschlageinrichtung
anzubringen 5) Die Dokumentation prisfen, die vom Installateur nach der Installation
geliefert werden muss (EN 795:2012 - Anhang A.2)

8.2 - Warnungen. 1) Die Anschlageinrichtungen wurden fir den Gebrauch von nur
einer Person konzipiert; 2) Wenn die Anschlageinrichtungen Teil eines Auffangsystems
sind, muss der Nutzer mit Vorrichtungen ausgestattet sein, welche die wihrend eines
Sturzes produzierte dynamische Belastung auf max. 6 kN limitieren; 3) Die Anschlag-
einrichtungen kénnen nur mit persénlichen Auffangsystemen verwendet werden und
keinesfalls mit Systemen zum Lastenheben; 4) Es ist empfehlenswert, jede Anschlag-
einrichtung mit dem Datum der letzten oder néchsten Inspektion zu versehen (z.B. mit
wasserfestem Kértchen, das die Struktur der Anschlageinrichtung nicht veréndert). 5)
Es durfen ausschlieBlich Anschlagpunkte verwendet werden, die der Norm EN 795
entsprechen (Mindestbelastbarkeit 12 kN oder 18 kN fir nicht-metallische Verankerun-
gen). 6) Bei der Auswertung des nétigen Freiraums unterhalb des Benutzers wahrend
des Arbeitseinsatzes (Sturzraum) muss der maximale Abweichungswert (Dehnung) der
angefihrten Vorrichtung bericksichtigt werden (Abb. 13). Achtung! In_der Tabelle
13 werden die Daten der Spitzenlast am Anschlagpunkt (A) und der Verformung un-
ter Belastung (B) des Anschlaggeréits gelistet, wie sie wéhrend des dynamischen Tests
registriert wurden.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. Die Lénge der Vorrichtung Fast Ankor kann durch die dazu
vorgesehene Regulierungsschnalle eingestellt werden (Abb. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Die Vorrichtung Forest ist ein tempordirer Ankerpunkt, von unten
einholbar, ideal fir die Baumpflege. Die Vorrichtung muss am Ast eines Baumes oder
einem anderen strukturellen Element (z.B. Balken) mit angemessener Belastbarkeit
mithilfe einer Wurfleine befestigt werden (Abb. 6.3+6.8). Am Arbeitsende kann die
Vorrichtung wie folgt eingeholt werden: Der Arbeiter knotet einen Knoten in das Ar-
beitsseil, wie abgebildet, und beginnt, es von der anderen Seilseite einzuholen (Abb.
6.9); Der Knoten wird durch den grofien Ring der Vorrichtung gleiten, aber nicht durch
den Kleinen (Abb. 6.10), auf diese Weise kommt sie zuriick zum Boden. Achtung! Der
Gebrauch einer zusétzlichen Reepschnur erméglicht, wihrend des Abbauens den Fall
der Vorrichtung auf den Boden zu vermeiden (Abb. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Die Vorrichtungen Steel Ankor kénnen untereinander
durch Schnellkettenglieder geméB EN 362 Typ Q verbunden werden, um eine léngere
Anschlageinrichtung geméB EN 795-B zu erhalten.

Las instrucciones de uso de este disposifivo estén consfituidas por una parte general y
una especifica, ambas deben leerse cuidadosamente antes del uso. iAtencién! Este
folio presenta sélo las instrucciones especificas.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS EN 795:2012 / EN 354:2010.

Esta anotacién incluye las informaciénes necesarias para el uso correcto del siguien-
te producto/s: dispositivos de anclaje temporales / elementos de amarre. Cualquier
trabajo en altura requiere el uso de Equipos de Proteccion Individual (EPI) contra el
riesgo de caidas. Antes de acceder al puesto de trabajo, se deben considerar todos
los factores de riesgo (ambiental, concomitante, consecuencial).

1) AMBITO DE APLICACION. Este producio es un dispositivo de profeccion indi-
vidual (PPE.) cumple con el Reglamiento (UE) 2016/425. Equipos individuales para
la proteccién contra el riesgo de caida: elementos de amarre fijos o regulables EN
354:2010 / dispositivos de anclaje temporales EN 795:2012. iAtencién! No utilizar
en actividades de alpinismo o similares. iAtencién! Por este producto es necesario
respetar las indicaciones de la Norma EN 365 (instrucciones generales - paragrafo
2.5). iAtencién! Por este producto es obligatoria una inspeccién periodica detallada
(instrucciones generales - paragrafo 8).

1.1 - Uso previsto. Segin la EN 795, el dispositivo debe proteger de los riesgos
de caidas desde el alto. Segun la norma EN 354, el dispositivo debe servir como;
protfeccién anticaida desde alto, en el caso en que haya un acople con un disipador y
la longitud del sistema sea inferior a 2 m; prevencién anticaida desde alto en los casos
en los cuales no sea previso el acople con un disipador y se frabaje en posiciones
con longitud mayos o menor a 2 m. iAtencién! Si del andlisis del riesgo realizado
en precedencia al irabajo a realizar resultan presentes aristas vivas, se deben tomar
las debidas precauciones.

2) ORGANISMOS NOTIFICADOS. Consulten la leyenda en las instrucciones gene-
rales (seccién 9 / tabla D): M2; M6; N1.

3) NOMENCLATURA (Fig. 2). A) Efiqueta con marca. B) Costura de seguridad. C)
Cinta interna. D) Cinta tubular exterior. E) Anillo terminal de acero. F) Cinta plana.
G) Trabilla. H) Anillo con hebilla de regulacién de acero. I) Anillo pequefio de alu-
minio. L) Reborde de refuerzo. M) Anillo grande de aluminio. N) Exiremo con bucle
cosido. O) Guardacabos. P) Vaina de proteccién. Q) Funda. R) Alma. S) Eje/anillo
superior. T) Eje/anillo inferior. U) Conector. V) Vaina anti-abrasién. Z) Casquillos de
terminacién. X) Cable.

3.1 - Materiales principales. Consulten la leyenda en las instrucciones generales
(seccién 2.4): 1; 7; 10 (Fig. 13).

4) MARCADO. Nomeros/letfras sin titulo: consulten la leyenda en las instrucciones
generales (pérrafo 5).

4.1 - General (Fig. 1). Indicaciones:
méxima del dispositivo.

4.2 - Trazabilidad (Fig. 1). Indicaciones: T2; T8; T9.

5) CONTROLES. Ademds de las inspecciones siguientes, respetar lo que es indicado
en las instrucciones generales (paragrafo 3). Antes de cada utilizacién comprobar
que: los casquillos de terminacién, si presentes, estén perfectamente apretados y no
haya alguna holgura; la integridad de la vaina de proteccién de la costura y que no
haya movidos o despegados respecto del terminal; la vaina anti-abrasién, si presente,
esté intacta. iAtencién! En caso de presencia de daios en la vaina anti-abrasién
comprobar con atencién que el cable en el interior esté intacto. iAtencién! Cuando
se verifican los dispositivos hechos de cuerda hay que considerar que algunos pro-
blemas del nicleo interno, causados por sobrecarga, pliegues locales o suciedad
pueden ser invisibles.

6) COMPATIBILIDAD. El dispositivo se puede utilizar solamente con productos mar-
cados CE, material de trabajo como conectores (EN362), arneses (EN 361 / EN813
/ EN 358), disipadores (EN 355), etc. iAtencién! La presencia de nudos en el dispo-
sitivo puede comprometer la resistencia del mismo (Fig. 12.4

7) INSTRUCCIONES DE USO EN 354. Un dispositivo EN "354 no debe utilizarse
para defener las caidas si no estd provisto de un sistema de absorcién de energa (ej.:
absorbedor de energia EN 355). Durante la utilizacién de un dispositivo EN 354, el
usuario deberd encontrarse siempre por debajo del punto de anclaje con equipo en

1;2; 4; 6;7;8; 11; 12; 14; 30) Longitud

tensién (factor de caida O - Fig. 10.2). Con factor de caida igual o superior a 1 (Fig.
10.2) es obligatorio la utilizacién de un absorbedor de energia: en este caso, la longitud
total del dispositivo, incluidas las terminaciones y conectores, no deberd superar los dos
metros (Fig. 11.1). iAtencién! El usuario deberia reducir al minimo la holgura del dispo-
sitivo cuando se encuentra préximo a un lugar con riesgo de caida. iAtencién! En caso
de dispositivos regulables, el ajuste debe efectuarse en un lugar seguro y sin riesgo de
caida. iAtencién! No utilizar en paralelo dos elementos de amarre separados y dotados,
cada uno, de un absorbedor de energia.

7.1 - Mod. Dynamix. El elemento de amarre Dynamix estd realizado en cuerda dindmi-
ca y funciona como absorbedor de energia para factores de caida inferiores a 0,5, masa
maéxima de 100 kg y longitud del dispositivo de hasta 2 m. iAtencién! Prestar especia
atencién a no superar el factor de caida de 0,3.

8) INSTRUCCIONES DE USO EN 795.

Los dispositivos de anclaje portdtiles deben colocarse alrededor de una estructura de
forma adecuada y resistencia minima de 12 kN. iAtencién! Los valores indicados hacen
referencia a test realizados en estructuras de seccién rectangular con aristas mochadas o
redondeadas. Las pruebas estdticas han sido efectuadas en una viga con redondeo am-
plio de las aristas y en una viga de seccién circular de didmetro 20 mm. iAtencién! La
seccion de la estructura y eventuales estrangulamientos pueden reducir la resistencia del
equipo (Fig. 3.4-3.5). iAtencion! No utilizar los dispositivos alrededor de estructuras que
tengan arsistas vivas ya que la resistencia del dispositivo se reduce drésticamente.,Utilizar
proteciones adecuadas para_salvaguardar el dispositivo. iAtencion! El paso de una
cuerda sobre dispositivos hechos de cuerda o cintas puede causar sus rotura (Fig. 12.3).
Los dispositivos también pueden utilizarse para crear una reunién, prestando atencién al
angulo que se creard en el vértice: el dngulo ideal es de 90°, el dngulo méximo permiti-
do es de 120° o de 140° en una situacién de rescate (Fig. 11).

8.1 - Instalacién. 1) Los dispositivos de anclaje solamente deben ser instalados por per-
sonas u organizaciones competentes. 2) La instalacién debe verificarse adecuadamente,
por ejemplo mediante célculos o pruebas. 3) Verificar la idoneidad del soporte en el que
se fijar el dispositivo de anclaje (ej.: pared, barra, etc.); 4) Después de la instalacion,
verificar que la marca sea accesible y legible. En caso contrario se aconseja afadir una
marca adicional cerca del dispositivo de anclaje. 5) Verificar la documentacion que el
instalador proporcionaré después de la instalacion (EN 795:2012 - Anexo A.2).

8.2 - Advertencias. 1) Los dispositivos de anclaje estén disefiados para el uso de una
sola persona; 2) Cuando los dispositivos de anclaje forman parte de un sistema de
detencién de caidas, el usuario debe equiparse con dispositivos que limiten la fuerza
dindmica generada sobre el usuario durante la caida en un méximo de 6 kN; 3) Los
dispositivos de anclaje pueden utilizarse solamente para los equipos de proteccién indivi-
dual contra las caidas y no para equipos de levantamiento de cargas; 4) Se recomienda
marcar cada uno de los dispositivos de anclaje con la fecha de la dltima o de la préxima
inspeccion (ef.: con una efiqueta indeleble que no altere la estructura del disposifivo de
anclaje). 5) Utilizar exclusivamente puntos de anclaje, conformes con la norma EN 795
(resistencia minima 12 kN o 18 kN para anclajes no metalicos). 6) Evaluar el espacio
libre necesario por debajo del operador durante un trabajo (tirante de aire), considerar el
valor méximo de deflexién (deformacién ) del dispositivo indicado (Fig. 13). iAtencién!
En la tabla 13 estén indicadas la méxima carga en el punto de anclaje (A) y la deflexién
B) del anclaje producidos durante una prueba dinémica.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. La longitud del dispositivo Fast Ankor puede regularse me-
diante la hebilla especifica de regulacién (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. El dispositivo Forest es un anclaje temporal, recuperable desde
abajo, ideal para trabajos con plantas. El dispositivo debe instalarse en la rama de
un arbol o en ofro anclaje estructural (ej.: barra) de resistencia adecuada mediante la
técnica de lanzamiento de cuerda (Fig. 6.3-6.8). Al finalizar el trabajo, el dispositivo se
podrd recuperar de la manera siguiente: el operario realizard un nudo en la cuerda de
trabajo, como se muestra, y comenzard a recuperarla del lado opuesto (Fig. 6.9); el
nudo pasaré a través del anillo grande del dispositivo, pero no a través del pequefio
(Fig. 6.10), permitiendo asf recuperarlo hasta el suelo. iAtencién! La utilizacién de un
cordino adicional ayudard a evitar la caida al suelo del dispositivo durante la desinsta-
lacién (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Los dispositivos Steel Ankor pueden unirse por medio de
maillones EN 362 tipo Q, con el fin de obtener un anclaje EN 795-B de mayor longitud.

As insfrucées para o uso deste dispositivo consistem de uma instrucgo geral e de uma
especifica e ambas devem ser lidas cuidadosamente antes do uso. Atengéo! Esta folha
constitui apenas a instrucGo especifica.

INSTRUCOES ESPECIFICAS EN 795:2012 / EN 354:2010.

Esta nota contém as informagdes necessdrias para um uso correto dofs) seguinte(s) pro-
duto(s): dispositivos de ancoragem tempordrios / corddes. Todos os trabalhos em altura
requerem o uso de Equipamento de Protecdo Individual (EPI) contra o risco de quedas.
Antes de acessar a posigao de trabalho devem ser considerados todos os fatores de risco
(ambientais, concomitantes, consequentes).

1) CAMPO DE APLICACAO. Este produto é um equipamento de protecéo individual
(E.PL); ele estd em conformidade com o regulamento (UE) 2016/425. Dispositivo indivi-
dual para a protecéo contra quedas: corddes fixos ou ajustaveis EN 354:2010 / dispo-
sitivos de ancoragem temporarios EN 795:2012. Atengao! Nao utilizar em atividades
de montanhismo ou similares. Atengéo! Para este produto devem ser observadas as
indicacées da norma EN 365 (instrucées gerais / secéo 2.5). Ateng@o! Para este produ-
to, uma verificacdo periédica completa é obrigatéria (instrucdes gerais / parégrafo 8).
1.1 - Usos previstos. Para a EN 795, o risco a ser protegido pelo dispositivo é a pro-
tecdo contra quedas de altura. Para a EN 354, o risco a ser profegido pelo dispositivo é:
protecéo contra quedas de altura, caso seja previsto o acoplamento com um absorvedor
e seja previsto um comprimento total do sistema inferior a 2 m; prevencao contra quedas
de altura caso néo for previsto o acoplamento com um absorvedor e se trabalhar em
refencéo ou posicionamento no trabalho com comprimentos superiores ou inferiores a 2
m. Atencéo! Se a avaliacdo dos riscos realizada antes do inicio do trabalho previr o uso
em bordas afiadas, devem ser tomadas as devidas precaucées.

2) ORGAOS NOTIFICADOS. Consultar a legenda nas instrucées gerais (pardgrafo 9
/ tabela D): M2; Mé; N1.

3) NOMENCLATURA (Fig. 2). A) Etiqueta com marcacdo. B) Costura de seguranca. C)
Correia interna. D) Correia tubular externa. E) Anel terminal em aco. F) Correia plana.
G) Lago. H) Anel com fivela de ajuste em aco. 1) Anel pequeno em aluminio. L) Borda-
dura de reforgo. M) Anel grande de aluminio. N) Exiremidade com alga costurada. O)
Dedal. P) Revestimento de protecgo. Q) Camisa. R) Alma. S) llhés /anel superior. T) Ilhés
/anel inferior. U) Conector. V) Tubo anti-abras@o. Z) Mangas de fechamento. X) Cabo.
3.1 - Principais materiais. Consultar a legenda nas instrucées gerais (pardgrafo 2.4):
1,7;10 (Fig. 13).

4) MARCAGAO. Nomeros/lefras sem legenda: consultar a legenda nas instrucaes ge-
rais (paragrafo 5).

4.1 - Geral (Fig. 1). Indicacées:
do dispositivo.

4.2 - Rastreabilidade (Fig. 1). Indicacdes: T2; T8; T9.

5) CONTROLES. Além dos controles indicadas abaixo, observar o quanto indicado nas
instrucdes gerais (pardgrafo 3). Antes de cada utilizacéo, verificar que: as mangas de fe-
chamento, quando presentes, estejam perfeitamente apertadas e néo exista movimento
entre as pecas; a eventual capa de protecdo da costura esteja intacta e ndo hajam mo-
vimentos ou destacamentos em relacdo ao terminal; o tubo anti-abrasdo, se fornecido,
esfeja intacto. AtengGo! Na presenca de danos no tubo anti-abrasdo, verificar cuidado-
samente a integridade do cabo subjacente. Atengéo! Controlando os dispositivos feitos
de corda considerar que alguns problemas do nicleo interno, causados por excesso de
tensGo, dobras locais ou sujeira, podem ser invisiveis.

6) COMPATIBILIDADE. O dispositivo pode ser usado somente com dispositivos mar-
cados CE, equipamentos de trabalho como conectores (EN362), cadeirinhas (EN 361 /
EN813 / EN 358), absorvedores (EN 355), efc. Atengéo! A presenca de nés no dispo-

1;2;4;6;7;8;11;12; 14; 30) Comprimento méximo

Os dispositivos podem ser utilizados também para criar uma parada, prestando atencgo
ao angulo que ird ser criado no vértice: o dngulo ideal é de 90°, o dngulo méximo
permitido é de 120° ou 140° em caso de soccorro (Fig. 1
8.1 - Instalagdo. 1) Os dispositivos de ancoragem devem ser instalados apenas por
pessoas ou organizacdes competentes. 2) A instalacdo deve ser verificada de forma
adequada, por exemplo, por célculo ou teste. 3) Verificar a idoneidade do suporte no
qual seré fixado o dispositivo de ancoragem (por exemplo, parede, viga, etc.); 4) Apds
a instalagéo, verificar que a marcacao seja acessivel e legivel, caso contrério, recomen-
da-se a colocaggo de uma marcacGo adicional perto do dispositivo de ancoragem.
5) Verificar que a documentacdo seja fornecida pelo instalador apés a instalacdo (EN
795:2012 - Anexo A.2).
8.2 - Adverténcias. 1) Os dispositivos de ancoragem séo projetados para serem usados
por uma Unica pessoa; 2) Quando os dispositivos de ancoragem sao parte de um siste-
ma de parada de quedas, o usudrio deve estar equipado com dispositivos que limitam
a forca dindmica desenvolvida pelo usuédrio durante a queda a um méximo de 6 kN; 3)
Os dispositivos de ancoragem podem ser utilizados somente nos sistemas individuais de
protecdo contra quedas e ndo em sistemas de elevacdo de cargas; 4) E aconselhado
marcar cada dispositivo de ancoragem com a data da Ultima ou da préxima inspecdo
(por exemplo, com cartdo indelével, que néo altere a estrutura do dispositivo de anco-
ragem). 5) Devem ser utilizados exclusivamente pontos de ancoragem, de acordo com a
norma EN 795 (resisténcia minima de 12 kN ou 18 kN para ancoragens néo metdlicas).
6) Ao avaliar o espago livre necessério abaixo do operador durante o trabalho (isténcia
livre de queda), considerar o valor méximo de deflexdo (alongamento) do dispositivo
indicado (Fig. 13). Atengao! A Tabela 13 mostra os valores méximos de forca (A) e
deflexdo (B) de cada dispositivo registrados durante o teste dinédmico.
8.3 - Mod. FAST ANKOR. O comprimento do dispositivo Fast Ankor pode ser regulado
pela fivela de ajuste adequada (Fig. 5.4-5.5).
8.4 - Mod. FOREST. O dispositivo Forest ¢ uma ancoragem temporéria, recuperével
por baixo, ideal para o trabalho em plantas. O dispositivo deve ser instalado no ramo
de uma drvore ou em outra ancoragem estrutural (por exemplo, trave) com resisténcia
adequada através da técnica de lancamento do pequeno peso (Fig. 6.3+6.8). Ao final
do trabalho o dispositivo poderd ser recuperado do seguime modo: o opercdor fard um
né na corda de trabalho, como mostrado, e comecard a sua recuperé-lo a partir do
lado oposto, (Fig. 6.9); O né passard pelo grande anel do dispositivo, mas ndo através
do pequeno (Fig. 6.10) permitindo assim de levé-lo para o chéo. Atengéo! O uso de
um corddo adicional evitard a queda do dispositivo no chéo durante a desinstalacdo
.6.11-6.12
8 5 Mod. STEEL ANKOR. Os dispositivos Steel Ankor podem ser unidos entre si por
elos rapidos tipo EN 362 tipo Q, a fim de obter uma ancoragem EN 795-B de com-
primento maior.

Bruksanvisningen fér denna utrustning bestér av en allménn och en specifik instruktion
och b&da méste lasas noggrant fére anvéndningen. Varning! Detta blad utgér endast
den specifika instruktionen.
SPECIFIKA INSTRUKTIONER EN 795:2012 / EN 354:2010.
Denna anmérkning innehéller information som behdvs fér en korrekt anvéndning av
féljande produkt/er: temporéra férankringanordningar / rep. Vilket som helst arbete p&
hsjd férutsdtter en anvéindning av personliga skyddsutrustningar (PSU) mot risk fér fall.
Innan arbetspositionen intas méste alla riskfaktorer beaktas (milisfaktorer, &tféljande och
efterfsliande fakforer).
1) TILLAMPNINGSOMRADE. Denna produkt ér en personlig skyddsanordning (PPE.);
den motsvarar férordningen (EU) 2016/425. Individuella fallskyddsanordningar: fasta
eller justerbara rep EN 354:2010 / temporéra férankringanordningar EN 795:2012.
Varning! Anvéind inte fér bergskléttring eller liknande akfiviteter. Varning! Fér denna
produkt m8ste anvisningarna i standarden EN 365 f8ljas (allménna instruktioner / avsnitt
2.5). Varning! Fér denna produkt ér en noggrann periodisk kontroll nédvéndig (allmén-
na instruktioner / avsnitt 8).
1.1 - Anvéndningsomréaden. For EN 795 bestér risken for vilken anordningen méste
skydda av skydd mot fall frén en hajd. Fér EN 354 &r den risk som anordningen méste
skydda fér: skydd mot fall frén en hojd, om anordningen kopplas med en absorberare
och systemes totala léngd ér mindre én 2 m; férebyggande mot fall frén en hajd ifall
anordningen inte kopplas med en absorberare och man arbetar fasthéllen eller i ar-
betsposition med léingder stérre @n eller mindre &n 2 m. Obs! Om riskbedémningen
som utfdrts fére arbetets bérjan inkluderar anvéindning p& vassa kanter bér lémpliga
forsiktighetséitgarder vidtas.
2) ANMALDA ORGAN Se fextforklaringen i de allménna instruktionerna (avsnitt 9 /
tabell D): M2; M6; N
3) NAMN PA DELARNA (Fig. 2). A) Etikett med mérkning; B) Sakerhetsssm; C) Inre
slinga; D) Yttre rundslinga; E) Stélring i énden; F) Platt slinga; G) Ogla; H) Ring med
justerspénne i stél; 1) Lien aluminiumring; L) Kantforstrkning; M) Stor aluminiumring;
N) Ande med knapphélssém; O) Kaus; P) Skyddshélie; Q) Mantel; R) Kérna; S) Ovre
8gla/slinga; T) Nedre égla/slinga; U) Kopplingsanordningar. V) Nétningsskyddat rér; Z)
Staingningshylsor. X) Kabel.
3.1 - Huvudsakliga material. Se texiférklaringen i de allménna instruktionerna (avsnitt
.4):1;7; 10 (Fig. 13]
4) MARKNINéAR Siffror/bokstéiver utan bildrext: se textforklaringen i de allménna in-
struktionerna (avsnitt 5).
4.1 - Allmént (Fig. 1). Information:
maximala léngd.
4.2 - Spérbarhet (Fig. 1). Information: T2; T8; T9.
5) KONTROLLER. Utéver de kontroller som anges nedan, falj anvisningarna i de allmén-
na instruktionerna (avsnitt 3). Innan varie anvéndning kontrolleras att: stéingningsdrmar-
na, om befintliga, &r helt dtspénda och att det det inte finns négot spel; det eventuella
sydda héliet pé skyddet @r intakt samt att det finns fritt utrymme eller avskilining fill ter-
minalen; antislipréret, om befintligt, @r intakt. Obs! Om det finns skador pé& anti-nét-

1;2;4;6;7;8; 11; 12; 14; 30) Anordningens

8.4 - Mod. FOREST. Forest anordningen &r en temporér férankring som kan tas bort
fréin marken, idealisk for arbete pé trid. Anordningen ska installeras p& en triadgren eller
annan tillréickligt stark struktur (t.ex. balk) med hiélp av en kastlina (Fig. 6.3+6.8). | slutet
av arbetet kan anordningen fas bort pé fsljande sétt: operatdren gor en knut pé arbets-
repet, enligt bilden och bérjar dra den tillbaka frén den motsatta sidan (Fig. 6.9); knuten
gér genom anordningens sfora ring, men inte genom den lilla ringen (Fig. 6.10) och
till&ter p& detta satt att féra den till marken. Varning! Genom att anvéinda ett extra rep
kan man undvika att anordningen faller p& marken under installeringen (Fig. 6.11-6.12).
8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Steel Ankor enheterna kan férenas med snabblénkar EN
362 typ Q, for att f& en langre férankring EN 795-B.

Téman laitteen kéyttéohijeisiin kuuluvat yleiset ohjeet ja erityisohjeet. Ne molemmat on
luettava huolellisesti ennen kayttéd. Huomio! Témé arkki on ainoastaan erityisohie.
ERITYISOHJEET EN 795:2012 / EN 354:2010.

Tassa ilmoituksessa on annettu farvittavat tiedot seuraavan/seuraavien tuotteen/tuot-
teiden oikeaoppista kéyttéd varten: véliaikaiset ankkurointivélineet / apuksydet. Miké
tahansa tydskentely korkeudessa edellyttéa henkildsuojainten kéyttéd putoamisriskia
vastaan. Ennen tydskentelyasennon oftamista on tarpeen harkita kaikkia riskitekijsite
(ymparistotekijoita, samanaikaisia ja seurauksia).

1) SOVELTAMISALA. Témé tuote on henkilsuojain. Se vastaa EU:n asetusta 2016/425.
Henkilskohtaiset suojavélineet turvaksi kaatumista vastaan: kiinteét tai sééadeltévat apu-
kéydet EN 354:2010 / véliaikaiset ankkurointivélineet EN 795:2012. Huomiol Ala
kayta vuorikiipeilyyn tai sen kaltaisiin akfiviteetteihin. Huomiol Téssé tuotteessa on nou-
dateftava standardin EN 365 ohjeita (yleiset ohjeet / kappale 2.5). Huomio! Taté tuo-
efiiéin perusteellista madrdaikaistarkistusta

fetta varten edell .
1.1 - Kayttétarkoitukset. EN 795:n tapauksessa laitteen on suojattava korkealta pu-
toamisilta. EN 354:n tapauksessa laitteen on suojattava seuraavilta riskeiltd: suojaus
korkealta putoamiselta, kun on liiténtd vaimentimeen ja jarjestelman kokonaispituus on
alle 2 m; korkealta putoamisen ennaltaehkdisy siing tapauksessa, ettd ei ole liiténtéd vai-
mentimeen ja fyaskennellaéin pidossa fai fydasennossa 2 m suurempien fai pienempien
pituuksien tapauksessa. Varoitus! Jos ennen tyété tehdyssd riskiarvioinnissa havaitaan,

ettéi kéyité tapahtuu terévilld reunoilla, on ryhdyttéivé soveltuviin varotoimenpiteisiin.
2) ILMOITETUT LAITOKSET. Tutustu yleisten ohjeiden kuvateksteihin (kappale 9 / tau-
lukko D): M2; Mé; NT.
3) NIMIKKEISTO' (kuva. 2). A) Lappu merkinnillé; B) Turvaommel; C) Siséhihna; D)
Tuubin muotoinen ulkoinen hihna; E) Adrilaidan terésrengas; F) Litted hihna; G) Yliméda-
réisen hihnan kerddjd; H) Rengas teréksiselld sdﬁcslyso\ieHu, 1) Pieni alumiinirengas; L)
Vahvistekanttaus; M) Suuri alumiinirengas; N) Pédty, jossa on ommeltu hihnanlépi; O)
Sormustin; P) Suojavaippa; Q) Suojapunos; R) Ydin; S) Ylemp\ lenkki; T) Alempi lenkki; U)
Sulkurengas. V) Hankauksen vastainen putki; Z) Suljinholkit. X) Kaapeli.
3.1 - Padasialliset materiaalit. Tutustu yleisten ohjeiden kuvatekstiin (kappale 2.4):
1,7;10 (kwva. 13).
4) MERKINTA. Numerot/kirjaimet ilman kuvatekstia: tutustu yleisten ohjeiden kuvateks-
tiin (kappale 5).
4.1 - Yleinen (kuva 1). Tiedot: 1; 2; 4; 6;7; 8; 11, 12; 14; 30) Valineen maksimipituus.
4.2 - Jéljitettavyys (kuva 1). Tiedot: T2; T8; T9.
5) TARKISTUKSET. Seuraavassa kerrottujen tarkistuksten liséksi on noudatettava yleisis-
s& ohijeissa annettuja tietoja (kappale 3). Ennen kutakin kévyttdkertaa tarkista seuraavat
seikat: sulkuholkit, mikéli niité on, on kiristetty kunnolla eiké vélysté ole; ommelten mah-
dollinen suojavaippa on ehjd eiké ole likkumista tai vélejé suhteessa n; hankautu-
mista estéva putki, mikéli sellainen on, on ehijé. Varoitus! Jos hankautumista estéivéissé
putkessa on vaurioita, tarkista alla olevan vaijerin eheys huolellisesti. Varoitus! Kun tar-
kistetaan kéydesté valmistetut laitteet, ota huomioon, etté jotkin ytimen ongelmat, jotka
johtuvat ylikuormituksista, paikallisista taitoksista tai liasta, voivat olla nakyméttémid.
6) YHTEENSOPIVUUS. Laitetta voidaan kéyttad vain CE-merkinndllé varustettujen tuot-
teiden kanssa ja tyévarusteiden kanssa, kuten liittimet (EN362), valjaat (EN 361 / EN813
/ EN 358), vaimentimet (EN 355) jne. Huomio! Jos laitteessa on siihen kuulumattomia
solmuja, ne voivat vaarantaa laitteen luotettavan toiminnan (Fig. 12.4)
7) KAYTTOOHUEET EN 354. EN 354-vélinettd ei saa kayttaa estimédn putoamisia,
jos sité ei ole varustettu energianvaimennu: estelmé (esim. energianvaimennin
EN 355). EN 354-laitteen kéiytén aikana kéyttdjan pitia aina sijaita ankkuripisteen
alapuolella ja vélineen on oltava jénnityksessé (putoamistekijsita O - Kuva 10.2). Kun
putoamistekijéité on yksi tai enemmén (Kuva 10.2) energianvaimentimen kéytté on vélt-
famé&tonté: tassa fapauksessa laitteen kokonaispituus, siséltgen sulkurenkaat ja Garipadt,
ei saa ylit . itéiisi i
16ysyys minimiin sellaisen alueen léhelld, jolla on putoamisriski. Huomiol Jos laitteessa
on séatdémahdollisuus, sadtely pitad suorittaa turvallisella alueella, jolla ei ole putoamis-
riskié. Huomio! Alkdd kéyttaks rinnakkain kahta erillisté apukéyttd, joista kumpikin on
varustettu energianvaimentimella.
7.1 - Malli DYNAMIX. Laite Dynamix on foteutettu dynaamisella kéydelld, ja tamé sama
kéysi toimii energianvaimentimena putoamistekijsille, joita on véhemmén kuin 0,5,
maksimipaino on 100 kg ja laitteen pituus on 2 m asti. Huomio! Kiinnittékéd erityisté
huomiota siihen, etté ette ylité putoamistekijcd 0,3.
8) KAYTTOOHJEET EN 795.
Kannettavat ankkurointilaitieet on asetefiava muodoltaan soveltuvan rakenteen ympirille.
Rakenteen vahimmaislujuuden on oltava 12 kN. Huomio! lImaistut arvot viittaavat te-
steihin, jotka suoritetaan kéayttémélla rakenteita, joissa on suorakulmainen ristikkdisalue,
viistetyillg_reunoilla tai kapean kaistaleen siirtymillé. Staattiset testit ovat sen sijaan suo-
ritettuja_palkin yll laajareunaisilla kaistaleilla ja palkin yli ymmyrkéisellé ristikkaisalueella
halkaisijalla. Huomio! Eri muotoiset poikkileikkaukset ja mahdolliset puristumiset
aitteen pitoa (kuva 3.4+3.5). Huomio! Ala kéiyté laitteistoa rakenteilla
joissa on terévét reunat, koska laitteiston vahvuus tulee merkittévésti véhenemadn; kéyté
asianmukaisten laitteiden yhteydessd, jotka tuottavat suojan. Huomio! Kéyden kulkemi-
nen kéydesté tai nauhalenkistd toteutetuilla vélineillé saattaa aiheuttaa niiden rikkoutu-
misen (Kuva 12.3). Laitetta voidaan kéayttad myss taukopaikan luomiseen kiinnittémalla

ningsréret, kontrollera noggrant att den underliggande kabeln ér hel. Obs! Kontrollera
att enheter som fillverkats av rep inte uppvisar skador i den inre kéirnan, som orsakats av
dverbelastning, lokalt placerade veck eller smuts, och kan vara osynliga.

6) KOMPATIBILITET. Anordningen fér endast anvéndas med CE-mérkia anordningar,
arbetsutrustning, sésom kopplingsdon (EN362), selar (EN 361 / EN813 / EN 358), ab-
sorberare (EN 355) etc. Varning! Knutar som gjorts fel p& utrustningen kan éventyra
dess héllning (Fig. 12.4).

7) ANVANDARINSTRUKTIONER EN 354. En EN 354 anordning fér inte anvéndas
f6r hindra fall om den inte &r férsedd med ett energiabsorberingssystem (t.ex. energiab-
sorberare EN 355). Under anvéindning av en EN 354 anordning ska anvéndaren alltid
befinna sig under férankringspunkten med anordningen spénd (fallfaktor O - Fig. 10.2).
Med fallfakior 1 eller hgre (Fig. 10.2) ér det obligatoriskt aft anvéinda en energiabsor-
berare: i detta fall f&r anordningens totala léngd inkluderat éndstycken och karbinhakar
inte dverstiga tvd meter (Fig. 10.1). Varning! Anvéndaren bér méjligast mycket begréinsa
slack i anordningen i nérheten av ett omréde med fallrisk. Varning! | fall av justerbara
anordningar ska justeringen utféras pé ett sékert omréde utan fallrisk. Varning! Anvéind
inte parallellt tvé separata rep som &r férsedda med varsin energiabsorberare.

7.1 - Mod. Dynamix. Dynamix-anordningen dr tillverkad av dynamiskt rep och den
fungerar som energiabsorberare f6r fallfaktorer under 0,5, max. vikt 100 kg och léngd
p& anordningen upp fill 2 m. Varning! Var speciellt noggrann med att inte éverstiga
fallfaktorn 0,3.

8) ANVANDARINSTRUKTIONER EN 795.

De bérbara férankringsanordingarna ska placeras runt en struktur med lémplig form och
minimimotsténd p& 12 kN. Varning! De angivna vérdena avser utférda tester genom
anvéinda strukturer med rektangulért tvéirsnitt, med fasade kanter eller kantévergéngar.
De statiska_testerna_har istéillet genomférts éver en biélke med stor avrundad kanter
och &ver en bjdlke med ett cirkulért tvérsnitt med en diameter p& 20 mm. Varning!
Tvérsnitt av andra former och eventuella avsmalningar kan minska anordningens héllfa-

sitivo pode comprometer a retencdo do mesmo (Fig. 12.4).
7) INSTRUCOES DE USO EN 354.

Um dispositivo EN 354 ndo deve ser ufilizado para parar quedas se ndo for fornecido
com um sistema de absorcdo de energia (por exemplo, absorvedor de energia EN 355).
Durante a utilizacgo de um dispositivo PT 354 o utilizador deverd se encontrar sempre
abaixo do ponto de ancoragem com o dispositivo de tensdo (fator de queda O - Fig.
10.2). Com fator de queda igual ou maior que 1 (Fig. 10.2) é obrigatério o uso de
um absorvedor de energia: neste caso, o comprimento total do dispositivo, incluindo
ferminacdes e conectores, ndo deve ser superior a dois metros (Fig. 10.1). Atencao! O
utilizador deve reduzir ao minimo a folga do dispositivo na_proximidade de uma drea
com risco de queda. Atengdo! No caso de dispositivos reguléveis a regulagem deve ser
efetuada em uma érea segura sem risco de queda. Ateng@o! Néo utilizar em paralelo
dois corddes separados equipados cada um com um absorvedor de energia.

7.1 - Mod. DYNAMIX. O dispositivo Dynamix é constituido por corda dinémica e a
mesma age como o absorvedor de energia para fatores de queda inferiores a 0,5, peso
méximo de 100 kg e comprimento do dispositivo de até 2 m. Atengéo! Prestar especial
atencéo para néo exceder o fator de queda 0,3.

8) INSTRUCOES DE USO EN 795.

Os dispositivos portdteis de ancoragem devem ser posicionados em forno de uma estru-
tura de forma adequada e resisténcia minima de 12 kN. Atengao! Os valores indica-
dos dizem respeito a ensaios efetuados utilizando estruturas com uma seccGo cruzada
retangular, com bordos biselados ou transicées de filetes. Os ensaios estéticos foram
realizados sobre uma viga com filetes de aresta grandes e sobre uma viga com uma
seccéo cruzada circular com 20 mm de diéimetro. Ateng@o! Secées de diferentes formas
e possivel estreitamento podem reduzir a capacidade de retencdo do dispositivo (Fig.
3.4+3.5). Atengao! Néo utilize o equipamento perto de estruturas com arestas afiadas,
porque a resisténcia do equipamento seré drasticamente reduzida, utilize em conjunto

sthet (fig. 3.4+3.5). Varning! Anvénd inte utrustningen runt strukturer som har skarpa
kanter, eftersom utrustningens styrka minskar drastiskt. Anvéind i kombination med lém-
pliga anordningar som ger skydd. Varning! Glidning av ett rep p& anordningar som ér
gjorda av rep eller band kan orsaka att de gér sénder (Fig. 12.3). Anordningarna kan
Gven anvéndas f6r aft skapa en férankring. D& ska man iakita vinkeln som skapas dar
slingorna méts: den idealiska vinkeln ar 90°, maximal filldten vinkel &r 120° eller 140°
vid réiddning (Fig. 11).

8.1 - Installering. 1) Férankringsanordningarna fér endast installeras av kompetenta
personer eller organisationer. 2) Installeringen ska kontrolleras pé& lampligt sétt, till exem-
pel genom berékningar eller tester. 3) Kontrollera att stédet dér férankringsanordningen
fasts ar lampligt (t.ex. véigg, balk etc.); 4) Kontrollera efter installeringen att mérkningen
ar &tkomlig och kan lésas, i annat fall ar det rillrédligt att placera en extra mérkning i
nérheten av férankringsanordningen. 5) Kontrollera dokumentationen som ska fés frén
installatéren efter installeringen (EN 795:2012 - Bilaga A.2).

8.2 - Adverténcias. 1) Férankringsanordningarna ér avsedd fér aft anvéindas av en
enda person; 2) Nér férankringsanordningarna ér en del av eft fallskyddssystem, ska
anvéndaren vara férsedd med anordningar som minskar den dynamiska kraffen som
bildas p& anvéndaren under ett fall med max 6 kN; 3) Férankringsanordningarna kan
anvéndas endast i indivuduella fallskyddssystem och infe i lyftsystem for laster; 4) Mark
ut varje férankringsanordning med det senaste och féljande kontrolldatumet (t.ex. med
en outplénlig skylt som inte andrar férankringsanordningens struktur). 5) Anvéind endast
frankringspunkter som motsvarar standarden SS EN795 (minimimotsténd 12 kN eller
18 kN fér férankringar som inte &r av metall). 6) Vid utvérdering av det lediga utrymme
som krévs under operatéren under arbetet (fri h&jd), fa i beaktande det maximala de-
flektionsvardet (forlangning) fér den angivna anordningen (Fig. 13). Varning! Tabell 13
visar de maximala kraft- (A) och deflektionsvéirdena (B) fér varje anordning som registre-

rats under det dynamiska testet.

com dispositivos adequados que fornecam protecéo. Atengdo! O deslizamento de uma
corda nos dispositivos feitos em corda ou correia poderia causar a ruptura (Fig. 12.3).

8.3 - Mod. FAST ANKOR. Léngden pé& Fast Ankor anordningen kan justeras med hjalp
av det dartill avsedda justeringsspannet (Fig. 5.4-5.5).

huomiota kulmaan, joka huipulle muodostuu: ihanteellinen kulma on 90°, suurin sallittu
kulma on 120° tai 140° pelastustilanteessa (Kuva 11).

8.1 - Asennus. 1) Ankkurivélineitd saavat asentaa vain patevét ihmiset tai organisaati-
of. 2) Asennus pit&d varmistaa asioankuuluvalla tavalla, esimerkiksi laskutoimitusten tai
testien avulla. 3) Tarkistakaa tukialustan sopivuus, jolle ankkurilaite kiinnitet (esim.
seind, palkki, tms.); 4) Asennuksen jdlkeen farkistakaa, eftd merkinnat ovat néhiévilla ja
luettavissa, ja jos niin ei ole, suosittelemme lisaamadn lisémerkinnén ankkurilaitteen 1&-
helle. 5) Tarkastakaa dokumentaatio, joka asentajan téytyy toimittaa asennuksen jalkeen
(EN 795:2012 - Liite A.2).

8.2 - Varoitukset. 1) | Ankkurilaitteet on suunniteltu yhden ihmisen kéytettéviksi; 2) Kun
ankkurilaitteet ovat osa putoamisenestojériestelmad, kayttjan pitaa olla varustetty véi-
lineills, jotka putoamisen aikana rajoittavat kéyttéjén aiheuttamaa dynaamista voimaa
maksimissaan 6 kN:é&én; 3) Ankkurivélineité voidaan kéyttad vain henkilskohtaisissa pu-
foamissuojajdriestelmissé, eiké koskaan kuormien nostamiseen téhtédvissa jérjestelmis-
s&; 4) Suosittelemme merkitsemadn jokaiseen ankkurivélineeseen viimeisen tai seuraavan
tarkastuksen péivamadran (esim. pysyvéllé korfilla, joka ei muuta ankkurivélineen ra-
kennetta). 5) On kéytettévé ainoastaan sellaisia ankkurointipisteité jotka vastaavat stan-
dardia EN795 (véhimmaéisvastus 12 kN tai 18 kN ankkurointeja varten, jotka eivét ole
metallisia). 6) Kun arvioidaan tyéntekijén alla tarvittava vapaa tila tydn aikana (korkeus),
ota huomioon painuman enimméisarvo (venymad), joka liittyy osoitettuun laitteeseen (kuva
13). Huomio! Taulukossa 13 on kerrottu dynaamisen testin aikana tallennettujen kaik-
kien laitteiden enimmdispainuma (A) ja voima-arvot (B).

8.3 - Malli FAST ANKOR. Vilineen Fast Ankor pituutta voi séédellé siihen tarkoitetulla
sdatelysoliella (Kuvat 5.4-5.5).

8.4 - Malli FOREST. Valine Forest on filapginen ankkuri, alhaaltapéin keréttéva, ihan-
teellinen kasvien padlla tyéskentelyyn. Laite pitdé asentaa puun oksaan tai johonkin ra-
kenteeltaan oksaa muistuttavaan, tarpeeksi lujaan kohtaan (esim. palkkiin) yliheittoteknii-
kalla (Kuvat 6.3+6.8). Tysn loputtua véline voidaan kerété seuraavalla tavalla: Kéyttéja
tekee solmun tyskéyteen ohjeessa néytetylld tavalla, ja alkaa kerété kéytta vastakkaiselta
puolelta (Kuva 6.9); solmu kulkee vélineen suuren renkaan lépi, mutta ei pienen renkaan
lépi (Kuva 6.10), miké antaa vélineen laskeutua machan. Huomio! Yliméadrdisen apu-
kéyden kéytté antaa mahdollisuuden vélttéa vélineen putoamisen maahan asennuksen
purkamisen aikana (Kuvat 6.11-6.12).

8.5 - Malli STEEL ANKOR. Steel Ankor -laitteet voidaan yhdistéé toisiinsa lukittavien sul-
kurenkaiden EN 362 tyyppi Q:n avulla, jotta saadaan aikaan pidempi ankkuri EN 795-B.

Bruksinstruksjonene for denne enheten bestér av en generell og en spesifikk instruksjon,
og begge mé& leses neye for bruk. Forsiktig! Dette arket utgjer kun den spesifikke in-
struksjonen.

SPESIFIKKE INSTRUKSJONER EN 795:2012 / EN 354:2010.

Denne merknaden inneholder informasjon som er nedvendig for riktig bruk av felgende
produkt (er): midlertidige festeanordninger / tau. Alt arbeid i heyden forutsetter bruk
av personlig verneutstyr (PVU) som sikrer mot fall. For tfilgang til arbeidsstasjon mé& alle
risikofaktorene vurderes (milj ige, samtidige, felgeskader).

]] BRUKSOMRADE. Dette produktet er en personlig beskyttelsesanordning (PPE). Det er
i samsvar med EU-regelverket 2016/425. Individuelt utstyr for beskyttelse mot fall: faste
eller regulerbare tau EN 354:2010 / midlertidige festeanordninger EN 795:2012. For-
siktig! Skal ikke brukes ved fiellklatring eller lignende. Forsiktig! Indikasjonene for EN
365 mé observeres for dette produktet (generelle instruksjoner / avsnitt 2.5). Forsiktig!
For dette produktet er en grundig periodisk sjekk obligatorisk (generelle instruksjoner
/ punkt 8).

1.1 - Bruksomréder. For EN 795 skal denne beskytte enheten mot fall fra heyder. For
EN 354 skal den beskytte enheten mot folgende farer: fall fra hoyder, i ilfeller hvor denne

er koblet med en absorber eller systemets totallengde er under 2 m; forebygging av
fall fra heyder i tilfeller hvor det ikke er koblet en absorber til og man jobber hengende
eller i arbeidsposisjonering med lengder p& mer eller mindre enn 2 m. Forsiktig! Hvis
risikovurderingen foretatt i forkant av arbeidet forutsetter bruk pé skarpe kanter, ber det

kontrollere, at den anti-slid muffe, hvor det er nedvendigt, er intakt. Opmaerksomhed!
| naerveerelse af skader pé& anti-slid muffen, grundigt kontrollere, at kablet nedenunder
er intakt. Opmaerksomhed! Ved kontrol af udstyr lavet of reb mener, at nogle proble-
mer i den indre kerne, forérsaget af overbelastning, lokale folder eller snavs, kan veere

tas passende forholdsregler.

2) GODKJENNINGSORGANER. Se forklaringen i de generelle instruksjonene (punkt
9/ tabell D): M2; M6; N1

3) BENEVNELSER (Fig. 2) A Etikett med merking. B) Sikkerhetssemmer. C) Innvendig
stropp. D) Ekstern hul stropp. E) Endering i stél. F) Flat stropp. G) Hempe. H) Ring med
reguleringsspenne i stél. 1] Liten aluminiumsring. L) Forsterkningskant. M) Stor alumini-
umsring. N) Ende med pésydd &pning. O) Bessing. P) Beskyttelseshylse. Q) Strempe.
R) Kjerne. S) Slynge/ovre ring. T) Slynge/nedre ring. U) Karabin. V-Beskyttelsesror. Z)
Lukkehylse. X) Kabel.

3.1 - Hovedmaterialer. Se forklaringen i de generelle instruksjonene (punkt 2.4): 1
7:10 (Fig. 13).

4) MERKING. Tall/bokstaver uten bildefekst: se forklaringen i de generelle instruksjonene
(punkt 5)

4.1 - Generelt (Fig. 1). Indikasioner: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11;
maksimallengde.

4.2 - Sporbarhet (Fig. 1). Indikasjoner: T2; T8; T9.

5) KONTROLLER. | fillegg il kontrollene som er angitt nedenfor, mé& du folge indi-
kasjonene gitt i de generelle instruksjonene (punkt 3). Fer hver bruk kontroller at: alle
futteraler er stramt festet og at ikke kan bevege seg; semmer p& eventuellelser hylser er
inntakte, og at det ikke finnes lese deler; at glidebeskyttelsen, hvor denne er tiltenkt, er
uskadet. Forsiktig! Dersom glidebeskyttelsesroret er skadet, kontroller neye den at tavet
under denne er uskadet. Forsiktig! Husk at ved kontroll av anordninger laget av tau, kan
enkelte problemer med tauets bestanddeler som er forérsaket av overbelastning, knuter
eller smuss, veere vanskelige & oppdage.

6) KOMPATIBILITET. Enheten kan kun brukes med CE-merkede enheter, arbeidsutstyr
som koblingsstykker (EN362), seletey (EN 361 / EN813 / EN 358), absorbere (EN
355) o.l. Obs! Dersom det finnes knuter som ikke er riktige p& utstyret vil dette redusere
bruddstyrken (Fig. 12.4

7) BRUKSANVISNING EN 354. En anordning EN 354 mé& ikke brukes til & stanse fall
viss det ikke er ustyrt med en energiabsorbator (eks. energiabsorbator EN 355). Under
bruk av en anordning EN 354 mé& brukeren alltid befinne seg under festepunktet, med
anordningen strammet (fallfaktor O - Fig. 10.2). Med fallfaktor lik eller over 1 (Fig. 10.2)
er det obligatorisk & bruke en energiabsorbator: i dette tilfellet mé ikke totallengden
pé anordningen, inkludert ender eller karabiner, overstige to meter (Fig. 10.1). Obs!
Brukeren mé redusere slakket p& anordningen fil et minimum i naerheten av et omréde
med fare for fall. Obs! Ved regulerbare anordninger, mé& reguleringen foretas pd et
sikkert omréde uten fare for fall. Obs! Ikke bruk to separate tau, begge utstyrt med en
energiabsorbator parallelt.

7.1 - Mod. DYNAMIX. Dynamix-anordningen er laget i dynamisk tau og fungerer som
energiabsorbator for fallfaktorer under 0,5, maksimal vekt p& 100 kg og en lengde p&
anordningen pé& oppfil 2 m. Obs! Veer seerlig oppmerksom pé& at du ikke mé overstige
fallfaktor 0,3.

8) BRUKSANVISNING 795.

De baerbare forankringsenhetene mé plasseres rundt en struktur med passende form og
minimum resistens p& 12 kN. Obs! De angitte verdiene refererer il tester utfort ved hielp
av strukturer med rektanguleert tverrsnitt, med skrékant eller fotavrundede overganger.
De statiske testene har imidlertid utfort over en bjelke med fotavrundinger for store kanter
og over et ror med et sirkelformet tverrsnitt og en diameter pd 20 mm. Obs! Tversnitt
med ulik form og eventuelle flaskehalser kan fore til en reduksjon av enhetens baereevne
(Fig. 3.4+3.5). Obs! Ikke bruk utstyret i naerheten av strukturer som har skarpe kanter,
da utstyrets styrke reduseres drastisk. Bruk sammen med passende enheter som gir be-
skyttelse. Obs! Glidningen av et tau p& anordninger som er laget av tau eller remmer,
kan forérsake brudd (Fig. 12.3). Anordningene kan ogs& benyttes til & gjere en pause.
Veer da forsiktig med vinkelen som dannes med tomrommet: den ideelle vinkelen er 90°,
maksimalt tillatt vinkel er 120° eller 140° i filfelle av redningsoperasjon (Fig. 11).

8.1 - Montering. 1) Festeanordningene md installeres av kompetente personer eller
organisasjoner. 2) Installasionen mé kontrolleres skikkelig, for eksempel ved hielp av be-
regninger eller tester. 3) Kontroller at stetten som forankringsanordningen skal festes til er
egnet (for eksempel vegg, bielke etc.); 4) Etter installasjon mé& du kontrollere at merkingen
bdde er bé&de tilgiengelig og leselig, i motsatt fall anbefaler vi at du plasserer en ekstra
merking i naerheten av forankringsanordningen. 5) Kontroller dokumentasjonen som skal
leveres av installateren etter installasjonen (EN 795:2012 - Vedlegg A.2).

8.2 - Advarsler. 1) Festeanordningene er laget for & brukes av en enkelt person, 2) Nér
forankringsanordningen er del av et fallsikringssystem mé& brukeren vaere utstyrt med an-
ordninger som begrenser den dynamiske styrken p& brukeren under fall med maksimum
6 kN 3) Festeanordningene kan kun brukes i systemer med personlig verneutstyr og fall-
sikring, og ikke ved lofting av last 4) Vi anbefaler at du merker hver festeanordning med
datoen for siste eller neste inspeksjon (f.eks. med vutslettelig merkelapp som ikke endrer
strukturen til festeanordningen). 5) En mé& kun benytte forankringspunkt som er i overens-
stemmelse med standarden EN795 (minste resistens 12 kN eller 18 kN for forankringer
som ikke er i metall). 6) Nér du vurderer nedvendig ledig plass under operateren under
arbeidet (vertikal klarering), vurder maksimal verdi maksimal verdi for avbayning (for-
lengelse) for den indikerte enhefen (Fig. 13). Obs! | tabell 13 vises maksimale verdier
for kraft (A) og avbeyning (B) il hver enhet som ble registrert under dynamisk testing.
8.3 - Mod. FAST ANKOR. Lengden p& anordningen Fast Ankor kan reguleres ved hielp
av den egne reguleringsspennen (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Anordningen Forest er en midlertidig forankring, som kan innhentes
nedenfra, ideell for arbeid pé& treer. Anordningen skal installeres p& greinen til et tre eller
p& annen strukturell forankring (f.eks. bjelke) som er tilstrekkelig solid, ved hijelp av tek-
nikken med kasteline (Fig. 6.3+6.8). Nér arbeidet er ferdig kan anordningen innhentes
pd folgende méte: operateren lager en knute pd arbeidstauet, som vist, og begynner
& dra i det fra den motsatte enden (Fig. 6.9), knuten gér giennom den store ringen p&
anordningen, men ikke giennom den lille (Fig. 6.10) og p& den méten kan det bringes
fil bakken. Obs! Bruken av et ekstra tau_hindrer at anordningen faller i bakken under
avinstallering (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Anordningene Steel Ankor kan kobles sammen ved hjelp
av hurtiglés av typen EN 362 type Q slik at du fér en forankring av typen EN 795-B
som er lengre.

Brugervejledningen til denne anordning bestér af en generel vejledning og en specifik,
og begge skal gennemlaeses noje for brugen. Bemaerk! Dette ark udger kun den spe-
cifikke vejledning.

SPECIFIK VEJLEDNING EN 795:2012 / EN 354:2010.

Denne note indeholder de nedvendige informationer for en korrekt anvendelse af det/
de folgende produkt/er: midlertidige anker enheder / lanyards. Ethvert arbejde i hoj-
den kraever brug af personlige veernemidler (PVM) der sikrer ved risikoen for fald. Inden
adgang fil arbejdsstillingen skal man tage hejde for alle risikofakiorer (miliomaessige,
medfelgende, og felgeskader).

1) ANVENDELSESOMRADE.

Dette produkt er personligt sikkerhedsudstyr (PSU) mod fald fra hejder; det stemmer over-
ens med EU-forordning (EU) 2016/425. Udstyr til personligt fald beskyttelse: lanyards
EN 354:2010 / midlertidige anker anordninger EN 795:2012. Bemaerk! Ved dette pro-
dukt skal indikationerne i standarden EN 365 (generel vejledning/afsnit 2.5) overholdes.
Opmaerksomhed! lkke til brug i bjergbestigning eller lignende aktiviteter. Bemaerk!
Ved dette produkt er en dybdegéende periodisk kontrol obligatorisk (generel vejlednin
afsnit 8).

1.1 - Tilsigtet anvendelse. lhenhold til EN 795, er den risiko som udstyret skal beskytte
mod faldet fra en hejde. According to EN 354, the risk the equipment must protect
against is: profection against falls from a height, if used in combination with an energy
absorber and with a total length of the system not exceeding 2 m; prevention from falls
from a height, if the equipment is not used in conjunction with an energy absorber and
the work is carried out using a restraint or work-positioning system with a length of over
or under 2 m. Bemaerk! Hvis den risikovurdering, der er foretaget inden arbejdets pd-
begyndelse, viser, at anordningen er anvendt pé skarpe kanter, ber der traffes passende
forholdsregler.

2) NOTIFICEREDE ORGANER.

Se tegnforklaringen i den generelle vejledning (afsnit 9/tabel D): M2; M6; N1.

3) KLASSIFIKATION (Fig. 2). A) Etiket. B) Syet feelles. C) Indvendig slynge. D) Udvendig
rerformet slynge. E) Stél ende ring. F) Flad gjord. G) Lokke. H) Ring med stél justerings
spaende. |) Lille aluminium ring. L) Forstaerket kant. M) Stor aluminium ring. N) Af med
syet oje. O) Det er et usynligt oje. P) Slidbeskyttelse Sheath. Q) Sheath. R) Core/kern. S)
Toplekke. T) Bund slajfe. U) Stik. V) Anti-slid-aerme, Z) Talurit ender. X) Kabel.

3.1 - Hovedmaterialer. Se tegnforklaringen i den generelle vejledning (afsnit 2.4): 1
7;10 (Fig. 13).

4) MARKNING.

Numre/tal uden billedtekst: Se tegnforklaringen i den generelle vejledning (afsnit 5).

4.1 - Generelt (Fig. 1). Angivelser: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Enhedens mak-
simale laengde.

4.2 - Sporbarhed (Fig. 1). Angivelser: T2; T8; T9.

5) KONTROLLER.

Ud over kontrollerne, som angives i det felgende, skal man overholde det angivne i
den generelle vejledning (afsnit 3). Fer hver brug skal du kontrollere, at: Talurit ender,
nér de er fil stede, er perfekt strammet, og at de ikke er lose; kontrollere integriteten af
slid beskyttelses hylsteret, og at der ikke er nogen bevaegelse eller frakobling fra enden;

12; 14; 30) Anordningens

usynlige.

6) KOMPATIBILITET.

Dette produkt kan kun bruges med CE-maerket udstyr: Arbejdsudstyr som stik (EN 362),
seler (EN 361 / EN813 / EN 358), energiabsorbere (EN 355) mm. Opmaerksomhed!
Knob i enheden kan kompromittere dens styrke (Fig. 12.4).

7) ISTRUKTIONER TIL BRUG EN 354. En EN 354 lanyard mé& ikke anvendes til at
anholde fald, medmindre det anvendes med et system til at absorbere energi (f. eks. EN
355 energi absorber). Under brug af en EN 354-lanyard skal brugeren altid vaere under
anordningens ankerpunkt med en under spaending (fald faktor O - Fig. 10.2). Med en fald
faktor pd 1 eller derover (Fig. 10.2) skal der anvendes en energi absorber: i dette filfeelde
mé& den samlede leengde af anordningen, herunder Termineringer og filslutninger, ikke
overstige 2 mefer (Fig. 10.1). Opmaerksomhed! Brugeren skal minimere slsek i appa-
ratet, nér det herer til et omréde med risiko for at falde. Opmaerksomhed! Justerbare
anordninger ber kun veere adusted i et sikkert omréde, hvor der ikke er risiko for at falde.
Opmeerksomhed! Brug ikke to reb stropper, hver med en energi Absorber, parallelt.

gebruiker altijd onder het verankeringspunt van het systeem blijven waarbij het sleutelko-
ord onder spanning staat (valfactor O - Fig. 10.2). Bij een valfactor van 1 of hoger (Fig.
10.2), moet er een energie-opnemer worden gebruikt: in dit geval mag de fotale lengte
van het systeem, inclusief afwerkingen en connectoren, niet langer dan 2 meter zijn (Fig.
10.1). Opgelet! De gebruiker moet slapheid van het systeem tot het uiterste beperken

prirezanimi robovi ali prehodi z zarezo. Namesto tega so bili stati¢ni preskusi opravljeni
na nosilcu z velikimi robnimi zarezami in preko nosilca s kroznim prerezom s premerom
20 mm. Pozor! Oblika pre¢nega prereza sirukiure in vezanie, tako da e naprava »za-
teanjenac, lahko zmanj3a trdnost naprave (sl. 3.4+3.5). Pozor! Ne uporabljajte opreme
okrog zgradb z ostrimi robovi, saj se mo¢ opreme tako moéno zmanj3a; uporabliajte v
kombinaciji z ustreznimi napravami, ki zagotavljajo za&¢ito. Pozor! Drsenie vrvi na napra-

efiketou, ktord nemenf &fruktoru kotviaceho zariadenia). 5) Mozno pouzit iba kotevné
body, kioré zodpovedaji norme EN 795 (minimélna pevnost 12 kN alebo 18 kN pre
nekovové kotvy). 6) Pri vyhodnocovani volného priestory potrebného pod obsluhou pri
praci (bezpeend vzdialenost) je potrebné vziat do Gvahy maximalnu hodnotu priehybu
(predizenie) $pecifikovanu pre zariadenie (obr. 13). Pozor! Tabutka 13 ukazuje maximdlne
zatazenie v kotevnom bode (A) a vychylenie (B) kotviaceho zariadenia zaznamenaného

als hij zich in een zone bevindt waar het risico van vallen bestaat. Opgelet! Aanpasbare
systemen kunnen alleen worden aangepast in een veilige zone waar er geen risico van

vah iz vrvi ali zanke, lohko povzroéi zaviranie. (SI. 12.3). Te naprave se lahko uporabijo za

vallen bestaat. Opgelet! Gebruik nooit twee hijsbanden van touw, waarvan elk met een
energie-opnemer, fegelijke

7.1 - Mod. SLEUTELKOORD Her sleutelkoord is gemaakt van dynamisch touw, waarbij
het touw zelf functioneert als een energie-opnemer bij valfactoren van minder dan 0,5,
massa’s van 100 kg en een lengte van het apparaat tot 2 meter. Opgelet! Zorg dat
valfactor 0,3 niet overschreden wordt.

8) GEBRUIKSINSTRUCTIES EN 795 Tijdelijke verankeringssystemen moeten rond een
geschikte gevormde structuur worden geplaatst die ten minste 12 kN kunnen dragen.
Opgelet! De aangeduide waarden verwijzen naar testen die zijn vitgevoerd met behulp
van structuren met een rechthoekig profiel, aflopende randen of biesovergangen De
statische testen zijn echter uvitgevoerd boven een balk met grote randbiezen en boven
een balk met een rond profiel met een diameter van 20 mm. Opgelet! De profielvorm

7.1 - Mod. DYNAMIX. Dynamix produktet er fremstillet af dynamisk reb og rebet selv
fungerer som en energi absorber for fald faktorer mindre end 0,5, masser af 100 kg og
leengde af anordningen op til 2 meter. Opmaerksomhed! Veere opmaerksom pé ikke at

van de structuur en de ‘wurg’bevestiging kan de kracht van het systeem verminderen
(Fig. 3.4+3.5). Opgelet! Gebruik het systeem niet rond structuren met scherpe randen
omdat de kracht van de apparatuur dan drastisch vermindert; gebruik het systeem samen

overvinde fald faktor 0,3.
8) ISTRUKTIONER TIL BRUG EN 795. Midlertidige anker anordninger skal placeres
omknng en passende formet struktur, der kan understette mindst 12 kN. Opmeer-
d! De angivne veerdier refererer til provninger udfert ved hjzelp af konstruktioner
med et rektanguleert tveersnit med skré kanter eller filet overgange. De statiske test er i
stedet blevet udfert over en stréle med store kant fileter og over en stréle med et cirkulaert
tveersnit med en diameter p& 20 mm. Opmaerksomhed! Dentveersnit formede struktur
og koblings bindingen, séledes at anordningen er “kvalet”, kan reducere enhedens styrke
Fig. 3.4 + 3.5). Opmaerksomhed! Brug ikke udstyret omkring konsiruktioner, der har
skarpe kanter, da udstyrets styrke reduceres drastisk; anvendes sammen med passende
anordninger, der yder beskyttelse. Opmaerksomhed! Den glidende af et reb p& udstyr
lavet af reb eller slynge kan forérsage deres bremse. (Fig. 12.3). Disse enheder kan
bruges til at bygge et anker, opmaeerksom p& den vinkel der er skabt, hvor slyngerne
mades: den ideelle vinkel er 90°, den maksimale ftilladte vinkel er 120° eller 140° i
tilfeelde of redning (Fig. 11).
8.1 - Installation. 1) Kun kompetente personer eller organisationer ber installere anker
udstyr. 2) Installationen skal vaere beherigt verificeret, for eksempel gennem beregning
eller tests. 3) Kontroller integriteten af den stette, som ankeret er fastgjort (f. eks. vaeg,
strélle osv.); 4) Serg efter installation, at etiketten er synlig og leesbar. Hvis ikke, rédes
du il at anvende en ekstra maerkning i naerheden af anker anordningen. 5) Kontroller
den dokumentation, der skal leveres af installateren efter installationen (EN 795:2012
- Bilag A. 2).
8.2 - Advarsler. 1) Ankre enheder er konstrueret til kun at blive brugt of én person ad
gangen; 2) Nér anker anordningerne er en del af et faldsikringssystem, skal brugeren
anvende en anordning, der begraenser kraften genereret af dynamikken i faldet fil mak-
simum 6 kN; 3) Anker anordningerne m& kun anvendes i PV-anti-Fall-systemer og ikke
i systemer til loft af byrder; 4) Det anbefales at markere hver anker enhed med datoen
for sidste eller neeste eftersyn (f. eks. uudslettelig etiket, der ikke aendrer anker enhedens
struktur). 5) Kun ankerpunkter, der overholder EN 795-standarden, kan anvendes (mini-
mumstyrke 12 kN eller 18 kN for ikke-metalliske ankre). 6) Ved vurdering af den ledige
plads, der er nedvendig under operateren, mens der arbejdes (afstand), skal der tages
hensyn til den maksimale veerdi af afbejning (forlaenger), der er specificeret for anord-
ningen (Fig. 13). Opmaerksomhed! Tabel 13 viser spidsbelastningen ved ankerpunktet
(A) og anker anordningens afbejning (B) som registreret under den dynamiske prevning.
8.3 - Mod. HURTIG ANKOR. Laengden af fast Ankor kan justeres ved hjzelp af justerings
spaendet (fig. 5.4-5.5).
8.4 - Mod. Skov. Skov er et midlertidigt anker, som kan hentes fra jorden, ideel fil
arbejde pé traeer. Det skal monteres pd en gren af et tree eller et andet tilstraekkeligt steerkt
konstruktions anker (f. eks. str8le) ved hjzelp af en kaste ledning (Fig. 6.3 + 6.8). Ved
arbejdets afslutning genvindes apparatet p& folgende méde: operateren laver en knude i
arbejdslinjen, som vist, og begynder at treekke den ned fra den modsatte side (Fig. 6.9);
knuden passerer gennem SKOVENS store ring, men ikke gennem den lille ring (Fig. 6.10)
s& du kan treekke den ned fil jorden. Opmaerk hed! Brug of en ekstra lyslinje under
genfinding ger det muligt at undgd, at skoven falder fil jorden (Fig. 6.11-6.12).
8.5 - Mod. STAL ANKOR. Forat skabe et lzengere EN 795-B anker, kan stél Ankor
enheder samles sammen gennem EN 362 Q type maillon Rapides.

De gebruiksaanwijzing van dit apparaat bestaat uit een algemene en een specifieke in-
structie en beide moeten véor gebruik zorgvuldig worden gelezen. Let op! Dit blad bevat
slechts de specifieke instructie.

SPECIFIEKE INSTRUCTIES EN 795:2012 / EN 354:2010.

Deze nota bevat de informatie die nodig is voor het correcte gebruik van het (de) volgen-
de product(en): tiidelijke verankeringssystemen/sleutelkoorden. Alle werkzaamheden op
hoogte veronderstellen dat persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) worden gebruikt,
ter beveiliging bij het risico op valpartijen. Voordat de werkplek betreden wordt, dienen
alle risicofactoren in kaart gebracht te zijn (omgevingsfactoren, bijkomstige factoren,
gevolgen).

1) TOEPASSINGSGEBIED.

Dit product is een persoonlifk beschermingsmiddel (PBM) tegen vallen van een hoogte
en voldoet aan verordening (EU) 2016/425. Persoonlijk valbeschermingsapparatuur:
sleutelkoorden EN 354:2010 / tiidelijke verankeringssystemen EN 795:2012. Opgelet!
Niet voor gebruik in bergbeklimmingsactiviteiten of gelijkaardig. Let op! Voor dit product
moeten de instructies van EN 365 (algemene insiructies/paragraaf 2.5) in acht worden
genomen. Let op! Voor dit product is een grondige periodieke inspectie verplicht (alge-
mene instructies/paragraaf 8).

1.1 - Beoogd gebruik. Volgens EN 795 beschermt de apparatuur tegen het risico van
het vallen van een hoogte. Volgens EN 354 beschermt de apparatuur tegen het risico
van het vallen van een hoogte, als deze gebruikt wordt samen met een energie-opnemer,
waarbij de totale lengte van het systeem niet langer is dan 2 m; het dient ter preventie
tegen het vallen van een hoogte, als de apparatuur niet gebruikt wordt samen met een
energie-opnemer, waarbij het werk wordt uitgevoerd met behulp van een bevestigings- of
werkpositiesysteem met een lengte van meer of minder dan 2 m. Opgelet! Als de risico-
beoordeling die véér het starten van de werkzaamheden wordt uitgevoerd, aanwijst dat
het systeem op scherpe randen wordt gebruikt, moeten de juiste voorzorgsmaatregelen
worden genomen.

2) AANGEMELDE INSTANTIES.

Zie de legenda in de algemene instructies (paragraaf 9/tabel D): M2; M6; N1.

3) BENAMING (Afb. 2). A) Label. B) Genaaide naad. C) Interne hijsband. D) Externe
buisvormige hijsband. E) Stalen eindring. F) Vlak weefselband. G) Lus. H) Ring met stalen
verstelgesp. I) Kleine aluminium ring. L) Versterkte rand. M) Grote aluminium ring. N) Ui-
teinde met genaaid 0og. O) Kabelkous. P) Slijtvaste mantel Q) Mantel R) Kern S) Bovenlus
T) Onderlus. U) Connector. V) Slijvaste mouw, Z) Eindverbinding X) Kabel.

3.1 - Belangrijkste materialen. Zie de legenda in de algemene instructies (paragraaf
2.4):1;7;10 (Afb. 13).

4) MARKERING.

Nummers/letters zonder bijschrift: zie de legenda in de algemene instructies (hoofdstuk
5).

4.1 - Algemeen (Afb. 1). Indicaties: 1;2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Maximale lengte
van het systeem.

4.2 - Traceerbaarheid (Afb. 1). Indicaties: T2; T8; T9.

5) CONTROLES.

Neem naast de volgende controles ook de algemene instructies (paragraaf 3) in acht.
Alvorens het systeem te gebruiken, controleer het volgende: de eindverbindingen, voor
zoverre aanwezig, zitten stevig vast en mogen niet los zitten; controleer de integriteit van
de slijtvaste mantel: deze mag niet kunnen bewegen of los komen aan het einde ervan;
verifieer dat de slijtvaste mouw, waar deze vereist wordt, intact is. Opgelet! Als de slijvast
mouw schade vertoont, controleer dan goed dat de kabel eronder intact is. Opgelet!
Houd er rekening mee dat bij het controleren van systemen die uit touw zijn gemaak,
dat sommige problemen van de binnenkern vanwege te hoge spanning, lokale vouwen
of wil, onzichtbaar kunnen zijn.

6) COMPATIBILITEIT.

Dit product kan alleen worden gebruikt met EG-gemarkeerde apparaten: werkappa-
ratuur zoals aansluitingen (EN 362), harnassen (EN 361 / EN813 / EN 358), ener-
gieabsorptie (EN 355) enz. Opgelet! Knopen in het systeem kunnen de sterkte ervan
aantasten (Fig. 12.4).

7) GEBRUIKSINSTRUCTIES EN 354 Een EN 354 sleutelkoord mag niet worden ge-
bruikt om jet vallen te stoppen tenzij dit gebruiki wordt met een energie-opnemer (bijv.
EN 355 energie-opnemer). Tiidens het gebruik van een EN 354 sleutelkoord, moet de

met de juiste beschermingsapparatuur. Opgelet! Als een touw op apparatuur gemaakt
van touw of band glijdt, kan dit breken. (Fig. 12.3). Deze systemen kunnen worden ge-
bruikt om een anker fe bouwen. Let er vooral op dat de hoek gemaakt wordt waar de
banden samenkomen: de ideale hoek is 90°, de maximale toegestane hoek is 120° of
140° in het geval van redding (Fig. 11).

8.1 - Installatie. 1) Alleen bevoegde personen of organisaties mogen verankeringsap-
paratuur installeren. 2) De installatie moet naar behoren worden geverifieerd, bijvoorbe-
eld door berekeningen of testen. 3) Controleer de integriteit van de ondersteuning waar
het anker wordt bevestigd (bijv. muur, balk, enz.); 4) Zorg dat na de plaatsing het label
zichtbaar en leesbaar is Anders wordt aangeraden om een extra etiket aan te brengen in
de buurt van het verankeringsapparaat. 5) Controleer de documentatie die na installatie
door de installeur moet worden verstrekt (EN 795:2012 - Bijlage A.2).

8.2 - Waarschuwingen. 1) Verankeringsapparatuur is ontworpen om door één persoon
tegelijkertijd te worden gebruikt; 2) Als de verankeringsapparatuur onderdeel is van een
valstopsysteem, moet de gebruiker een apparaat gebruiken die de door de dynamiek
van de val gecreéerde kracht beperkt tot maximaal 6 kN; 3) De verankeringsappara-
ten mogen alleen worden gebruiki met persoonlijke valbeschermingssystemen en niet in
systemen voor het heffen van gewichten; 4) Aanbevolen wordt om elk verankeringsap-
paraat e markeren met de datum van de meest recente of volgende inspectie (bijv.een
niet uitwisbaar etiket dat de structuur van het verankeringsapparaat niet wijzigt). 5) Alleen
ankerpunten die voldoen aan de EN 795 standaard kunnen worden gebruikt (minimale
kracht 12 kN of 18 kN voor niet metallische ankers) 6) Bij het evalueren van de vrije ru-
imte die nodig is onder de operator die aan het werk is (vrije afstand), moet de maximale
voor het apparaat gespecificeerde deflectie- (extensie-) waarde in acht worden genomen
(Fig. 13). Opgelet! Tabel 13 toont de piekbelasting bij het ankerpunt (A) en de deflectie
(B) van het verankeringsapparaat opgenomen in de dynamische test.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. De lengfe van de Fast Ankor kan worden ingesteld met
behulp van de stelgesp (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Forest is een fidelijk anker dat kan worden opgehaald van de
grond, ideaal voor het werk aan bomen. Het moet met behulp van een werplijn geinstal-
leerd worden op een tak van een boom of andere geschikte sterke structurele verankering
(bijv. balk). Aan het einde van de werkzaamheden wordt het apparaat ingehaald als
volgt: de operator maakt een knoop in de werklijn, zoals getoond, en begint hieraan
naar beneden te trekken vanuit de tegenovergestelde kant (Fig. 6.9); de knoop gaat door
de grote ring van de FOREST maar niet door de kleine ring (Fig. 6.10), zodat u het naar
beneden naar de grond kunt trekken. Opgelet! Door het gebruik van een extra lichtliin
tijdens het inhalen kunt u vermiiden dat de Forest op de grond valt (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STALEN ANKOR. Om een langer EN 795-B anker te maken, kunnen de
stalen Ankor-apparaten samen worden gevoegd door middel van maillons rapides van
het type EN 362 Q.

LOVEN§ NA

Navodila za uporabo te naprave so sestavljena iz splodnih in posebnih navodil; oba dela
morate pred uporabo skrbno prebrati. Pozor! Ta list vsebuje samo posebna navodila.
POSEBNA NAVODILA EN 795:2012 / EN 354:2010.

To obvestilo vsebuje podatke, potrebne za pravilno uporabo naslednjega/ih izdelka/ov:
zatasne sidre naprave/kratke vrvi. Pri vseh delih na vigini je predvidena uporaba osebne
varovalne opreme (OVO) za za¥tito pred padci. Pred vstopom na delovno mesto morate
upogtevati in oceniti vse dejavnike tveganja (okoljski, stranski, poslediéni).

1) PREDVIDENA UPORABA.

Ta izdelek je osebna varovalna oprema (OVO) za za¥tito pred padci z visine; skladen
je z Uredbo (EU) 2016/425. Osebna oprema za za¥tito pred padcem: kratke vrvi po
EN 354:2010/naprave z zacasnimi sidri po EN 795:2012. Pozor! Ni za uporabo v
alpinizmu ali podobnih dejavnostih. Pozor! Za ta izdelek je treba upostevati navodila
predpisana s standardom EN 365 (splo§na navodila / odstavek 2.5). Pozor! Ta izdelek je
treba obvezno ob&asno in podrobno pregledati (splodna navodila / odstavek 8).

1.1 - Predvidene uporabe. V skladu s standardom EN 795, vas mora oprema zavaro-
vati pred nevarnostio padcev z visine. V skladu s standardom EN 354 vas mora oprema
zavarovati pred: padci z viine, ¢e se uporablja v kombinaciji z absorberiem energije in s
skupno dolzino sistema, ki ne presega 2 m; prepretevati padce z vigine, &e se oprema ne
uporablia v povezavi z absorberiem energije, delo pa se izvaja z zadrzevalnim sistemom
ali sistemom za pozicioniranie z dolzino nad ali pod 2 m. Pozor! Ce ocena tveganja
izvedena pred za¢etkom dela pokaze, da se bo naprava uporabljala na ostrih robovih, je
treba sprejeti ustrezne varnostne ukrepe.

2) PRIGLASENI ORGANI.

Ogleite si legendo v splognih navodilih (odstavek 9 / tabela D): M2; Mé; N1.

3) NOMENKLATURA (Fig. 2). A) Oznaka. B) Varnostni $iv. C) Notranii pas z zanko. D)
Zunanja cevasta zanka. E) Konéni jeklen obrocek. F) Ploski frakovi. G) Zanka. H) Prstan z
nastavljivo zaponko iz jekla. ) Majhen aluminijasti obroé. L) Ojagani rob. M) Velik alumi-
nijast obro. N) Konec z viitimi obrocki. O) Zanka za na prst P) Zascita pred odrgninami
Q) Plag¢. R) Jedro. S) Zgornja zanka. T) Spodnja zanka. U) Prikljuéni del. V) Element za
zai¢ito proti abrazifi, Z) Zaporna manseta. X) Kabel.

3.1 - Osnovni materiali. Oglejte si legendo v splodnih navodilih (odstavek 2.4): 1
7;10(S1.13).

4) OZNAKE.

Stevilke/rke brez besedila: oglejte si legendo v splognih navodilih (odstavek 5).

4.1 - Splosno (SI. 1). Oznake: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Najve¢ja dolzina
naprave.

4.2 - Sledljivost (SI. 1). Oznake: T2; T8; T9.

5) PREGLEDI.

Poleg pregledov, oznagenih v nadalievaniju, upostevajte navedbe v splodnih navodilih
(odstavek 3). Pred vsako uporabo preverite: zaporne mansete - &e so prisotne, morajo
biti popolnoma zategnjene in ne smejo biti ohlapne; preverite celovitost za¥¢ite pred
odrgninami, da se ne premika ali je odklopliena od konénega dela; prepricajte se, da
je element za zad¢ito proti abraziji neposkodovan. Pozor! V primeru pogkodb elementa
za za¥ito proti abraziji temeljito preverite, ali je kabel spodaj neposkodovan. Pozor! Pri
preverjanju priprav, izdelanih iz vrvi, se zavedaite, da nekatere teFave, ki se ticejo notran-

izdelavo sidra, pri ¢emer je treba paziti na kot, ki nastane, kier se sre¢ajo zanke: idealni
kot je 90 °, najvecji dovolieni kot 120 ° ali v primeru resevanja 140 ° (sl. 11).

8.1 - Namestitev. 1) Sidrne naprave naj namestijo samo kompetentni strokovnjaki ali
organizacije. 2) Namestitev mora biti ustrezno preveriena, na primer z izra¢unom ali
preizkusi. 3) Preverite neposkodovanost nosilca, na katerega je pritrieno sidro (npr. stena,
precka itd.); 4) Po namestitvi se prepricaite, da je efiketa vidna in berljiva. Ce ni, vam sve-
tujemo, da dodatno etiketo namestite blizu sidrne naprave. 5) Preverite dokumentacijo, ki
jo mora po vgradnii predloiti monter (EN 795: 2012 - priloga A.2).

8.2 - Opozorila. 1) Sidra so dizajnirana tako, da jih lahko uporablia samo ena oseba
naenkrat; 2) Ce so sidrne naprave del sistema za zaustavljanje padca, mora uporabnik
uporabiti napravo, ki omejuie silo, ki jo ustvarja dinamika padca, na najve¢ 6 kN; 3)
sidrne naprave se lahko uporabliajo samo v sistemih za za3¢ito pred padcem, in ne v
sistemih za dviganje bremen; 4) Priporoéljivo je oznaiti vsako sidrno napravo z datumom
zadnjega ali naslednjega pregleda (npr. neizbrisna nalepka, ki ne spreminja strukture
sidrne naprave). 5) Uporabijo se lahko samo sidrne tocke, ki ustrezajo standardu EN
795 (najmanj3a vle¢na sila 12 kN ali 18 kN za nekovinska sidra). 6) Pri ocenjevanju
potrebnega prostora pod upravljavcem med delom (razdalja) upostevajte maksimalno
vrednost upogiba (podali$ania), dolo¢enega za napravo (sl. 13). Pozor! Tabela 13 prika-
zuje maksimalno obremenitev na sidri tocki (A) in upogib (B) sidrne naprave, zabelezeno
med dinamiénim preizkusom.

8.3 - Prilag. FAST ANKOR. Dol?ino priprave Fast Ankor lahko nastavite z nastavitveno
zaponko (slika 5.4-5.5).

8.4 - Prilag. FOREST (GOZD). Forest je za¢asno sidro, ki ga je mogoce vzeti s tal, kar
je idealno za delo na drevesih. Namestiti ga je freba na vejo drevesa ali drugo ustrezno
mocno strukturno sidro (npr. pre¢ko) z vrvio za metanje (sl. 6.3+6.8). Po kon¢anem
delu se napravo vrne na naslednji nadin: upravljavec na delovni liniji naredi vozel, kot
je prikazano, in ga zagne vledi navzdol z nasprotne strani (sl. 6.9); vozel gre skozi velik
obro¢ FORESTA, a ne skozi majhen obroé (sl. 6.10), kar vam omogoéa, da ga potegnete
navzdol na tla. Pozor! Uporaba dodatne vrvi med vra¢anjem naprave prepredi, da bi
pripomotek Forest padel na tla (sl. 6.11-6.12).

8.5 - Prilag. STEEL ANKOR. Da bi ustvarili daljge sidro po EN 795-B, je mogoce napra-
ve Steel Ankor povezati s standardnim &lenom za hitro povezavo, v skladu z EN 362 Q.

OVENCINA

Névod na pouzitie tohto zariadenia sa skladé zo vieobecnych pokynov a osobitnych
pokynov a oba dokumenty si musite pozome preitat pred pouzitim vyrobku. Pozor! Tento
letak obsahuie len osobitné pokyny.

OSOBITNE POKYNY EN 795:2012 / EN 354:2010.

Tento dokument obsahuje informacie potrebné pre spravne pouzivanie nasledujiceho vy-
robku/vyrobkov: do¢asng kotevné zariadenia / $nury. Vietky prace vo vygkach vyzadujo
pouziti osobnych ochrannych prostriedkov (OOP) profi riziku padu. Pred vystupom do mies-
fa prace je potrebné maf na pamdti véetky rizikové fakiory (okolité, sibezné, ndsledng).
1) UPLATNENIE.

Tenfo vyrobok je osobnym ochrannym prostriedkom (O.O.P.) proti padu z vysky a je v
stlade s nariadenim (EU) 2016/425. Osobné ochranné prostriedky profi padu: $norky
EN 354: 2010 / docasnd kotevné zariadenia EN 795: 2012. Pozor! Nie je urcené pre
horolezectvo alebo podobné akiivity. Pozor! Tento vyrobok must splitaf’ ustanovenia smer
nice EN 365 (Vseobecné pokyny / odsek 2.5.). Pozor! Tento vyrobok podlieha povinnej
dékladne] periodickej kontrole (Veobecné pokyny/ odsek 8).

1.1 - Planované poutzitia. Riziko, ktoré musi zariadenie chranit, je podla normy EN 795
ochrana proti padu z vygky. Podla EN 354 hrozi nebezpecensivo, ze zariadenie musi byt
chranené profi padu z vysky, ak je pouzivané v kombinacii s absorbérom energie a celko-
vou dlzkou systému najviac 2 m; prevencia padu z vysky, ak zariadenie nie je pouzivané
v spojeni s flmi¢om energie a prace je vykondvana pomocou systému zadrziavacieho
systému alebo pracovného polohovanie s dlzkou presahujicou 2 m alebo mengia. Pozor!
Ak posidenie rizika vykonané pred zacatim prace indikuie pouzitie pristroja na ostrych
hranach, je potrebné prijaf vhodné opatrenia.

2) NOTIFIKOVANE OSOBY.

Pozri legendu vo Vseobecnych pokynoch (odsek 9 / tabulka D): M2; M6; N1

3) NOMENKLATURA (Obr. 2). A) Stitok. B) Sity spoj. C) Vnotomy zaves. D) Vonkaisi
trubkovy zaves. E) Ocelovy koncovy kruzok. F) Plochy popruh. G) Slueka. H) Prsfeft s
ocelovou nastavitelnou prackou. 1) Maly hlinkovy krizok. L) Zosilnena hrana. M) Velky
hlinkovy krozok. N) Koniec so sitym okom. O) Naprstok oko. P) Plasf na ochranu profi
oderu. Q) Plagf. R) Jadro / Kern. S) Homa slueka. T) Spodnd slu¢ka. U) Konektor. V) Puzdro
proti oderu, Z) Taluritové konce. X) Kabel.

3.1 - Prevladaijici materidl. Pozri legendu vo Vieobecnych pokynoch (odsek 2.4): 1
7:10 (Obr. 13)

4) OZNACENIE.

Cisla/pismena bez popisu: pozri legendu vo Vieobecnych pokynoch (odsek 5).

4.1 - Vseobecné oznacenie (Obr. 1). Oznacenia: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30)
Maximélna dlzka zariadenia

4.2 - Vysledovatel'nost (Obr. 1). Oznacenia: T2; T8; T9.

5) KONTROLY.

Okrem nizsie uvedenych kontrol, dodrzujte usmemenia uvedené vo vieobecny pokynoch
(odsek 3). Pred kazdym pouzitim overte, Ze: konce Talurity, kde st pritomné, si dokonale
utiahnuté a ze nie su volng; skonfrolujte celistvost’ plagfa na ochranu proti oderu a ze
sa od konca nepohybuje ani neodpojuje; Skontrolujte, ¢i e antireflexnou puzdro, ak je
pozadovang, neporugené. Pozor! V pripade pogkodenia puzdra proti oderu dékladne
skontrolujte, ¢i je kébel pod nim neporuseny. Pozor! Pri_konfrole zariadeni z lana sa
domnievame, ze niekioré problémy vnitomého jadra spésobené nadmernym napétim,
miestnymi zahyby alebo necistotami mézu byt neviditené.

6) KOMPATIBILNOST.

Tento vyrobok sa méZe pouzival iba so zariadeniami oznacenymi znackou CE: pracovna
wybava, ako st karabiny (EN 362), sedacie popruhy (EN 361 / EN813 / EN 358),
pohlcovac energie (EN 355) atd. Pozor! Uzly v pristroji mézu ohrozif jeho silu (obr. 12.4).
7) NAVOD NA OBSLUHU EN 354. Snorka EN 354 nesmie byt pouzitd k zastaveniu
padov, pokial nie je pouZitd so systémom pre absorpciu energie (napr. Absorbér energie
EN 355). Pri pouziti $norky EN 354 musi pouzivatel vzdy zostaf pod kotevnym bodom
zariadeni s napnutym lanom (Padovy fakior O - obr. 10.2). Pri padovom fakiore 1 alebo
viac (obr. 10.2) sa musi pouzif absorbér energie: v fomto pripade nesmie celkova
dlzka zariadenia vrétane koncoviek a konekiorov prekro¢it 2 metre (Obr. 10.1). Pozor!
Uzivatel by mal minimalizovaf vélu v zariadeni, ked” pocuje miesto s rizikom padu. Po-

potas dynamicke; skogky. i

8.3 - Mod. RYCHLE UKOTVENIE Dizku rychleho ukotvenie mozno nastavit pomocou na-
stavovacej spony (Obr. 5.4-5.5).

8.4 - Rezim LES. les je do¢asnd kotva, kiort mozno ziskat zo zeme, idedlny pre précu na
stromoch. Musf byf intalovand na vetve stomu alebo iné vhodne pevné konsfrukené kotvy
(napr. Nosnika) pomocou vrhacie linie (Obr. 6.3 + 6.8). Na konci prace sa zariadenie
vréti nasledujocim sposobom: obsluha vytvorf uzol v pracovnej linke, ako je znazomené
na obrazky, a zaéne ho sfahovat z opacnej strany (obr. 6.9); uzol prechddza velkym
krozkom FOREST, ale nie cez maly krozok (obr. 6.10), kiory vém umozni vytiahnut ho
dole na zem. Pozor! Pouzitie pridavné svefelné ¢iary pri obnove umozfivie zabrénit padu
na zem (Obr. 6.11-6.12).

8.5 - Rezim OCELOVE UKOTVENIE Pre vytvorenie dihsie kotvy EN 795-B mozno zariade-
nie Steel Ankor spojif dohromady pomocou EN 362 Q Typ Maillon.

ROMANA

Instructiunile de ufilizare a acestui dispozitiv constau dintr-o instrucfiune generala si una spe-
cifica si ambele trebuie citite cu atenfie inainte de utilizare. Atentie! Aceasta fisa constituie
doar instructivnea specifica.

INSTRUCTIUNI SPECIFICE EN 795:2012 / EN 354:2010.

Aceastd notd confine informafiile necesare pentru utilizarea corectsr a urmatoarelor pro-
duse: dispozitive de ancorare temporara / fréinghii. Orice lucrare la indlfime presupune
utilizarea de Echipamente Individuale de Protectie (EIP) impotriva riscului de cadere. Inainte
de a merge la locul activitafii, trebuie luati in considerare tofi factorii de risc (mediu, con-
comitenti, subsidiari).

1) DOMENIUL DE APLICARE.

Acest produs este un echipament individual de profectie (E.I.P.) impotriva caderilor de la
o indlfime; este conform cu Regulamentul (UE) 2016,/425. Echipament de protecfie per-
sonala mpotriva caderilor: franghii EN 354:2010 / dispozitive de abcorare temporara
EN 795:2012. Atenfie! A nu se utiliza pentru alpinism si escaldare sau activitti similare.
Atentie! Pentru acest produs trebuie respectate indicatiile din norma EN 365 (instructiuni
generale/paragroful 2.5). Atenfie! Pentru acest produs este obligatorie o verificare perio-
dica detaliatd (instructiuni generale/paragraful 8

1.1 - Utilizéri prevazute. Conform cu EN 795, riscul impotriva caruia trebuie sa ofere
protectie echipamentul esfe riscul de caderi de la inalfime. Conform cu EN 354, riscul
impotriva caruia trebuie sa ofere profectie echipamentul este: protectie impotriva caderilor
de la inallime, daca este utilizat in combinatie cu un dispozitiv de absorbfie a energiei
si cu o lungime fofala a sistemului care s& nu depaseasca 2 m; prevenirea caderilor de
la inalfime, dact echipamentul nu este utilizat impreund cu un dispozitiv de absorbfie a
energiei si acfivitatea esfe efectuata folosind un dispozitiv de limitare sau un sisiem de
pozifionare in timpul lucrului cu o lungime mai mare sau mai mica de 2 m. Atenfie! Daca
evaluarea riscurilor efectuaté inainte de a incepe lucrul indica utilizarea dispozitivului pe
muchii ascutite, trebuie adoptate masuri corespunzaioare de precautie.

2) ORGANE NOTIFICATE.

Consultafi legenda din instructiunile generale (paragraful 9/tabelul D): M2; M6; N1T.

3) NOMENCLATURA (Fig. 2). A) Eticheta. B) Aiculafie cusuta. C) Chmgo interna. D)
Chinga fubulara externa. E) Inel de inchidere din ofel. F) Banda plata. G) Bucla. H) Inel cu
cataramé de reglare din ofel. I) Inel mic din aluminiv. L) Margine ranforsaté. M) Inel mare
din aluminiu. N) Capat cu ochet cusut. O) Ochet manson. P) Invelis de profectie impotriva
abraziunii. Q) Invelis. R) Miez/nucleu. S) Bucla superioard. T) Buclg inferioara. U) Conec:
tor. V) Manson antiabraziune, Z) Capete din Talurit. X) Cablu.

3.1 - Maferiale principale. Consuliati legenda in insiructiunile generale (paragraful 2.4):
1; 7,10 (Fig. 13)

4) MARCARE.

Numere/litere fara iflu: consuliafi legenda in instructiunile generale (paragraful 5).

4.1 - Generalitati (Fig. 1). Indicatii: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) lungimea maxim&
a dispozitivului

4.2 - Trasabilitate (Fig. 1). Indicatii: T2; T8; T9.

5) CONTROALE.

Pe langa controalele indicate mai jos, respectafi indicafiile din instructiunile generale (pa-
ragraful 3). Inainte de fiecare utilizare, asigurativis de umatoarele: capetele din Talurit,
daca exista, sunt perfect siranse si nu sunt slabite; verificafi integritatea invelisului de pro-
tectie impotriva abraziunii si ¢ nu exist o deplasare sau o deconectare de pe capdt; asi-
gurafiva cp mansonul antiabraziune, daca este necesar, este intact. Afentie! In prezenta

alta ancord structurala suficient de rezistenta (de ex. traversa) folosind o linie libers (Fig.
6.3+6.8). la sfarsitul lucrului, dispozitivul se recupereaza in modul urmator: operatorul
face un nod pe linia de lucru, conform ilustrafiei, si incepe s& o traga n jos din partea
opusd (Fig. 6.9); nodul trece prin inelul mare al dispozitivului FOREST, dar nu si prin ine-
lul mic (Fig. 6.10), ceea ce va permite sa il tragefi in jos pe sol. Atentie! Utilizarea unei
linii usoare suplimentare in fimpul recuperérii vé permite s& evitafi céderea dispozitivului
Forest pe sol (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Pentru a crea o ancora EN 795-8 mai lunga, dispozitivele
Steel Ankor pot fi imbinate impreuna prin zale de inchidere EN 362 tip Q.

CESTINA

Névod k pouziti tohoto zafizeni se skladé ze vieobecnych a specifickych pokynd.
Pred pouzitim je nutno obé& &asti peclivé precist. Pozor! Tato brozurka obsahuje pouze
specifické pokyny.

ZVLASTNI POKYNY EN 795:2012 / EN 354:2010.

Tyto pokyny obsahuji informace nezbyiné pro sprévné pouzivani vyrobku/vyrobks:
doasna kotevni zafizeni / $idry. Veskeré prace ve vyice vyzaduji pouziti osobnich
ochrannych prostiedkd (OOP) proti riziku padu. Pred ndstupem na pracovisté je nuino
zvazit vegkeré rizikové fakfory (okolniho prostredi, privodni, ndsledng).

1) OBLAST POUZITI.

Jedna se o osobni ochranny prostredek (OOP) proti padim z vysky odpovidaiici nafi-
zenf (EU) 2016,/425. Osobni ochranné prostredky proti padu: &iiérky EN 354: 2010
/ docasna kotevni zafizeni EN 795: 2012. Pozor! Neni ur¢eno pro horolezectvi nebo
podobné aktivity. Pozor! Pro tento vyrobek je nutno dodrzet ustanoveni normy EN 365
(vseobecné pokyny/¢lanek 2.5). Pozor! U tohoto vyrobku je nutno provadét dikladnou
pravidelnou kontrolu (vieobecné pokyny/&lének 8).

1.1 - Zamyslena pouziti. Riziko, kferé musi zafizeni chrénit, je podle normy EN 795
ochrana profi padu z vysky. Podle EN 354 hrozi nebezpedi, Ze zafizeni musi byt
chrangno profi padu z vysky, pokud je pouzivéano v kombinaci s absorbérem energie
a celkovou délkou systému nepfesahujict 2 m; prevence padu z vysky, pokud zafizent
neni pouzivano ve spojeni s flumicem energie o prace je provadéna pomoci systému
z4drzného systému nebo pracovniho polohovant s délkou presahujici 2 m nebo mensi.
Pozor! Pokud posouzeni rizika provedené pred zahdjenim prace indikuje pouzit pristroje
na osirych hranach, fe freba pfijmout vhodnd opattent

2) NOTIFIKOVANE ORGANY.

Viz legenda ve vseobecnych pokynech (¢lanek 9/tabulka D): M2; M6; N1.

3) NAZVOSLOVI (Obr. 2). A) Stitek. B) ity spoj. C) Vnitini zavés. D) Vngfsi trubkovy
zévés. E) Ocelovy koncovy krouzek F) Plochy popruh. G) Smyeka. H) Prsten s ocelovou
nastavitelnou prezkou. 1) Maly hlinikovy krouzek. ) Zesilend hrana. M) Velky hlinikovy
krouzek. N) Konec se sitym okem. O) Néprstek oko. P) Plasf na ochranu profi odéru. Q)
Plagt. R) Jadro/kem. S) Homi smyeka. T) Spodni smycka. U) Konektor. V) Pouzdro proti
odér, Z) Taluritové konce. X) Kabel.

3.1 - Zakladni materidly. Viz legenda ve vieobecnych pokynech (¢lanek 2.4): 1; 7;
10 (Obr. 13). .

4) OZNACENI.

Cisla/pismena bez popisku: viz legenda ve vieobecnych pokynech (¢lének 5)

4.1 - Obecné (Obr. 1). Oznacent: 1; 2; 4: 6: 7; 8; 11; 12; 14; 30) Maximélni
delka zatizent

4.2 - Dohledatelnost (Obr. 1). Oznaceni: T2; T8; T9.

5) KONTROLY.

Kromé nize uvedenych kontrol je nutno dodrzet rovngz instrukce uvedené ve vieobec:
nych pokynech (¢lének 3). Pred kazdym pouzitim ovéte, Ze: konce Talurity, kde jsou
ptifomny, jsou dokonale utazeny a ze nejsou volng; zkontrolujte celistvost pléste na
ochranu profi odéru a Ze se od konce nepohybuje ani neodpojuje; Zkontrolujte, zda je
antireflexni pouzdro, pokud je pozadovano, neporugené. Pozor! V pripadé pogkozeni
pouzdra proti odér dikladné zkontrolujte, zda je kabel pod nim neporuseny. Pozor! Pri
kontrole zafizeni z lana se domnivame, ze nékteré problémy vnitiniho jédra zpisobené
nadmémym napétim, mistnimi z&hyby nebo neistotami mohou byt neviditelng.

6) KOMPATIBILITA.

Vyrobek je uréen pro pouZill pouze se zafizenim oznacenym CE, fj. s pracovnim vyba-
venim, jako jsou karabiny (EN 362), posiroje (EN 361 / EN813 / EN 358), absorbé-
ry energie (EN 355) atd. Pozor! Uzly v pfisiroji mohou ohrozit jeho sflu (obr. 12.4)

7) NAVOD K OBSLUZE EN 354. Siitrka EN 354 nesmi byt pouzifa k zastaveni padi,

pokud nenf pouZita se systémem pro absorpci energie (napt. Absorbér energie EN
355). Pii pouziti &#brky EN 354 musi uzivatel vzdy zOstat pod kotevnim bodem zafizeni
s napnutym lanem (padovy fakior O - obr. 10.2). Pi padovém fakioru 1 nebo vice (obr.
10.2) se musi pouzit absorbér energie: v tomto pifpadé nesmi celkova délka zafizent
veeing koncovek a konektord prekroit 2 metry (Obr. 10.1). Pozor! Uzivatel by mé&l mini-
malizovat vili v zatizeni, kdy? slysf misto s rizikem padu. Pozor! Nastavitelnd zatizent b

deteriordrilor pe mansonul antiabraziune, verificati cu atentie daca este intact cablul de
dedesubt. Atentie! Céand verificati dispozitive realizate din franghie, tineti cont de faptul

méla byt nasfavena pouze v bezpeéném prostory, kde nehrozi nebezpei padu. Pozor!
Nepouzivejte paralelné dva lanové smyeky, kazdy s tlumi¢em energie

cti unele probleme ale miezului interior, cauzate de o tensionare excesiva, indoituri loca-
le sau murddirie, pot fi invizibile.

6) COMPATIBILITATEA.

Acest model este folosit doar cu dispozitive ce au marca CE: conectori (model EN 362) in
calitate de echipamnete de lucru, centuri (model: EN 361 / EN813 / EN 358), dispozi-
tive de absorbfie a energiei (EN 355) etc. Atentie! Nodurile din dispozitiv pot compromite
rezistenta acestuia (Fig. 12.4;

7) INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE EN 354. O franghie EN 354 nu poate fi folosita penru
a opri caderile decat daca este ufilizatd cu un sistem de absorbfie a energiei (de ex. dispo-
zitiv de absorbiie a energiei EN 355). Tn fimpul ufilizéirii unei franghii EN 354, utilizatorul
trebuie sa ramana intotdeauna sub punctul de ancorare a dispozitivului, cu franghia in
tensiune (factor de cadere O - Fig. 10.2). la un factor de cadere de 1 sau mai mult (Fig.
10.2), trebuie ufilizat un dispozitiv de absorbtie a energiei: in acest caz, lungimea fofala a
dispozifivului, inclusiv terminafii si conectori, nu trebuie s& depaseasca 2 mefri (Fig. 10.1).
Atentie! Utilizatorul trebuie sa minimizeze franghia slabita existentd in dispozitiv cand se
afla aproape de o zond cu risc de cadere. Atentie! Dispozitivele reglabile trebuie reglate
numai infro zond siqurd, unde nu existd riscul de cadere. Atentie! Nu utilizati doud chingi
din frénghie, fiecare cu cate un dispozitiv de absorbtie a energiei, in paralel

7.1 - Mod. FRANGHIE. Franghia esfe realizata din funie dinamica, iar funia in sine functio-
neazé ca un dispozitiv de absorbfie a energiei pentru factori de cédere mai mici de 0,5,
mase de 100 kg si o lungime a dispozitivului de pana la 2 metri. Atentie! Fiti atenti s& nu
depssiti factorul de cadere de 0,3.

8) INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE EN 795. Dispozitivele de ancorare femporard frebuie
pozitionate in jurul unei structuri cu forma adecvatd, care poate sustine cel putin 12 kN.
Atentie! Valorile indicate se referd la teste efectuate folosind structuri cu o sectiune transver
sald rectangulord, cu margini oblice sau treceri cu filet. Testele statice au fost efectuate, in
schimb, pe o traversa cu fileturi de margine mari si pe o fraversa cu sectiune transversala
circulard cu diametrul de 20 mm. Atenfie! Forma sectiunii transversale a structurii si legaturii

zor! Nastavitelnd zariadenia by mala byt nastavend iba v bezpenom priestore, kde

trebuie sa fie in asa fel incat dispozitivul sa fie ,strangulat” si acest lucru sa poatd reduce

nehrozf nebezpecenstvo padu. Pozor! Nepouzivaite paralelne dva lanové slucky, kazdy

puterea_dispozitivului (Fig. 3.4+3.5). Atenfie! Nu_utilizati echipamentul in_jurul structuri-

s timicom energie.

7.1 - Mod. SNURKA. Vyrobok je vyrobeny z dynamického lana a samoiné lano funguje
ako absorbér energie pre padové fakiory mengie ako 0,5, hmotnosfi 100 kg a dizku
zariadeni az 2 mefre. Pozor! Venujte pozomosf tomu, aby nedotlo k prekonaniu padu

lor care au muchii ascutite, deoarece puterea echipamentului este drastic redusa; utilizati
impreund_cu_dispozitive corespunzatoare care ofers protectie. Atenie! Alunecarea unei

franghii pe dispozitive realizate din fréinghie sau chinga ar putea cauza ruperea acesfora
(Fig. 12.3). Aceste dispozitive pot fi ufilizate pentru a consfrui o ancord, fiind afenti la un-

fakiory 0,3.

8) NAVOD K OBSLUZE EN 795. Do¢asne umiestnend kotevné zariadenie musi byt umie-
stnend okolo vhodne tvarované konsfrukeia, kioré méze niesf najmenej 12 kN. Pozor!
Uvedené hodnoty sa tykajo skigok vykonanych s kongtrukciami s pravouhlym prierezom, so

jeqa jedra in so jih povzrotile previsoke napetosti, lokalna nagubanost ali umazanija,
niso vidne vizualno.

6) ZDRUZLJIVOST.

Ta izdelek se lahko uporablia samo z napravami z oznako CE: delovno opremo, kot so
spojni elementi (EN 362), pasovi (EN 361 / EN813 / EN 358), absorberji energije (EN
355) itd. Pozor! Vozli v napravi lahko ogrozijo njegovo trdnost (sl. 12.4).

7) NAVODILA ZA UPORABO SLO 354. V skladu z EN 354 se kratka vrv ne sme upo-
rabljati za zadrzevanije padcey, razen e se uporablja s sistemom za absorbiranije energije
(npr. absorber energije po EN 355). Med uporabo kratke vrvi v skladu z EN 354 mora
uporabnik vedno ostati pod sidrno to¢ko naprave, kratka vrv pa mora biti napeta (faktor
padca O - slika 10.2). Pri faktorju padca 1 ali ve (sl. 10.2) je treba uporabiti absorber
energije: v fem primeru skupna dol#ina naprave, vklju¢no s prikljueki in konektorji, ne
sme presegati 2 metrov (slika 10.1). Pozor! Uporabnik mora zmanjsati ohlapnost na-
prave, ko pride na obmo¢ije s tveganjem padca. Pozor! Nastavljive naprave se priklene
samo na varnem obmogju, kier nevarnost padca ne obstaja. Pozor! Vzporedno ne upo-
rabliajte dveh vrvi zanke, vsako z absorberiem energije.

7.1 - Prilag. DYNAMIX. Vrv Dynamix je izdelana iz dinamicne vivi, sama viv pa deluje
kot energijski absorber pri faktorju padanja, manjgem od 0,5, tefe 100 kg in dolzine
naprave do 2 metra. Pozor! Bodite pozorni, da ne presezete fakforja 0,3.

8) NAVODILA ZA UPORABO SLO 795. Zacasne sidre naprave morajo biti namesée-
ne okrog ustrezno oblikovane strukture, ki lahko podpira vsaj 12 kN. Pozor! Navedene
vrednosti se nanadajo na preizkuse, opravliene na strukturah s pravokotnim prerezom, s

skosenymi_hranami alebo prechody zaoblenia. Namiesto foho boli sfafické skisky vyko-
nané na nosniku s velkymi hranomi a na nosniku s kruhovym prierezom s priemerom 20
mm. Pozor! Tvar prierezu_konétrukcie a viazanie fak, aby zariadenie bolo “zagkrenie”,
moze znizit silu zariadenie (Obr. 3.4 + 3.5). Pozor! Nepouzivajte zariadenie v blizkosti
gtrukidr, kioré maju ostré hrany, prefoZe sa vyrazne znizuje pevnost zariadent; v spojent
s vhodnymi zariadeniami, kioré poskytujt ochranu. Pozor! Posunutie land na zariadeni z
lana alebo zavesu by mohlo spésobif ich brzdu. (Obr. 12.3). Tielo zariadenia mézu byt
pouzitd pre stavbu kotvy, pri¢om je potrebné venovaf pozomost uhla, ktory je vytvoreny
tam, kde sa slucky stretévajo: idedlny uhol je 90 °, maximélny povoleny uhol je 120 °
alebo 140 ° v pripade zachrany (obr. 11)

8.1 - Instalacia. 1) Kotevné zariadenia by mali insfalovat iba kompetentné osoby alebo
organizécie. 2) Ingfalacia musi byt riadne overena, napriklad vypottom alebo skoskami.
3) Skontrolujte infegritu podpery, ku kiorej je kolva upevnend (napr. Stena, nosnik atd”.);
4) Po ingtalacii skontroluite, ¢i je &titok viditelny a ¢itatelny. Ak tomu tak nie je, odporica
sa pouzif d'aléie oznagenia v blizkosti kotviaceho zariadent. 5) Po ingtalécii skontrolujte
dokumentaciu, ktoré musi byt dodand montérom (EN 795: 2012 - priloha A.2)

8.2 - Varovanie. 1) Zariadenie kofiev s6 navthnuté tak, aby mohla byt pouzivand iba
jednou osobou; 2) Ak st kotevné zariadenie sicastou systému pre zachytenie padu, musi
pouzivatel pouzif zariadenie, kioré obmedzuje silu generovani dynamikou pade na
maximalne 6 kN; 3) Kotevné zariadenia mézu byt pouzivané len v systémoch ochrany
profi padu OOP, nie v systémoch pre zdvihanie bremien; 4) Odporica sa oznacit kazdé
kotevné zariadenie détumom posledny alebo nasledujuci kontroly (napr. Nezmazatelny

ghiul care este creat In punctul de ntalnire al chingilor: unghiul ideal esfe de 90°, unghiul
maxim permis este de 120° sau 140° in caz de salvare (Fig. 11).

8.1 - Instalare. 1) Doar persoanele sau organizatiile competente trebuie s instaleze dis-
pozitive de ancorare. 2) Instalarea trebuie verificatd in mod corespunzator, de exemply
prin calcule sau teste. 3) Verificafi integritatea suportului pe care esfe fixata ancora (de
ex. perefe, traversa efc.); 4) Asigurativa cé dupd instalare eficheta este vizibila si lizibila.
In caz contrar, este recomandat s& aplicati o efichetd suplimentard langa dispozitivul de
ancorare. 5) Verificafi documentafia care trebuie furnizat de instalator dupa instalare (EN
795:2012 - Anexa A.2)

8.2 - Avertismente. 1) Dispozitivele de ancorare sunt proiectate pentru a fi utilizate doar
de cate o singurd persoand pe rand; 2) Cand dispozitivele de ancorare fac parte dintr-un
sistem de oprire a caderii, utilizatorul frebuie s& utilizeze un dispozitiv care limiteaza forta
generatd de dinamica caderii la maximum 6 kN; 3) Dispozitivele de ancorare pot fi
utilizate doar in sisteme de protectie impotriva caderii PPE si nu in sisteme pentru ridicarea
incarcaturilor; 4) Este recomandat s marcati fiecare dispozitiv de ancorare cu data ulimei
sau urmdtoarei inspectii (de ex. efichefd indelebils care nu modifica structura dispozitivului
de ancorare). 5) Se pot utiliza doar puncte de ancorare care respectd standardul EN 795
(putere minima de 12 kN sau 18 kN pentru ancore nemetalice). 6) La evaluarea spafivlui
liber necesar sub operator in timpul lucrului (distanfa liber), luati in calcul valoarea minima
a deflectiei (extensiei) specificates pentru dispozitiv (Fig. 13). Atenfie! Tabelul 13 indica
incarcatura maxima in_punctul de ancorare (A) si deflectia (B) dispozitivului de ancorare
inregistraté in timpul testului dinamic.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. Lungimea dispozitivului Fast Ankor poate fi reglata folosind
cataroma de reglare (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Forest esfe un dispozifiv de ancorare temporara care poate fi recupe-
rat de la sol, ideal pentru lucrul in copaci. Trebuie instalat pe creanga unui copac sau pe

7.1 - Mod. SNURKA. Vyrobek je vyroben z dynamického lana a samotné lano funguje
jako absorbér energie pro padové fakiory mensi nez 0,5, hmotnosti 100 kg a délku
zafizeni az 2 metry. Pozor! Vénujle pozomost fomu, aby nedoslo k prekonani padu
faktory 0,3.

8) NAVOD K OBSLUZE EN 795. Docasné umisiénd kotevni zafizeni musi byt umisténa
kolem vhodné tvarované konsfrukce, ktera mze nést nejméng 12 kN. Pozor! Uvedené
hodnoty se tykajf zkousek provedenych s konstrukcemi s pravoshlym prifezem, se zkose-
nymi hranomi nebo prechody zaobleni. Namisto toho byly statické zkousky proveden:
na nosniku s velkymi_hranami a na nosniku s kruhovym préfezem o prémém 20 mm
Pozor! Tvar prifezu konstrukce a vazani tak, aby zafizeni bylo ,zaskiceno”, mize snizit
silu_zatizeni (Obr. 3.4 + 3.5). Pozor! NepouZivejte zafizeni v blizkosti struktur, kieré
maji ostré_hrany, profoze se vyrazné snizuje pevnost zafizeni; ve spojeni s vhodnymi
zafizenimi, kferé poskytuji ochranu. Pozor! Posunuli lana na zafizent z lana nebo zévésu
by mohlo zpbsobit jejich brzdu. (Obr. 12.3). Tato zafizeni mohou byt pouzita pro
stavbu kolvy, pficemz je ffeba vénovat pozomost thlu, kiery je vytvoten tam, kde se
slueky setkavaii: idedlni thel je 90 °, maximalni povoleny thel je 120 ° nebo 140 ° v
ptipadé zachrany (obr. 11)

8.1 - Instalace. 1) Kotevni zatizeni by mély instalovat pouze kompefentni osoby nebo
organizace. 2) Instalace musf byt fadné ovétena, napitklad vypottem nebo zkouskami
3) Zkontrolujte integritu podpéry, ke kieré je kotva upevnéna (napf. Sténa, nosnik atd.);
4) Po insfalaci zkontrolujte, zda je sfitek viditelny a ¢itelny. Pokud tomu tak neni, dopo-
ru¢uje se pouzit daléi oznaceni v blizkosti kotevniho zatizent. 5) Po instalaci zkontrolujte
dokumentaci, kerd musf byt dodéna montérem (EN 795: 2012 - piiloha A.2)

8.2 - Varovéni. 1) Zatizeni kofev jsou navrzena tak, aby mohla byt pouzivéna pouze
jednou osobou; 2) Pokud jsou kotevni zafizeni sou&dsti systému pro zachyceni pady,
musi uzivatel pouzit zafizeni, kieré omezuie silu generovanou dynamikou padu na maxi-
malng 6 kN; 3) Kotevni zafizeni mohou byt pouzivana pouze v systémech ochrany profi
padu OOP, nikoli v systémech pro zvedani bremen; 4) Doporucuje se oznacit kazdé
kotevni zafizeni datem posledni nebo nasledujict kontroly (napt. Nesmazatelnou efike-
tou, ktera neméni sfrukturu kotevniho zafizeni). 5) Lze pouzit pouze kotevni body, kieré
odpovidaif normé EN 795 (minimalni pevnost 12 kN nebo 18 kN pro nekovové kotvy).
6) Pfi vyhodnocovéni volného prosforu potfebného pod obsluhou pii préci (bezpeena
vzdalenost) je freba vzit v Gvahu maximélni hodnotu préhybu (prodlouzent) specifikova-
nou pro zafizeni (obr. 13). Pozor! Tabulka 13 ukazuje maximdlni zatizeni v kotevnim
bodé (A) a vychylent (B) kotevniho zafizent zaznamenaného béhem dynamické zkousk
8.3 - Mod. RYCHLE UKOTVENI Délku rychlého ukotveni |ze nastavit pomoct nastavovaci
spony (Obr. 5.4-5.5)

8.4 - Rezim LES. les je docasnd kotva, kierou |ze ziskat ze zemg, idedIni pro praci na
stromech. Musi byt instalovana na véhvi sfromu nebo jiné vhodng pevné konstrukent
kotvy (napt. Nosniku) pomocf vrhaci linie (Obr. 6.3 + 6.8). Na konci préce se zafizeni
vréli nésledujicim zplisobem: obsluha vytvorf uzel v pracovni lince, jok je zndzoméno
na obrézku, a zagne ho stahovat z opaéné strany (obr. 6.9); uzel prochazi velkym
krouzkem FOREST, ale ne pres maly krouzek (obr. 6.10), kiery vam umozni vytéhnout
ho doli na zem. Pozor! Pouzitl piidavné svételné Eary pfi obnové umozfivie zabranit
padu na zem (Obr. 6.11-6.12).

8.5 - Rezim OCELOVE UKOTVENI Pro vytvoreni delsi kotvy EN 795-B |ze zafizeni Steel
Ankor spoijit dohromady pomoci EN 362 Q Typ maillon.
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13 | TECHNICAL DATA

The instruction manual for this device consists of general and specific instructions,
both must be carefully read and understood before use. Attention! This leaflet
shows the specific instruction only.
SPECIFIC INSTRUCTIONS EN 795:2012 / EN 354:2010.
This note contains the necessary information for a correct use of the following pro-
duct/s: temporary anchor devices / lanyards. Any work at height requires the use of
Personal Protection Equipment (PPE) as a protection against the risk of a fall. Before
accessing the work station, all the risk factors must be evaluated (environmental,
concomitant, consequential).
1) FIELD OF APPLICATION. This product is a personal protective device (PPE.); it
is compliant with the Regulation (EU) 2016/425. Personal fall protection equipment:
lanyards EN 354:2010 / temporary anchor devices EN 795:2012. Attention! Not
for use in mountaineering or similar activities. Attention! For this product the indi-
cations of the standard EN 365 must be respected (general instructions / paragraph
2.5). Attention! For this product a periodic thorough inspection is compulsory (gen-
eral instructions / paragraph 8.
1.1 - Intended uses. As per EN 795, the risk the equipment must protect against is
that of falls from a height. According to EN 354, the risk the equipment must protect
against is: protection against falls from a height, if used in combination with an
energy absorber and with a total length of the system not exceeding 2 m; prevention
from falls from a height, if the equipment is not used in conjunction with an energy
absorber and the work is carried out using a restraint or work-positioning system
with a length of over or under 2 m. Attention! If the risk assessment carried out
before starting the work indicates the use of the device on sharp edges, appropriate
precautions should be taken.
2) NOTIFIED BODIES. Refer to the legend in the general instructions (paragraph
9 /1able D): M2; M6; N1.
3) NOMENCLATURE (Fig. 2). A) Label. B) Sewn joint. C) Internal sling. D) External
tubular sling. E) Steel end ring. F) Flat webbing. G) Loop. H) Ring with steel adjust-
ment buckle. 1) Small aluminium ring. L) Reinforced edge. M) Large aluminium ring.
N) End with sewn eye. O) Thimble eye. P) Abrasion protection sheath. Q) Sheath.
R) Core/kern. S) Top loop. T) Bottom loop. U) Connector. V) Anti-abrasion sleeve,
Z) Talurit ends. X) Cable.
3.1 - Main materials. Refer to the legend in the general instructions (paragraph
2.4:1;7;10 (Fig. 13).
4) MARKING. Numbers/letters without caption: refer to the legend in the general
instructions (paragraph 5).

1 - General (Fig. 1). Indications:1; 2; 4; é; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Maximum
length of device.
4.2 - Traceability (Fig. 1). Indications: T2 ; T8; T9.
5) CHECKS. Further to the checks listed below, comply with what indicated in the
general instructions (paragraph 3). Before each use, verify that: the Talurit ends,
where present, are perfectly tightened and that they are not loose; check the integrity
of the abrasion protection sheath and that there is no movement or disconnection
from the end; verify that the anti-abrasion sleeve, where required, is intact. Atten-
tion! In the presence of damages on the anti-abrasion sleeve, thoroughly verify that
the cable underneath is intact. Attention! When checking the devices made of rope
consider that some problems of the inner core, caused by over-stress, local folds or
dirt, can be invisible.
6) COMPATIBILITY. The device can only be used in combination with CE-marked
equipment, work equipment such as connectors (EN362), harnesses (EN 361 /
ENB13 / EN 358), energy absorbers (EN 355), etc. Attention! Knots in the device
can compromise its strength (Fig. 12.4).
7) ISTRUCTIONS FOR USE EN 354. An EN 354 lanyard may not be used fo arrest
falls unless used with a system to absorb energy (e.g. EN 355 energy absorber).
During the use of an EN 354 lanyard the user must always remain below the anchor
point of the device with the lanyard under tension (fall factor O - Fig. 10.2). With a
fall factor of 1 or more (Fig. 10.2) an energy absorber must be used: in this case the
total length of the device, including terminations and connectors, must not exceed
2 metres (Fig. 10.1). Attention! The user should minimise the slack in the device
when hear to an area with risk of falling. A ion! Adjustable devices should only
be adusted in a safe area where there is no risk of falling. Attention! Do not use two
rope slings, each with an energy absorber, in parallel.
7.1 - Mod. DYNAMIX. The Dynamix product is made of dynamic rope and the
rope itself functions as an energy absorber for fall factors less than 0,5, masses of
100 kg and lenght of the device up to 2 metres. Attention! Pay attention not to
overcome fall factor 0,3.
8) ISTRUCTIONS FOR USE EN 795. Temporary anchor devices must be posi-
tioned around a suitably-shaped structure which can support at least 12 kN. At-
tention! The indicated values refer to fests carried out using structures with a rec-
tangular cross-section, with bevelled edges or fillet transitions. The static tests have
instead been carried out over a beam with large edge fillets and over a beam with
a circular cross-section with a 20 mm diameter. Attention! The cross-section shape
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' Models: | Models:
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MODEL Ref. No. % MATERIAL % @ y A B STANDARDS
7W132030 30 cm 25 mm 45¢g
7W132060 60 cm 25mm | 85g
7W132080 80 cm 25 mm 105¢g

LOOP ANKOR 7W132100 100 em PA 25mm | 135g 35 kN 9,1 kN 228 mm EENN7§ 5542%]208
7W132120 120 cm 25mm | 160g
7W132150 150 cm 25mm | 195g
7W132200 200 cm 25mm | 260g
7W131100 100 cm 45mm | 250g

WEB ANKOR 7W131160 160 cm PA 45mm | 350g 35 kN 9,2 kN 105 mm EENN7;? 5542%]208
7W131200 200 cm 45 mm 400 g

FAST ANKOR 7W130 20+150 cm PES 45mm | 430g 19 kN 9,1 kN 38 mm EN 795:2012-B
7W128090 90 cm 28mm | 280g

FOREST 7W128150 150 cm PA/PES 28mm | 400g 23 kN 9,4 kN 93 mm EN 795:2012-B
7W128250 250 cm 28mm | 550g
7W133060 60 cm Mmm | 674
7W133080 80 cm Mmm | 84g

DYNAMIX 7W133100 100 em PA Mmm | 102g 22 kN 8,2 kN 264 mm NG
7W133150 150 cm Mmm | 1434
7W133200 200 cm Mmm | 185g

EASY ANKOR 7W91600040 45 cm 90 27 kN A

EASY ANKOR-C 7W916AA040 55 cm " S0 mm 235gg 25 kN 73N Homm E§N7ggf%1208
3A164030 30 cm 180 g
3A164050 50 cm 235¢g
3A164100 100 em 380 g . . EENN7§ 5542% 12(')8
3A164150 150 cm ZINC 530¢

STEEL ANKOR PLATED @ 7 mm 25 kN
3A164200 200 cm STEEL 690 g
3A164300 300 cm 1150
3A164400 400 cm 1480 g . . EN 795:2012-B
3A164500 500 cm 1780 ¢

of the structure and tying so that the device is “strangled” can reduce the device's
strength (Fig. 3.4+3.5). Attention! Do not use the equipment around structures
that have sharp edges, as the strength of the equipment is drastically reduced; use in
conjunction with appropriate devices that provide protection. Attention! The sliding
of a rope on devices made of rope or sling could cause their brake. (Fig. 12.3).
These devices can be used fo build a anchor, paying aftention fo the angle that is
created where the slings meet: the ideal angle is 90°, the maximum allowed angle
is 120° or 140° in case of rescue (Fig. 11).

8.1 - Installation. 1) Only competent persons or organisations should install an-
chor devices. 2) The installation must be appropriately verified, for example through
calculation or fests. 3) Check the integrity of the support to which the anchor is fixed
(e.g. wall, beam etc.); 4) Make sure after installation that the label is visible and
readable. If not, you are advised to apply an additional labelling near to the anchor
device. 5) Check the documentation that must be furnished by the installer after
installation (EN 795:2012 - Annex A.2).

8.2 - Warnings. 1) Anchors devices are designed to be used by only one person
at any one fime; 2) When the anchor devices are part of a fall arrest system, the
user must employ a device which limits the force generated by the dynamics of the
fall to maximum 6 kN; 3) The anchor devices may be used only in PPE anti-fall
systems and not in systems to lift loads; 4) It is recommended to mark each anchor
device with the date of the last or next inspection (e.g. indelible label that does not
modify the structure of the anchor device). 5) Only anchor points that comply with
the EN 795 standard can be used (minimum strength 12 kN or 18 kN for non-
metallic anchors). 6) When evaluating the free space needed beneath the operator
while working (clearance distance), take into consideration the maximum value of
deflection (extension) specified for the device (Fig. 13). Attention! Table 13 shows
the peak load at the anchor point (A) and the deflection (B) of the anchor device as
recorded during the dynamic test.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. The length of the Fast Ankor can be adjusted using the
adjustment buckle (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Forest is a temporary anchor which can be retrieved from the
ground, ideal for work on trees. It must be installed on the branch of a tree or other
suitably-strong structural anchor (e.g. beam) using a throw line (Fig. 6.3+6.8). At
the end of the work the device is recovered as follows: the operator makes a knot
in the working line, as shown, and starts to pull it down from the opposite side (Fig.
6.9); the knot passes through the FOREST's large ring but not through the small
ring (Fig. 6.10) allowing you to pull it down fo the ground. Attention! Use of an
additional light line during recovery enables you to avoid the Forest falling to the
ground (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. In order fo create a longer EN 795-B anchor, the Steel
Ankor devices can be joined together through EN 362 Q Type maillon rapides.

MAGYAR

Az erre a felszerelésre vonatkozd hasznalati utasitasok dlialénos és specidlis tasita-
sokbol allnak, amelyeket hasznalat elétt figyelmesen el kell olvasni. Figyelem! Ez a lap
csak a specidlis ufasitasokat fartalmazza.

SPECIALIS UTSITASOK EN 795:2012 / EN 354:2010.

Ez o megjegyzés az aldbbi termék/ek helyes hasznalatéra vonatkozé utasitésokat
tartalmazza: ideiglenes régzitéeszkozek / zsindrok. Barmilyen jellegli magasban
végzelt munka megkoveteli az egyéni véddfelszerelés (PPE) hasznalatét a leesés
kockazata ellen. A munkahelyzet elfoglalasa elstt fel kell mémi az sszes kockdzati
(kamyezeti, jarulékos, kovetkezmenyes) tényez6t.

1) ALKALMAZASI TERULET.

Ez a fermék személyi véddeszkoz magasbdl valé lezuhanas megelézésére; megfelel
a 2016/425/EU rendeletnek. Személyi esésvéds berendezések: szoritokstelek EN
354: 2010 / ideiglenes rogzitdeszkszok EN 795: 2012. Figyelem! Nem hegy-
maszashoz vagy hasonlé tevékenységekhez. Figyelem! Ehhez a termékhez be kel
tartani oz MSZ EN 365 szabvany ttmutatésait (Glialénos utasitésok / 2.5 bek.).
Figyelem! Kotelezé o terméket rendszeresen alaposan ellenérizni (dlialdnos utasftasok
/8. bek.).




1.1 - Rendeltetésszert hasznalat. Az EN 795 szerint a berendezésnek védenie kell
a magasro| valé leesés veszélye ellen. Az EN 354 szerint a berendezésnek védenie
kel az alébbiak ellen: magasrél valé leesés elleni védelem, ha energicelnyeldvel
egyutt haszndljék, és a rendszer feljes hossza nem haladja meg a 2 méfert; magasrl
valé leesés megel6zése, ha a berendezést nem energicelnyelével hasznalick, és
a munkét egy 2 mnél révidebb, vagy anndl hosszabb korlatozé vagy munkahely
poziciondlé rendszerrel végzik. Figyelem! Ha o munka megkezdése elétt elvégzett

kockazatériekelés azt jelzi, hogy a késziléknek éles szélei vannak, akkor megfeleld
ovintézkedéseket kell tenni.

2) BEJELENTETT SZERVEZETEK.

Olvassa el a jelmagyardzatot az dlialdnos utasitésokban (9. bek. / D tabl.): M2;
M6; NT.

3) SZOJEGYZEK (2 dbr). A) Cimke. B) Varroft csuklé. C) Belsé heveder. D) Kilsé
csészer( heveder. E) Acél végayird. F) lapos heveder. G) Hurok. H) Gydrd acél
bedllité csattal. 1) Kis aluminium gydrd. L) Megerésitett él. M) Nagy aluminium gydrd.
N) Vég varrott szemmel. O) Gytriszem. P) Kopasvéds kopeny. Q) Kspeny. R) Mag
/ mag. S) Felsé hurok. T) Alsé hurok. U) Csatlakozé. V) Kopasdllé hively, Z) A Talurit
végek. X) Kabel.

3.1 - Fébb anyagok. Olvassa el a jelmagyardzatot az altalanos utasitésokban (2.4
bek.): 1; 7, 10 (13 abr).

4) JELOLESEK.

Abrafelirat nélkili szamok/bettk: olvassa el a jelmagyarazatot az dltalénos utasita-
sokban (5. bek.).

4.1 - Altaldnos (1 abr.). Utmutatésok: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Az eszkéz
maximdlis hossza. )

4.2 - Nyomon kévethetéség (1 abr.). Utmutatasok: T2; T8; T9.

5) ELLENORZESEK.

Az alabbiakban jelzett ellendrzéseken kivil be kell tartani az dlialénos utasitésokban
feltiir ket is (3. bek.). Minden haszndlat el6tt ellendrizze, hogy : a Talurit végek,
ha vannak off, tekéletesen meg legyenek hozva, ne legyenek lazak; ellensrizze o
kopasvéds burkolat épségeét, és hogy ne legyen elmozdulas vagy leszakadss; elle-
nérizze, hogy a kopasgatlé hively, ahol van ilyen, ép legyen. Figyelem! A kopasélle
hively sériilése esetén alaposan ellenérizze, hogy az dlatta lévé kabel ép. Figye-
lem! A kotelrészek ellenérzésénél figyelembe kell venni, hogy a belsé mag bizonyos
problémai, amelyek tolzott stressz, helyi rancok vagy szennyezédések okozhatnak,
lathatatlanok leheinek.

5) KOMPATIBILITAS.

£z a termék csak CE-jelsléssel ellatott berendezésekkel hasznalhato: munkaeszkozok-
kel, mint példéul csatlakozek (EN 362), hevederek (EN 361 / EN813 / EN 358),
energiaelnyelék (EN 355) stb. Figyelem! A késziléken o csomok veszélyeztethetik

anoppoeNTY EVEPYEIQG Kal pe OUVONKS koG Tou ouotiparog nou Sev: unepPaiver
1a 2 m. Mpdhnyn and mricelg and Uyog, eav o eéonhiopog Sev xpnolponoieital oe
ouvSuaopd e anoppognT EVEPYEIQG Kal N epyacia npaypatonoieiial e olomua
ouykpamong fy olompa epyaciakig -Béong pe pikog peyaltepo Ay pikpdrepo and 2
perpa. Mpoooxh! Eav n exriunon emikivuvomrag nou npayuarononBnke npiv and my
tvapln 1wy epyaciwv unodeikviel T YoHon TG CUCKEUNG OE aiyuNPd Akpa, NoEnel va
AnoBolv 1a karaMna pérpa npogiiadng.

2) KOINOMOIHMENOI OPTANIZMOI

AvagepBeite 10 undpvnua Twy yevikiv odnyiv (napaypagog @/ tapniha D): M2;
Mé; NT.

3) ONOMATOAOITIA (Eik. 2). A) Enikéra. B) Pappévn olvéeon. T) Eowrepikiy apravn. 4)
Ewrepixd) owhnvwr apravn. E) Akpodexing xahuBa. IT) Eninedog iuaviac. G) Bpdyog,
H) Aakrohiog pe xahBSiv nopnn puBiong. 1) Mikpdg Sakrihiog ahoupviou L) Evioxu-
pevn akpn. M) Meydhog Saktihiog ahoupiviou N) Andhnén pe pamopa cuppagrs. O)
Podavila P) Onkn npootaciag and 1piBh. Q) ©nkn. R) Muprvag / kern. S) Kopugaiog
Bpoxoe. T) Karwrepog Bpodyog. U) Zuvdeopog. V) Aviikpadaopikd xitavio, Z) Tekeiwpara
Talurit. X) Kahwdio.

3.1 - Kipia ukika. AvagepBeite oto undpvnpa twv yevikiv odnyiiv (napaypagog 2.4):
1,7, 10 (Ex. 13).

4) ZHMANZH.

ApiBuoi/ypappara ywpic Melévia: AvagepBeite oto undpvnua Twv yevikiv odnyiv
(napaypagog 5).

4.1 - Tevikég (Eix. 1). Znpeiwoeig: 1;
OUCKEUNG.

4.2 - Iyvnhaoipomyra (Eix. 1). Inpeiwoeig: 12; T8; T9.

5) EAETXOL.

ExdG anod Toug eEAEYXOUG NOU QVaGEPOVTAN EV CUVEEID, TNEAOTE OTI QVAPEPETQl OTIG YEVIKEG
odnyieg (napaypagog 3). Mo and kéBe yor eBaiwbeite oni : 10 Teeiwpa Talurit,
orav undpyel, eival Ekeia opiypévo kai o Sev eivar xakapo. Extyére my akepaioma mg
Bnkng npootaciag anod 1piPr kar & dev undpyer kivon f anoolvdeon and To dkpo.
BePaiwbeire o1 10 yitivio katd mg TpiPrg, epodoov ananeital, eivar aBikio. Mpoooyh!
Ze nepintwo 16ov o1o avitpiPixd ymwvio, BeBaiwbeite dni 1o karwrepo kahwdio elvar
4Biro. Mpoooxn! Kard tov theyyo twv ouokeudv nou xarackeudlovial and oyoivi
Bewpeiote on_opiopéva npofMuara Tou eowrepikol nuprva, nou npokaholvial and
unepPohikr| nigon, Tonikée niuyéc 1) akaBapoia, pnopei va pny eivar opard.

6) ZYMBATOTHTA.

Autd 1o npoidv pnopel va ypnotponoinBei povo oe cuvduaopd pe Tov ebonhiopd nou
otper ofpavon CE: efonhiopds epyaciag onwg ouvderrpeg (EN 362), eonhiopog (EN
361 /ENB13 / EN 358), anoppopnon evipyeiag (EN 355) khn. Mpoooxh! Ot kouBor

2; 4; 6; 7, 8; 11, 12; 14; 30) Méyioto prkog

pohjalik perioodiline kontroll (ildised juhised / paragrahy 8).

(instrukeje ogélne / paragraf 2.5). Uwagal Produkt fen wymaga dokfadnej kontroli
okresowe] (instrukcja ogélna / paragraf 8).

1.1 - Zamierzone zastosowania. Zgodnie z normg EN 795, ryzyko, przed kiérym musi
chroni¢ sprzet, fo ryzyko upadkéw z wysokosci. Zgodnie z normg EN 354 ryzyko,
przed jokim musi chroni¢ ten sprzet, fo: ochrona przed upadkiem z wysokosci, jezeli
jest uzywany w potqczeniu z pochtaniaczem energii i przy catkowite] dugosci systemu
nieprzekraczajqcej 2 m; zapobieganie upadkom z wysokosci, jesli sprzet nie jest uzy-
wany w potqczeniu z pochtaniaczem energii, a praca jest wykonywana za pomocg
syslemu przytrzymujgcego lub systemu pozycjonowania o diugosci powyzej lub ponizej
2 mefrow. Uwagal Jedli ocena ryzyka przeprowadzona przed rozpoczeciem prac

wskazuje na uzycie tego urzgdzenia na osirych krawedziach, nalezy podig¢ odpo-
wiednie $rodki osfroznosci.

2) JEDNOSTKI NOTYFIKOWANE.

Nalezy zapozna¢ sie z legendq w instrukeji ogélnej (paragraf 9 / tabela D): M2;
M6; NT.

3) NAZEWNICTWO (Rys. 2). A) Eiykieta. B) Szyte ziqcze. C) Zawiesie - Temblak
wewnetrzny. D) Zawiesie - Temblak zewnetrzny rurowy. E) Stalowy pierécier koficowy.
F) Plaska tasma. G) Petla. H) Pierécien ze stalowq klamrq regulacying. I) Maty pierscien
aluminiowy. 1) Wzmocniona krawedz. M) Duzy pierécien aluminiowy. N) Zakoriczenie
zszytym oczkiem. O) Naparstek/Oczko. P) Ostona/pochwa chronigea przed éciera-
niem. Q) Ostona/pochwa. R) Rdzen. S) Géma petla. T) Dolna petla. U) Zigeze. V)
Rekaw antyscierny, Z) Pazury koncowe Talurit. X) Kabel.

3.1 - Gléwne materiaty. Nalezy zapozna¢ sie z legendq w instrukeji ogélnej (paragraf
2.4):1;7; 10 (rys. 13).

4) OZNACZENIA.

Numery/litery bez podpisu: nalezy zapozna¢ sie z legendq w instrukeji ogélnej (pa-
ragraf 5).

4.1 - Ogoélne (rys. 1). Wskazania: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11;
dhugos¢ urzqdzenia.

4.2 - Identyfikowalnos¢ (rys.
5) KONTROLE.

Oprécz kontroli wskazanych ponizej, nalezy postepowac zgodnie z instrukejq ogélng
(paragraf 3). Przed kazdym vzyciem sprawdz, czy: pazury koricowe (koficéwki Talurit),
jesli sq obecne, sq doskonale zaciéniete i nie sq luzne; sprawdz integralnos¢ ostony
(pochwy) chroniqcej przed écieraniem i czy nie jest luzna lub odtqczona od korcowki;
sprawdz, czy tuleja przeciwcierna, jegli jest wymagana, jest nienaruszona. Uwaga! W
przypadku uszkodzen tulei przeciwciernej doktadnie sprawdz, czy kabel pod spodem
jest nienaruszony. Uwagal Przy sprawdzaniu czesci urzqdzen wykonanych z liny, nalez

wzig¢ pod uwage, ze niekiére problemy wewnefrznego rdzenia, spowodowane nad-

12; 14; 30) Maksymalna

1). Wskazania: T2; T8; T9.

ot ouokeur) pnopel va Btcouv oe kivbuvo my avioyh e (Eik. 12.4).

annak szilardsagat (12.4. abra).

7) HASZNALATI UTASITASOK AZ EN 354-HEZ. Az EN 354 szorfiokétél nem hasz-
nélhaté leesés felfogasara,, kivéve, ha oz energiét elnyeld rendszerben hasznaljak
(pl. EN 355 energiaelnyels). Az EN 354 szoritokatél haszndlata sorén a felhasz-
nalonak mindig a készilek régzitési pontia alatt kell maradnia, és a szorftokstélnek
meg kell feszilnie (O-as esési tényezé - 10.2. dbra). 1-es vagy anndl nagyobb esési
tényezével (10.2. abra) energiaelnyelét kell hasznalni: ebben az esetben a készilgk
telies hossza, beleérive a kivezetéseket és csatlakozekat is, nem haladhatio meg

7) OAHTIEZ XPHIHE EN 354. ‘Evag avadtmg EN 354 dev propei va xpnoipononbei yia
Va OTaPaTOEl TV NTWOT EKTOG EGV XPNOIHOMOIETal e OUOTNHA anopPOPnong evEPYEIag
(n.x. EN 355 anoppopng evépyeiag). Kara m xprion evog avadém EN 354 o xpromg
npénel NAvia va napapével katw and 1o onpeio aykUpwong TG OUCKEUNG pe Tov avadémn
und 180 (owviekeotg niwong O - oxApa 10.2). Me cuvieheord| mrwong 1 1 peyakirepo
(Zxpa 10.2) nptner va ypnoipononBel évag anoppo@ng evépyeiag: omy nepimwon
QuT) T CUVONKS KOG TNG CUCKEURG, oupnepiAapBavopiviny Twy akpoSekTy Kal Twy
ouvSempwy, Sev npénel va unepBaivel 1a 2 pérpa (Eik. 10.1). Mpoooxn! O xorome Ba
npénel va ehayiotonoiel n_yahdpwon g ouckeuric tav Bpiokerar oe pia nepioyd ye

a 2 méfert (10.1. dbra). Figyelem! A felhasznélénak minimalisra kell csokkentenie
a keszilék ellazulasét, ha egy olyan teriiletthez kézeledik, ahol az esés veszélye

kivbuvo mmiong. Mpoooxh! O1 pubuiloueves ouokeute nptnel va tonoBerolviar pévo oe

all fenn. Figyelem! Az allithatd eszkdzoket csak olyan biztonsdgos helyzetre szabad

aocalic ywpo onou dev undpyer kivouvoe nrwong. Mpoooy! Mny xpnoiponoieite dto
1péviec oxoiviol, o kabévag e anoppogn evipyeiac, napdMnha.

szabalyozni, ahol nincs Figyelem! Ne hasznalion pérhuzamosan ket k-
telhevedert, amelyek mindegyike energiaelnyelével van ellétva.

7.1 - Mod. DYNAMIX. A Dynamix termék dinamikus kstélbé! készil, és a ketél snma-
gadban is energiaelnyelsként moksdik, kevesebb, mint 0,5 leesési tényezs, 100 kg
témeg és legfeliebb 2 méter hossz eszkéz esetén. Figyelem! Ugyelien arra, hogy ne
haladja t6l a 0,3 leesési tényezot. )

8) HASZNALATI UTASITASOK AZ EN 795-HOZ. Az ideiglenes rogzitéeszkozoket
egy megfelels alak szerkezet koril kell elhelyezni, amely legalébb 12 kN- megtart.
Figyelem! A jelzett értékek olyan négyszog keresztmetszeti szerkezetekkel végzett
vizsgalatokra vonatkoznak, amelyek ferde élekkel vagy filé atmenetekkel rendelkez-
nek. A statikus probakat nagy élfilével rendelkezd gerendéval és 20 mm &tmérsid
kor kereszimetszetd gerendéval végezték. Figyelem! A szerkezet kereszimetszet alak-

ja és a kotés olyan, hogy a késziilék ,megfojtolt” dllapota, csokkentheti az eszkoz

7.1 - Movr. DYNAMIX. [ANAAETHE]. To npoiov Dynamix eivar kataokevaopévo
and Suvapikd oxonvi kai 1o id10 10 oyoIvi Aemoupyel wg anoppognTig evépyeiag yia
cuvieheotég nriong pikpdtepo and 0,5, paleg 100 kg kai pikog G cuokeung twg 2
ptrpa. Mpoooyy! Mpootfre va uny Eenepactei o ouvieheorig mwong 0,3

8) OAHMEX XPHIHE EN 795. O npoowpivig oiaraleic ayklpwong npénel va
TonoBerotvrar yipw and pia karéMnha Siapopewpévn Sopr n onoia pnopei va ompiéel
Touhdyiotov 12 kN. TMpoooyn! O1 unodeikvudueves Tiuéq avagépovial o Sokipéq nou
npayuatonoiBrxav pe doptc ye opboyivia diatopr, pe hoforunree dxpec 1 peraBdo
onelpwpatwy. Eviolroic, ol orarikéq dokipte éxouv exteheotel ndvw and pla Sokd e
nhand oneipwpara dkpwv kai névw and pia dokd pe kukhik Siatopr Siaptrpou 20 mm.
Mpoooxn! To oxua diatounc e Sopng kar n olvdeon, £101 WOt N ouckeun va elval
“orpayyahiopévn’, unopei va peitoer 1 duvapn e ouokeurc (Eik. 3.4 + 3.5). Mpoooxn!
Mny yonoiponoieire Tov efonhiopd yipw and Soptc nou éyouv aiunotc dkpec, kabug

miemym naprezeniem, lokalnymi fatdami lub brudem, mogq by¢ niewidoczne.

6) ZGODNOSC.

Ten produkt moze by¢ uzywany tylko w polqczeniu ze sprzetem oznaczonym znakiem
CE: sprzet roboczy, taki jok ztgcza (EN 362), uprzeze (EN 361 / EN813 / EN 358),
absorbery energii (EN 355) itp. Uwagal! Wezly w urzqdzeniv mogq pogorszy¢ jego
wylrzymatos¢ (Rys. 12.4). i

7) INSTRUKCJE UZYTKOWANIA EN 354. Sciqg linowy EN 354 nie moze by¢
uzywany do zatrzymywania upadkéw, chyba ze jest uzywany z systemem do
pochtaniania energii (np. z Pochtaniaczem energii EN 355). Podczas uzywania $ciggu
linowego EN 354 vzytkownik musi zawsze pozostawac ponizej punkiu kotwiczgcego
urzqdzenia z napietym 4ciqgiem linowym (wspétczynnik upadku O - Rys. 10.2). Przy
wspotczynniku upadku T lub wigkszym (Rys. 10.2) nalezy zastosowaé absorber energii:
w tym przypadku catkowita dugos¢ urzqdzenia, w tym zakonczenia i ztqcza, nie moze
przekracza¢ 2 metréw (Rys. 10.1). Uwagal Uzytkownik powinien zminimalizowac vz

1.1 - Ettenghtud kasutamine. EN 795 kohaselt peavad kaitsevahendid kaitsma kérgelt

kukkumise eesf. EN 354 kohaselt peavad kaitsevahendid kaitsma: kérgelt kukkumise eest

kui neid kasutatakse koos energia-amortisaatoriga ja susteemi kogupikkus ei ilefa 2 m;

kargelt kukkumise eest, kui seadmeid ei kasutata energia-amortisaatoriga ja t66d teosta-

takse rakmetfes voi energia-amortisaatori sisteemiga mille pikkus on tle vai alla 2 m.

Téihelepanu! Kui enne 156 alustamist teostatud riskihindamine néitab seadme kasutamist

teravatel servadel, tuleb kasutada asjakohaseid ettevaatusabindusid.

2) TEAVITATUD ASUTUSED.

Konsulteerige legendi ildises juhendis (punkt 9 / tabel D): M2; M6; N1.

3) NOMENKLATUUR (Joon. 2). A) Margistus. B) Ommeldud jatk. C) Sisemine fropp.
D) Véline tubulaarme tropp. E) Terasest ofsardngas. F) lapik vérk. G) Aas. H) Terasest

reguleerimispandlaga réngas, 1) Vaike alumiiniumrongas. 1) Tugevdatud serv. M) Suur

alumiinivmrdngas. N) Ommeldus silmusega ofs. O) Uhendusmuhvi silmus. P) Hosrdkulu-

mise eest kaitsev muhv. Q) Muhv. R) Siidamik/kem S) Ulemine acs. T) Alumine aas. U)

Uhendus. V) Hoardkulumise vastane kate, Z) Talurifist ofsad. X) Tross.

3.1 - Peamised materjalid. Konsulteerige legendi uldises juhendis (punkt 2.4): 1

10 (Joon. 13).

4) MARGISTAMINE.

lima kirjelduseta numbrid /' fahed: konsuheemge \egendl Uldises juhendis (punkt 5).

4.1 - Uldine (Joon. 1). Indikatsioonid: ;5 6; 7, 8; 11; 12, 14; 30) Seadme

maksimumpikkus.

4.2 - Jalgitavus (Joon. 1). Indikatsioonid: T2; T8; T9.

5) KONTROLLID.

lisaks allpool toodud kontrollidele jargige uldjuhiseid (punkt 3). Enne iga kasutuskor-

da veenduge, ef: Taluritist ofsad, kui neid kasutatakse, on ideaalselt pingutatud ja ei

ole Iadvad; kontrollige haordkulumise kaitse kaitse terviklikkust ja veenduge, ef ofsad

ei liigu ega ole lahti; veenduge, et hoardkulumise vastane muhv on vajalikes kohtades

terve. Tahelepanu! Hodrdkulumise muhvi kahjustuste korral veenduge, et selle all asuv

kaabel on ferve. Téhelepanu! Trossist seadmete konfrollimisel veenduge, et kéik frossi

ei pruugi olla néhtavad.

6) KOKKUSOBIVUS.

Seda toodet saab kasutada ainult koos CE-vastavusmargisega seadmetega: to8sead-
med nagu naiteks Ghendusklambrid (EN 362), rakmed (EN 361 / EN813 / EN 358),
energianeeldur (EN 355) jne. Téhelepanu! Seadme sélmed véivad kahjustada selle
tugevust (joonis 12.4).

7) KASUTUSJUHEND EN 354. EN 354 trosstalrepp ei ole kasutamiseks korgusest kukku-
mise takistamiseks, kui seda ei kasutata energia-amortisaatori susteemiga (nt EN 355
energia-amortisaator). EN 354 frosstalrepi kasutamisel peab kasutaja olema alafi se-
adme ankrupunkfist allpool, kui trosstalrepp on pinge all (kukkumistegur O - joonis 10.2).
Kukkumisteguriga 1 vai ile selle (joonis 10.2) tuleb kasutada energio-amortisaatorit:
sellisel juhul ei fohi seadme kogupikkus, sh [6pud ja thendused, ilefada 2 meetrit (joonis
10.1). Téhelepanu! Kasutaja peab kukkumisohuga alade lheduses minimaliseerima

1;7:10 (aft. 13).
4) MARKEJUMS.

Skaiti/burti bez afsifréjuma: skatiet paskaidrojumus visparigaja instrukcija (5. sadala).
4.1 - Visparigi (aft. 1). Indikacijos: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Maksimalais
ierices garums.

4.2 - Izsekojamiba (aft.
5) PARBAUDES.
Papildus furpmak uzskaifitajam parbaudem ievérojiet noradijumus visparigaja instrukcija
(3. sadala). Pirms katras izmantosanas pariecinieties par fo, ka: Talurita gali, ja ir, ir
ideali nostiepti un nav valigi; parlieciniefies par to, ka apvalks aizsardzibai pret berzi nav
bojats, ka ar gala nav kusfibas un atvienojumu; parliecinieties par to, ka garais apvalks
aizsardzibai pret berzi, ja ir, nav bojats. Uzmanibu! a apvalks aizsardzibai pret berzi
ir_bojats, ropigi parbaudiet, lai frose zem ta nebitu bojata. Uzmanibu! Parbaudot no

virvém izgatavotu aprkojumu, nemiet véra, ka virves iekigias serdes problemas, kuras

1). Indikacijos: T2; T8; T9.

vietinés raukgles ar purvas, gali boti nematomos.

6) SUDERINAMUMAS.

Sis produkias gali buti naudojamas fik kartu su CE zenklu pazymeta jranga: darbo
jranga, tokia kaip jungtys (EN 362), dirzai (EN 361 / EN813 / EN 358), energijq
absorbuojantis jrenginys (EN 355) ir t.1. Démesio! Priefaiso mazgai gali pakenkli jo
stiprumui (12.4 pav.

7) NAUDOJIMO ISTRUKCIJOS EN 354. EN 354 dirzelis negali bufi naudojomas kriti-
mui sustabdyti, nebent jis naudojamas su sistema, skirta energijai sugerti (pvz., EN 355
energijos sugeriklis). Naudojant EN 354 dirzq, vartolojas visada turi likfi zemiau jtaiso
tvirtinimo fasko, kai dirzas buty jtemptas (kritimo koeficientas O - 10.2 pav.). Jei krifimo
koeficientas yra 1 arba daugiau (10.2 pav.), turi bofi naudojamas energijos sugeriklis:
giuo atveju bendras priefaiso ilgis, jskaitant galines ir jungfis, nefurety viryti 2 mefry
(10.1 pav.). Démesio! Naudotojas turéty sumazinti jrenginio atsipalaidavima, kai girdi-
te aplinkoje kylanciq kritimo rizikq. Démesio! Reguliuojami priefaisai turi bt tvirtinami fik

var izraisit nefirumi, iekééja saverpsands vai parmérga slodze, var bit neredzamas.

6) SADERIBA.

So izstradajumu ir aflauts izmantot tikai ar aprikojumu ar CE markéjumu: darba inventars,
pieméram, stiprinajumi (EN 362), uzkabes (EN 361 / EN813 / EN 358), energijas
absorbetaji (EN 355) u. tml. Uzmanibu! Mezgli var samazinat aprikojuma izturibu (aft.
124)

7) LIETOSANAS INSTRUKCUA EN 354. EN 354 siksnu ir aizliegls izmantot krifiena
pariravkianai, jo ta nav aprikofa ar energijas absorbcijos sistemu (piem., EN 355
energijos absorbataju). EN 354 siksnas izmantosanas laika, lietotajam ir vienmér
jaatrodas zem ierices enkura punkia, bet siksnai ir jabat nostieptai (kritiena faktors O, aft.
10.2). Ja kitiena fakfors ir 1 vai vairak (aft. 10.2), ir jaizmanto energijas absorbétajs:
%aja gadijuma kopéjais garums, fai skaita gali un savienotaji, nedrikst parsniegt 2 me-
trus (att. 10.1). Uzmanibu! Lietotajam ir [idz minimumam jasamazina ierices atslabums
atrodoties zonas ar kiifiena risku. Uzmantbu! Regulgjamas ierices ir atlauts regulét fikai

vietas, kur nav kritiena risku. Uzmanibu! Neizmantojiet paraléli divas virves lingas, kas ir

saugioje vietoje, kurioje néra pavojaus kristi. Démesio! Nenaudokite lygiagreciai dviejy
virviy sfropy, kuriy kiekvienas turi po energijos sugeériklj.

7.1 - Mod. DYNAMIX. Dynamix gaminys pagaminias i§ dinaminio lyno ir pafi virve
veikia kaip energijos sugériklis kritimo fakioriams, mazesniems nei 0,5, masé 100 kg
ir jrenginio lgis ki 2 mefry. Démesio! Atkreipkite demesj, kad nebuty jveikias krifimo
koeficientas 0,3.

8) NAUDOJIMO ISTRUKCIOS EN 795. Laikinieji inkaravimo jlaisai turi boti isdestyti
aplink tinkamos formos strukiirq, kuri gali palaikyti maziausiai 12 kN. Démesiol Nu-
rodytos vertés yra susijusios su_bandymais, aflikiais naudojant staciakampio skerspjovio
konstrukeijas, su briaunuotais krastais arba peréjimais i medjuostes. Stafiniai bandymai
buvo aflikii per pluostq su didelemis briaunomis ir vir§ sijos su_apskrito skerspjovio, ku-
rio_skersmuo yra 20 mm. Démesio! Konstrukcijos skerspjivio forma ir susiejimas, kad
prietaisas bty ,suristi’, gali sumazinti jrenginio stiprumg (3.4 + 3.5 pav.). Démesio!
Nenaudokite jrangos aplink konstrukeijas, kuriose yra astriy briauny, nes jrangos sfipru-
mas yra smarkiai sumaZintas; noudoti kartu su_atitinkamais prietaisais, kurie uZfikrina

aprikotas ar enerdijas absorbétajiem.

7.1 - Mod. SIKSNA Siksna ir izgatavota no dinamiskas virves un pafi virve darbojas
ka energijas absorbetais krifiena fakioriem, kas ir mazaki par 0,5, masam lidz 100 kg
un garumam lidz 2 metriem. Uzmanibu! Esiet uzmanigi, loi nefikiv parsniegts kritiena
faktors 0,3.

) LETOSANAS INSTRUKCIA EN 795. slaicigas enkurosanas ierices ir jaizvieto
ap piemérotas formas konsirukeiju, kas spgj izlurét vismaz 12 kN slodzi. Uzmanibu!
Noraditas vértibas ir iegutas festu rezultata, izmantojot Eetrstira formas gkérsgriezumus ar
slipam malam vai parejas virsmam. Statiska slodzes testi tika veikti uz gkerssiiam ar lielam
malam un uz Skérssijom ar apalveida skérsgriezumu ar 20 mm diametrv. Uzmanibu!
Konstrukeijos forma un neatbilstoss nostipringsanas veids var samazinat ierices izfuribu
(att. 3.4-3.5). Uzmanibu! Aprikojumu ir aizliegts izmantot ar konstrukeijam, kuram ir
asas malas, jo bitiski tiek samazinata konstrukcijas izturiba; izmantot tikai ar atbilstogiem
aizsardzibas lidzekliem. Uzmanibu! No virves izgatavotas ierices vai lingas slidésana
var izraisit fo plisumus. (att. 12.3). So izsfradajumu var izmantot enkura izveidosanai,

seadme [6tku. Téhelepanu! Reguleeritavaid seadmeid tohib reguleerida ainult ohutus
alas, kus puudub kukkumisoht. Tahelepanu! Arge kasutage kahte paralleelset trosside
troppi kui mélemal on energia-amortisaator.

7.1 - rez. TROSSTALREPP Trosstalrepi foode on valmistatud dinaamilisest kaiest ja kais
ise foimib energia-amortisaatorina kukkumisteguritel alla 0,5, massiga kuni 100 kg ja
seadme pikkusel kuni 2 meetrit. Téhelepanu! Valtige kukkumisteguri 0,3 tletamist.

8) KASUTUSJUHEND EN 795. Ajutised ankruseadmed tuleb paigutada sobiliku kujuga
strukiuurile mis toefab vahemalt 12 kN. Téhelepanu! Naidatud vaartused viitavad kat-
sefele kandilise ristldikega struktuuridel mille @érised on tmardatud vai millel kasutatakse

czeddi urzadzenia, gdy ustyszy i stwierdzi to w miejscu, w kidrym istnieje ryzyko upad-
ku. Uwagal! Regulowane czesci urzgdzenia powinny by¢ dopasowywane tylko w bez-
plecznym miejscu, w kiérym nie ma ryzyka upadku. Uwagal Nie vzywaj réwnolegle
dwach zawiesi linowych, kazdego z pochtaniaczem energii.

7.1 - Mod. DYNAMIX. Produkt Dynamix - écigg linowy jest wykonany z liny dyna-
micznej, a sama lina dziata jako pochtaniacz energii dla wspdtczynnikéw upadku
mniejszych niz 0,5, masy 100 kg i dugosci urzqdzenia do 2 metréw. Uwagal Zwracaj
uwage, aby nie przekracza¢ wspétezynnika upadku 0.3.

8) INSTRUKCJE UZYTKOWANIA EN 795. Tymczasowe urzqdzenia kotwiczqce muszq
by¢ umieszczone wokét odpowiednio uksztattowanej konstrukeji, kiora moze wytrzymac
site co najmniej 12 kN. Uwaga! Podane wartoéci odnoszg sie do testéw przeprowa-
dzonych przy uzyciu strukiur o prostokatnym przekroju poprzecznym, ze Scietymi krawe-

ilardsagat (3.4 + 3.5. abra). Figyelem! Ne haszndlia a berendezést olyan éles
szl szerkezetek kéril, mert a berendezés eréssége jelentésen csokken; haszndlia

n_1oyic_tou_efonhiouol peiwveral Spaotikd. Xpnoiwonomore of_cuvduaoud e TG

dziami lub przejéciami zaokrgglonymi. Zamiast tego przeprowadzono testy statyczne z

a megfeleld eszkdzokkel, amelyek védelmet nyditanak. F|gye|em| A kotél cstszésa a
kotél vagy heveder eszkdzokon elszakadasukhoz vezethet. (12.3. ébra). Ezeket oz
eszkozoket egy horgony felépitésére lehet hasznalni, figyelemmel arra a szégre, ahol
a hevederek faldlkoznak: az idedlis sz6g 90 °, a maximalis megengedett szog 120
° vagy 140 ° mentés esetén (11. abra)

8.1 - Felszerelés. 1) Csak illei¢kes személyek vagy szervezetek szerelhetnek fel rogzité-
eszkozoket. 2) A felszerelést megfelelden ellenérizni kell, példaul szémitasokkal vagy
tesztekkel. 3) Ellenérizze a horgony fartsjanak (pl. fal, gerenda stb.) szilardsagat;
4) A felszerelés utan gyézédion meg réla, hogy a cimke léthaté és olvashaté. Ha
nem, javasoljuk, hogy tovabbi cimkézést alkalmazzon a régzitdeszkoz kozelében. 5)
Ellensrizze a telepftd dltal a felszerelés utan benytjtandé dokumentacist (EN 795:
2012 - A.2. melléklet).

8.2 - Figyelmeztetések. 1) A rogzii6 eszkozoket egyszerre csak egy személy hasz-
ndlhatio; 2) Ho a régzitéberendezések egy esésfelfogd rendszer részét képezik, a
felhasznalonak olyan eszkozt kell alkalmaznia, amely korlétozza az esés dinamikaja
altal generalt erét legfeliebb 6 kN-ra; 3) A régzitéeszkozoket csak a PPE esésgatlo
rendszerében lehet hasznalni, stlyok emelésére szolgalé rendszerekben nem hasznal-
haté; 4) Javasoljuk, hogy minden régzitéeszkozt az utolsé vagy a kovetkezé vizsgalat
idspontiaval jelslion meg (pl. kitsrslhetetlen cimke, amely nem médosftia a régzité
eszkoz szerkezetét). 5) Csak az EN 795 szabvanynak megfelelé régzitési pontok
hasznalhatk (minimalis szilardsag 12 kN vagy 18 kN a nemfémes horgonyoknal).
6) A kezel6 alatt szikséges szabad tér kigrtékelésekor (tvolsagtartds) vegye figyelem-
be az eszkézre megadolt maximalis elhailasi (nyolasi) érteket (13. dbra). Figyelem!
A 13. téblazat mutatia o csicsterhelést a régzitési pontnal (A) és a régzitéeszks:

elhajlasat (B) a dinamikus feszt soran mérve.

8.3 - Mod. GYORS ROGZITO. A Gyors régzité hosszat a bedllité csatial lehet be-
dllitani (5.4-5.5. dbra).

8.4 - Mod. FOREST. A Forest egy ideiglenes horgony, amely a talajbsl kihuzhate,
idedlis fakon valé munkéra. Faagra, vagy mas, megfelelden erés szerkezett rogzité
(pl. gerenda) dgdra kell felszerelni egy dobskstiél segitségével (6.3 + 6.8. abra). A
munka végén a késziléket a kévetkezsképpen szerelik le: a kezeld csomot készit a
munkakatélen az abran lathatd modon, és elkezdi lehuzni az ellenkezé oldalrsl (6.9.
4bra); a csom¢ dthalad a FOREST nagy gy(rdién, de nem megy at a kis gydrin
keresztul (6.10. abra), amely lehetévé teszi, hogy 6n a fsldre hozza. Figyelem! Eqy
tovabbi kénnyo ketél hoszna\cta a leszerelés sordn lehetévé teszi, hogy elkerilie az
Forest leesését a foldre (6.11-6.12. abra).

8.5 - Mod. ACEL ROGZITO Hosszobb EN 795-B horgony létrehozasahoz az Acél
r69zité keszulékeket az EN 362 Q tipust maillon rapideken lehet dsszeksini.

EAAHNIKA

Or obnyieg yia m xpron MG CUCKEUAG QUTAG anotehoLVIaI and Eva Yevikd Kal
tva eidikd pEpog, nptnel va Siaacere npooekTika kar 1a Slo npiv and m xenon.
Mpoooxi! Autd 10 euMASIO nepiéxel Povo TG e1dikéG odnyieg.

EIAIKEY OAHTIEX EN 795:2012 / EN 354:2010.

Aut 1| onueiwon nepiggel TIG anapaitre NANPOPOpPIEG yia T CwoT XEAON Twv
axéhouBuwy npoidviwy: npocwpivig cuokeuts aykupwang / avadtres. Kabe dpaom-
pioma nou Siekayeral ot Uyog anarel ) xpAon pécwy atopikAg npootaciag (MAMT)
kata Tou kivdlvou miioewv. Mev and myv npooPaon omy B¢on epyaciag Ba npnel
va eferdoete Ghoug Toug napdyovieg kivdlvou (nepiPaMovtikotg, ouvakdhouBoug,
enakdhouBou).

1) MEAIO E®APMOTHE.

Autd 1o npoidv anotehel Méoo Aropikig Mpootaciag (MAT) evéviia orig ntioeig and
ynha * eivar obpguvo pe Tov Kavoviopd (EE) 2016,/425. Mpoownikég ebonhiopdg
npootaciag évavn mrgong: avadéreg EN 354: 2010 / npoowpiveg Siaraéeig
aykipwong EN 795: 2012. Mpoooxy! Aev npoopiletar via opeiacia iy napduoleq
Spaompiomec. Mpoooxy! [ia aurd 1o npoidv npéner va ceBactoly ol odnyieg Tou
nportnou EN 365 ([evikéc odnyiec / napaypagog 2.5). Mpoooxn! hia autd 1o npoidv
eivar anapairmog ¢vag extevi nepiodikde theyyog (Tevikig odnyieq / napaypagog 8).
1.1 - MpoPAendpeveg xproeig. Zupguwva pe 1o nporuno EN 795, o kivbuvog nou npénel
va npooraretel o efonhiouog kaBopilerar wg o ogehdpevog and nrwon and Lo,
Yupguva pe 10 npotuno EN 354, o kivbuvog nou nptner va npootareler o eéonhiopog
eivai: 1 npootacia and MILCEIG and UYog, €4V PNOIHONOIETal O ouVOUAcHS pE

karAANAeC cuokeuts nou napéxouv npootaoia. Mpoocoxh! H oAioBnon evae oyoiviot oe
ouokeutC kataokeuaoptveg and oyolvi iy aprévn Ba pnopoloe va npokakéoel my o
1ouc. (Zyfpa 12.3). Autéc o1 ouokeutq pnopoly va xpnotponoinfoly yia my karaokeur)
piag Siamaéng aykupwong, Sidoviag npocoyr om ywvia nou dnpioupyeital oo onpeio
nou o1 apraveg Tepvoviar: N idavikr ywvia eivar 90°, 1 péyiom enimpents) ywvia eivar 120°
1) 140° ot nepintwon Sidowong (Ei. 171).

8.1 - Eykardoraon. 1) Movo appodia aropa fj opyaviopol Ba npénei va eykaraotoouv
cuokeutg aykipwong. 2) H eykaractaon nptner va enaAnBelerar karaAnha, yia napa-
Seiypa ptow unohoyiopol 1y Sokipwy. 3) Exéyére myv akepaidtnia tou omplyuarog oro
onolo orepewveral i dykupa (n.y. Toixoc, Sokdg kAn.). 4) BePaiwBeire on peta my eyka-
THOTAON 1) ETKETA €ival OpaTh) Kal EUAVAYVWOTT. Av Oxl, 0AG CUVICTOUHE VA EQAPUOCETE
pia npdobem eniofuavon kovid om cuokeur aykipwone. 5) Eéyée myv tekunpiwon
nou npéner va napacyeel and Tov eykatactdm peta my eykaractaon (EN 795: 2012
- Mapapmpua A.2).

8.2 - Mpoeidonoifoeig. 1) O1 cuokeuts ayklpwong éxouv oxediactel yia va xpnoipo-
nolobvial pdvo and éva dropo ava naca onypr. 2) 'Orav o Siatééeg aykipwong
anoTeENOUV PEPOG OUCTAATOG GUYKPATNONG MTWONG, O XPAOTNG NPEMEI Va XPNOIHONOIE!
pia Siaraén n onoia nepiopiler m Stvaun nou dnpioupyelal and m duvapiki Mg ATwong
ot pyioro 6 kN. 3) Or diardeig aykupwoewg enimpénerar va xpnoiponolobviar pbvo oe
ouotuara npootaciag and mwon MAT kar &1 oe cuoTpaTa yia My aviywon gopTiwy.
4) Tuviotaral va enionudvere kaBe ouokeur) ayklpwong pe Ty nuepopnvia g TeAeutaiag
1) g endpevng eniBewpnong (n.x. avefimAn enkéra nou Sev tpononoiel ) dopr g did-
1aéng aykipwong). 5) Mnopotv va xpnoiponoinBoly pévo onpela aykipwong oupgwva
pe 10 nporuno EN 795 (ehdyiom avioxy 12 kN 7 18 kN yia pn peralika dykupa). 6)
Kara mv aéiohoynon 1ou ehetBepou xwpou nou anareital katw and Tov xeipiom kard
Sidpkeia g epyaociag (Siaotaceig andoraong), AaPete undwn 1 péyiom TR ekrponfg
(enékraon) nou kaBopileral yia m ouokeur) (Eix. 13). Mpoooxn! O nivakac 13 Sefyver 10
goprlo aiurc oto onyeio aykipwong (A) kai my extponr (B) mg Sidraéng aykipwong
onwe_kataypdenke katd m Sidpkeia Mg duvapikig dokiprc.

8.3 - Movr. FAST ANKOR. To prikoc tou Fast Ankor propei va puBpiorei ypnoiponoiiviag
mv ndpnn ptBpiong (Eik. 5.4-5.5).

8.4 - Movr. FOREST [AAZOX]. To npoiov Forest eivar pia npoowpiv) aykipwor
nou pnopei va avakinBel and 1o tdagog, 1Gaviko yia epyacia ot Sévipa. Mptnel va
eykaraotabel orov kKAaGo evog Sévipou i GMNG kardMnhng Sopikic ayklpwong (n.x.
Sokde) xpnotponoiviag exofeutpa oxoviny (Eik. 6.3 + 6.8). L1o 1thog mg epyaociag
) cuckeur avaktéral wg e&AG: o xelpiomg Snpioupyei Evav kbuno omn ypappr epyaciag,
e Tov 1pono nou unodeikvieral kar apyilel va 1o Tpaféel npog Ta kétw and my aviifemn
nheupd (Eik. 6.9). O kopnog Sitpxerar and 1o peyaro dakthio tou FOREST ald oy
ano 1o pikpd daktthio (Eik. 6.10) nou oag enmpéner va 1o TpaPiéere npog 1o tdagoc.
Mpoooxn! H yoron npoobeme ypappng eubuypappiac kard m Sidpkeia me avakmong
oag enmpénel va anoguyere v nwon tou Forest oro édagoc (Eik. 6.11-6.12).

85 - Movr. STEEL ANKOR [XAAYBAINOX ATKYPQTHI]. [lMpokeiptvou va
SnuioupynBei pia pakpitepn aykbpwon EN 795-B, o cuokeutg Steel Ankor pnopotyv va
evwBouv peradl Toug ptow kapapnivep acgakeiag tonou EN 362 Q.

Instrukeja uzytkowania tego urzqdzenia sktada sie z instrukeji ogolnej i szczegdtowej i
obie muszq by¢ uwaznie przeczytane przed uzyciem. Uwaga! Niniejsza nota stanowi
tylko instrukcje szczegétowa.

INSTRUKCJA SZCZEGOtOWA EN 795:2012 / EN 354:2010.

Niniejsza nota zawiera informacje niezbedne do prawidtowego uzywania nasfepuja-
cych produkiéw: tymezasowe urzqdzenia kotwiczqee / $ciqgi linowe. Wykonywanie
jakichkolwiek robot na wysokosci zaktada zastosowanie Srodkow Ochrony Indywidual-
nej (SOI) zapobiegajacych upadkowi z wysokosci. Przed przystapieniem do czynnosci
na stanowisku pracy nalezy rozwazy¢ wszystkie czynniki ryzyka (srodowiskowe, fowa-
rzyszqce, nastepcze).

1) ZAKRES ZASTOSOWANIA i

Ten produkt jest $rodkiem ochrony indywidualnej (SOI) chronigcym przed upadkiem
z wysokosdi; jest on zgodny z rozporzqdzeniem (UE) 2016/425. Sprzet ochrony
osobisfej: $ciqgi linowe EN 354: 2010 / tymczasowe urzqdzenia kotwiczgce EN
795:2012. Uwaga! Nie do uzytku w wspinaczce gorskiej lub podobnych zajeciach.
Uwaga! W przypadku tego produkiu nalezy przestrzega¢ wskazowek normy EN 365

o érednicy 20 mm. Uwagal! Ksztatt przekroju konsirukeji i wigzar dobrany tak aby
urzadzenie bylo sttamszone /lub uduszone”, moze zmniejszy¢ site urzqdzenia (Rys.
3.4-3.5). Uwaga! Nie uzywai sprzetu o takich strukturach, kiére maiq osfre krawedzie,
poniewa? sita sprzetu jest wiedy drastycznie zmniejszona; uzywaj go w potaczeniu z
odpowiednimi_urzqdzeniami_zapewniajgcymi_ochrong. Uwagal Przesuniecie liny po
urzadzeniach wykonanych z liny lub temblaka (pochwy) moze spowodowat jef za-
homowanie. (Rys. 12.3). Urzqdzenia te mozna wykorzysta¢ do zbudowania kotwicy,
zwracajqc uwage na kat, kiéry powstaje tam, gdzie spotykajq sie zawiesia: idealny
kqt wynosi 90°, maksymalny dopuszczalny kgt wynosi 120° lub 140° w przypadku
ratowania (Rys. 11).

8.1 - Instalacja. 1) Tylko kompetentne osoby lub organizacje powinny instalowa¢ urzg-
dzenia kotwiczqce. 2) Instalacja musi by¢ odpowiednio zweryfikowana, na przyktad
poprzez obliczenia lub testy. 3) Sprawdz infegralnos¢ podpory, do kidrej przymoco-
wana jest kotwa (np. éciana, belka itp.); 4) Upewnij sie, ze po insfalacii efykieta jest
widoczna i czytelna. Jedli tak nie jest, zaleca sie zastosowanie dodatkowego oznako-
wania w poblizu urzqdzenia kotwiczqcego. 5) Sprawdz dokumentacie, kiérq instalator
musi dosfarczy¢ po insfalacji (EN 795:2012 - Aneks A.2).

8.2 - Ostrzezenia. 1) Urzqdzenia kotwiczqce sq przeznaczone do vzytku tylko przez
jedng osobe w tym samym czasie; 2) Gdy urzqdzenia kotwiczqce sq czesciq systemu
zabezpieczajqcego przed upadkiem, uzytkownik musi zastosowa¢ urzqdzenie, kidre
ogranicza site generowanq przez dynamike spadku do maksymalnie 6 kN; 3) Urzqdze-
nia kotwiczgce mogq by¢ stosowane tylko w systemach przeciwupadkowych PPE, a nie
w systemach do podnoszenia tadunkéw; 4) Zaleca sie oznaczenie kazdego urzqdzenia
kotwiczqcego datq ostatniej lub nasfepnej kontroli (np. poprzez uzycie nieusuwalnej
etykiety, kiora nie zmienia sirukiury urzqdzenia kotwiczgcego). 5) Mozna stosowac tylko
punkty kotwiczenia zgodne z normq EN 795 (minimalna wytrzymatos¢ 12 kN lub 1
kN dla kotew niemetalowych). 6) Przy ocenie wolnej przestrzeni ponizej operatora po-
trzebnej podczas pracy (odstep luzu), nalezy wzig¢ pod uwage maksymalng wartos¢
ugiecia (rozciggniecia) okreslong dla urzqdzenia (Rys. 13). Uwaga! Tabela 13 pokazu-
je szczytowe obcigzenie w punkcie kotwiczenia (A) i odchylenie (ugiecie lub rozciagnie-
cie liny) (B) urzqdzenia kotwiczqcego, zarejestrowane podczas testu dynamicznego.
8.3 - Mod. SZYBKA KOTWICA Diugosc Szybkiej Kotwicy mozna regulowac za pomo-
cq klamry regulacyjnej (Rys. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. LASSO TYPU FOREST. lasso typu Forest jest tymczasowq kotwicq, kiorg
mozna wyrzuci¢ z ziemi, idealng do pracy na drzewach. Musi by¢ zainstalowane
na gatezi drzewa lub innej odpowiednio mocnej kotwicy konsirukeyjnej (np. belki) za
pomocq rzutu liny (Rys. 6.3+6.8). Po zakoficzeniu pracy urzqdzenie jest odzyskiwane
w nastepujqey sposéb: operator wykonuje wezet na linie roboczej, jak pokazano na
rysunku i zaczyna go ciqgng¢ w dét z przeciwnej sfrony (Rys. 6.9); wezet przechodzi
przez duzy pierécien LASSO, ale nie przez maty pierécien (Rys. 6.10), pozwalajqc na
zsuniecie go na ziemie. Uwaga! Uzycie dodatkowei lekkiej liny podczas odzyskiwania
liny z powrotem, pozwala unikng¢ upadku lasso na ziemie (Rys. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. KOTWICA STALOWA. Aby stworzy¢ diuzszq kotwice EN 7958, mozna
fqczy¢ stalowe urzqdzenia kotwiczqce Steel Ankor za pomocq szybkoztaczy Typu EN
362 Q

EESTI

Selle seadme kasutusjuhised koosnevad ildisest juhendist ja spefsiifilisest juhendist ning
mélemad tuleb enne kasutamist hoolikalt labi lugeda. Téhelepanu! See leht koosneb
ainult spefsifilisest juhendist.

SPETSIIFILISED JUHISED EN 795:2012 / EN 354:2010.

See marge sisaldab teavet, mis on vajalik jérgmise foote (foodete) digeks kasutami-
seks: ajutised ankruseadmed /' trosstalrepid. Mistahes kérgioede korral tuleb kasutada
kukkumise eest kaitsvaid isikukaitsevahendeid. Enne 166 tegemise kohale asumist fuleb
arvestada kaiki riskifakioreid (keskkond, situatsioon, tagajaried)

1) KOHALDAMISALA.

See toode on isikukaitsevahend (PPE), mis kaitseb kérgelt kukkumisel ; vastab maarusele
(EL) 2016/425. Kargelt kukkumise isikukaitsevahendid. Trosstalrepid EN 354:2010 /
ajutised ankurdusseadmed EN 795:2012. Tahelepanu! Pole maeldud magironimiseks
voi samasteks tegevusteks. Téhelepanu! Selle toote puhul tuleb jargida normi EN 365
noudeid (ildised juhised / paragrahv 2.5). Téhelepanu! Selle toote puhul on vajalik

teiidetavaid tleminekuid. Staatilised testid on teostatud ile tala millel on suured serva
téited ja ile tala millel on 20 mm diameetriga ringikujuline lgbilsige. Téhelepanu!
Struktuuri ristlsike kuju ja sidumine sedasi, et seade on kégistatud” véib vihendada
seadme tugevust (joonis 3.4+3.5). Tahelepanu! Seadet ei fohi kasutada teravate serva-
dega strukivuride Gmber, sest see voib markimisvadrselt vihendada varustuse tugevust:
kasutage koos asjakohaste kaitseseadmetega. Téhelepanu! Trossi libisemine torssist se-
admetel vai tropil véib pshjustada nende purunemise. (joonis 12.3). Neid seadmeid
saab kasutada ankru ehitamiseks, posrake tahelepanu troppide kokkupuutekoha nur-
gale: paastetssdel on ideaalne nurk on 90°, maksimaalne lubatud nurk on 120° vai
140° (Joonis 11).

8.1 - Paigaldamine. 1) Ankruseadmeid fohivad paigaldada ainult kompetentsed isikud
véi organisatsioonid. 2) Paigaldus fuleb asjakohaselt kontrollida, naiteks labi arvutuste
véi katsete. 3) Kontrollige ankru kinnitamiseks kasutatava foe (nt sein, tala, ne) terviklust;
4) veenduge parast paigaldamis, ef sildid on néhiavad ja loetavad. Vastasel juhul tuleb
ankruseadme |ghedusse lisada faiendav silt. 5) Kontrollige dokumente mille paigaldaja
peab pédrast paigaldust taitma (EN 795:2012 - lisa A.2).

8.2 - Hoiatused. 1) Ankruseadmed on kavandatud kasutamiseks korraga ainult Ghe isiku
poolt; 2) Kui ankruseadmed on osa kukkumise t6kesiamise siisteemist, siis peab kasufaja
rakendama seadet, mis piirab dinaamika tekitatava kukkumise jou maksimaalselt 6 kN
juurde; 3) Ankruseadmeid fohib isikukaitsena kasutada ainult kukkumisvastastes siistee-
mides ja mitte koorma tésimiseks kasutatavates siisteemides; 4) Soovitatav on margista-
da iga ankruseade viimase kontrolli kuupgevaga (nt kustumatu seguga, mis ei muuda
ankruseadme strukiuuri). 5) Kasutada tohib ainult EN 795 standardiga ankrupunkiidega
(minimaalne tugevus 12 kN vai 18 kN mittemetalsete ankrute jaoks). 6) Kasutaja all va-
jaliku vaba tesruumi hindamiseks (vahemaa) tuleb arvestada maksimaalse paindevaiariu-
sega, mis seadme jaoks on madratud (Joonis 13). Téhelepanu! Tabelis 13 on naidatud
ankrupunkii koormustipp (A) ja lébipaine vastavalt dinaamilise koormuskatse tulemustele.
8.3 - rez. FAST ANKOR. Seadme FAST ANKOR pikkust saab reguleerida reguleerimi-
spandlaga (Joonis 5.4-5.5).

8.4 - rez. FOREST. Forest on ajutine ankur mille saab vétta maast ja mis on idea-
alne téstamiseks puudel. See tuleb paigaldada puvharule vai muule piisavalt tugeva
strukiuuriga ankrule (nt falale) viskenséri abil (Joonis 6.3+6.8). Tédga lpetamise jarel
t6mmatakse seade tagasi jargmiselt: kasutaja teeb tosksiele sélme, nagu naidatud, ja
6mbab selle vastaspoolelt alla (Joonis 6.9); salm liigub labi FOREST'i suure rénga, kuid
mitte labi vaikese rénga (Joonis 6.10) ning selle saab idmmata alla. Tahelepanu! Tagasi
6mbamise ajal téiendava kerge nééri kasutamine aitab véltida Forest'i maapinnale
kukkumist (loonis 6.11-6.12).

8.5 - rez. STEEL ANKOR. Pikema EN 7958 ankru loomiseks saab Steel Ankor seadmed
thendada labi EN 362 Quiiupi karabiinide.

LATVIES

St aprikojuma liefoanas instrukcija ietver visparigo un Tpaso instrukciju, un pirms apriko-
juma izmantosanas ir uzmanigi jaizlasa abas s instrukcijos. Uzmanibu! Saja lapa ir

pievérsot uzmanibu lenkim, kas veidojas lingu saskarsanas punkia: ideals ir 90 gradu
lenkis, bet maksimalais atjautais lenkis i 120°, vai 140° glabsanas pasakumu
gadijuma (11. att.).

8.1 - Uzstadisana. 1) Enkura iefices ir aflauts uzsiadit tikai kompetentam personam
vai organizacijam. 2) Uzstadisanas darbi ir atbilstosi japarbauda, pieméram, veicot
aprekinus vai parbaudes. 3) Parbaudiet balsta konstrukeijos (siencs, sijas, v. tml.),
pie kuras ir piesfiprinats enkurs, stavokli; 4) Pec uzsiadisanas, parliecinieties par to,
ka mark&jums ir saskatams un izlasams. Ja né, iesakam izmantot papildu markéjumu
enkura ierices fuvuma. 5) Parbaudiet dokumentaciju, kas vzstaditajam ir jaaizpilda pec
vzstadiéanas pabeigsanas (EN 795:2012 - pielikums A.2).

8.2 - Bridingjumi. 1) Enkuru ierices ir paredzétas izmaniodanai vienai personai; 2)
Ja enkura ierice fiek izmantola ka krifiena partravksanas sistemas dala, lietotajom ir
jaizmanto ierice, kas ierobezo kritiena radito speku lidz 6 kN; 3) Enkuru ierices ir aflauts
izmantot tikai aizsardzibas sistemas, kas ir paredzétas personas kritienu noversanai, bet
& sistemas ir aizliegts izmantot kravu cel$anai; 4) Ir iefeicams noradit ieprieksgjas vai
nakamas ierices parbaudes datumu (pieméram, uz markéjuma, kas neietekmé ierices
darbibu). 5) Ir aflauts izmantot fikai enkura punkius, kas atbilst standartam EN 795
(minimala izturiba ir 12 k vai 18 kN, ja enkurs nav izgatavots no mefala). 6) Pec opera-
tora darba veiksanai nepieciesamas brivas plafibas noteiksanas, nemiet vera ierices no-
virzes lieluma maksimalo verfibu (13. aft.). Uzmanibu! 13. tabula ir attélota maksimala
slodze vz enkura punktu (A) un enkura ierices novirze (B), saskana ar dinamiska festa
rezuliatiem.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. Fast Ankor garumu ir iespgjams requlét ar spradzes palidzibu
(aft. 5.45.5).

8.4 - Mod. FOREST. Forest ir istermina enkurs, kuru ir iespgjoms izmaniot uz zemes;
ideali piemérots darbam kokos. lerice ir jauzsiada uz koka zara vai cita piemérota
konsirukcijas elementa (piem., sijas), izmantojot afsaifi (aft. 6.3-6.8). Péc darba
pabeigsanas, ierice fiek afguta sekojosa veida: operatoram ir jaizveido mezgls darba
Imija, ka paradits aftela, un javelk ta leja no prefgjas puses (alf. 6.9); mezgls virzas
caur FOREST lielo gredzenu, bet apstajos pie maza gredzena (aft. 6.10), ka rezultata to
ir iespgjams nolaist zemé. Uzmanibu! Papildy virves izmaniosana lauj atgit Forest bez
nokriganas zemé (aft. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Lai izveidotu garaku EN 795-8 enkuru, enkura ierices Steel
Ankor, i iespgjams savstarpgji savienot, izmantojot E 362 Q veida stipringjumus (maillon
rapides).

Sio prietaiso naudojimo instrukeiiq sudaro bendri ir specials nurodymai, abu juos reikia
afidziai perskaityti ir suprasti prie3 naudojimg. Démesio! Siame informaciniame lopelyje
apragytos tik konkrecios instrukcijos.

SPECIALIOS INSTRUKCIJOS EN 795:2012 / EN 354:2010.

Sioje postaboje yra reikioma informacija teisingai naudoti j produktq: laikini inkariniai
jtaisai / dirzai. Bet kokiy darby aukstyje metu reikia naudofi asmenines apsaugos pri-
emones (AAP) nuo kritimo rizikos. Prie§ einant | darbo vietq privaloma apsvarstyti visus
rizikos veiksnius (aplinkos, susijusius, pasekminius).

1) TAIKYMO SRITIS.

Sis produktas yra asmeninis apsaugos prietaisas (PPE) nuo kritimo i§ auks¢io; jis atitinka
(ES) 2016/425 Reglamentq. Asmeninés apsaugos nuo kritimo priemonés: dirzai EN
354: 2010 / laikini tvirtinimo jtaisai EN 795: 2012. Démesio! Nenaudoti alpinizmui
ar panasioms veikloms. Démesio! Siame gaminyie turi biti laikomasi EN 365 standarto
(bendroji instrukeija / 2.5 punkias). Démesio! Siam produkiui reikalingas periodiskas i&

samus patikrinimas yra privalomas igsamus patikrinimas (bendrieji nurodymai / 8 dalis).

ieklauta tikai Tpasa instrukeija.

IPASA INSTRUKCIJA EN 795:2012 / EN 354:2010.

Saja piezimé ir ietverta informacija, kas nepieciesama $ada(-u) razojumal-u) pareizai lie-
toanai: Tslaiciga stiprinajuma ierices / siksnas. Jebkurs darbs augstuma prasa izmantot
individualos aizsardzibas lidzeklus (PPE) pret kritiena risku. Pirms piekliganas darba vietai
janem vera visi riska faktori (vides, vienlaicigie, sekojosie).

1) IZMANTOSANAS JOMA.

Sis razojums ir individualais aizsardzibas fidzeklis (1.A.L) pret kritieniem no augstuma; ta
atbilst Regulai (ES) Nr. 2016/425. Individualie aizsarglidzekli pret nokriganu: siksnas
EN 354:2010 / Tslaiciga stiprinajuma ierices EN 795:2012. Uzmanibu! Aizliegts
izmantot kalnkapsanai vai lidzigam okfivitatem. Uzmanibu! Sim razojumam jaatbilst
standarta EN 365 prasibam (vispariga instrukeija / 2.5. sadala). Uzmanibu! Sim razo-
jumam ir obligati javeic ripiga periodiska parbaude (vispariga instrukcija / 8. sadala).
1.1 - Paredzétais izmanto$anas veids. Saskana ar standartu EN 795, & ekipgjuma
merkis ir pasargat lietotaju no kriieniem no augstuma. Saskana ar EN 354, &im
aprikojumam ir jaaizsarga liefotajs pref sekojosu risku: aizsardziba pret kritieniem no
augstuma, izmantojot kombinacija ar energijas absorbétaju, ja sisiemas kopgjais garums
neparsniedz 2 m; aizsardziba pret kritieniem no augstuma, ja aprikojums nefiek izman-
tofs kopa ar energijas absorbetaju, bet darbi fiek veikfi, izmantojot ierobezotajsistemu
vai darba pozicijas nodroginasanas sistemu ar kopgjo garumu virs vai zem 2 mefriem
Uzmanibu! Ja pirms darbu uzsaksanas veikia riskv analize norada, ka ierice fiks izman-
fota uz asam malam, ir javeic atbilstosi drogibas pasakumi

2) PAZINOTAS IESTADES.

Skatiet paskaidrojumus visparigaia instrukcij (9. sadala / D tabula): M2; Mé; N1

3) NOMENKLATURA (att. 2). A) Markejums. B) Auduma savienojums. C) lekégja linga.
D) Argja caurulveida linga. E) Térauda gala gredzens. F) Plakani ausfas lentstropes.
G) Cilpa. H) Gredzens ar terauda regulésanas spradzi. 1) Mazs aluminija gredzens.
) Pastiprinata mala. M) liels aluminija gredzens. N) Gals ar iesotu atveri. O) Cilpas
stipringjums. P) Apvalks aizsardzibai pret berzi. Q) Apvalks. R) Serde. S) Augiéja cilpa.
T) Apakseja cilpa. U) Savienotajs. V) Apvalks aizsardzibai pret berzi, Z) Talurita gala
cilpas. X) Trose.

3.1 - Galvenie materidli. Skatiet paskaidrojumus vispargaija insfrukeija (2.4. sadala):

1.1 - Numatomi naudojimo budai. Kaip nurodyta EN 795, rizika, kad jranga turi
apsaugoti nuo kritimo i§ auksio. Pagal EN 354, rizika, kurig furi apsaugoti jranga, yra:
apsauga nuo kritimo i§ aukicio, jei naudojama kartu su energijos sugerikliv, o bendras
sistemos ilgis nevir$ija 2 m; apsaugai nuo kritimo i§ aukicio, jei jranga nenaudojama
kartu su energijos sugérikliu, o darbas afliekamas naudojant suvarzymo arba darbo
vietos nustatymo sistemg, kurios ilgis yra didesnis nei 2 m. Démesio! lei pries pradedant
darba aflikias rizikos vertinimas rodo, kad priefaisas naudojomas ant afriy krasty, reikia
imtis afitinkamy afsargumo priemoni .
2) INFORMUOTOS INSTITUCIJOS. Zitrekite legendq, pateikiq bendruosivose nurody-
muose (9 punkias / D lentele): M2; M6; N1T.
3) NOMENKLATURA (pav. 2). A) Efikefe. B) Susivtos jungtys. C) Vidinis dirzas. D)
[$orinis vamzdinis dirzas. E) Plieninis galinis Ziedas. F) Plokicia juosta. G) Kilpa. H)
Ziedas su plieno reguliavimo sagfimi. ) Mazas alivminio Ziedas. L) Susfiprintas kragtas.
M) Didelis aliuminio Ziedas. N) Baigfi su siuvineta akimi. O) Antgalio akis. P) Abrazinis
apsauginis apvalkalas. Q) Apvalkalas. R) Serdis / kern. S) Virsuting kilpa. T) Apating
kilpa. U) Jungtis. V) Antikoroziné mova, Z) baigiasi , Talurit”. X) Kabelis.
3.1 - Pagrindinés medziagos. Ziorekite bendrosiose instrukcijose pateikiq legendq (par-
agrafas 2.4): 1; 7; 10 (pav. 13).

4) ZENKLINIMAL.

Skai¢iai / raides be antrasiy: zr. legendq, pateikiq bendrosiose insfrukcijose (5 par-
agrafas).

4.1 - Bendra (pav. 1). Indikacijos: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Maksimalus

jrenginio ilgis.

4.2 - Atsekamumas (pav. 1). T2; T8; T9.

5) PATIKRINIMALI.

Toliau igvardytiems patikrinimams laikykites nurodymy, pateikty bendrosiose instrukcijose
(3 dalis). Pries kiekvieng naudojimq paitikrinkite, ar -, Talurit” baigiasi, jei yra, yra visiskai
sugrieztinti ir kad jie néra laisvi; patikrinkite, ar nepazeistas apsauginis apvalkalas ir
ar gale nevyksta judéjimas ar atsijungimas; patikrinkite, jei reikia, ar mova yra vietoje.
Démesio! Esant pazeidimui ant antbriaunio jvoreés, kruops¢iai patikrinkite, ar apacioje
esantis kabelis yra vietoje. Démesio! Tikrinant, or prietaisai pagaminti i virves, turekite
omenyie, kad kai kurios vidinés $erdies problemos, kurias sukelia pemelyg didelé jompa

apsaugq. Démesio! Virves stumdymas ant jtaisy, pagaminty 8 virves ar dirzo, gali sukel
ti_jy stabdymq. (12.3 pav.). Sie jtaisai gali buti naudojomi inkarui statyti, atkreipiant
demesj j kampg, kuris susidaro, kai dirzas afitinka: idealus kampas yra 90 °, didziausias
leistinas kampas yra 120 © arba 140 ° gelbgjimo atveju (11 pav.).

8.1 - Montavimas. 1) Inkaro jrenginius furety jrengfi tik kompetentingi asmenys arba or-
ganizacijos. 2) |renginys turi bofi tinkamai patikrinias, pavyzdziui, atliekant skaiciavimus
ar bandymus. 3) Pafikrinkite atramos, prie kurios pritvirtintas inkaras, vientisumq (pvz.,
Sienos, sijos ir ki.); 4) |diege jsifikinkite, kad efikete yra matoma ir skaitoma. Jei ne,
rekomenduojama prideti papildomq zenklinimq prie inkaro jrenginio. 5) Pafikrinkite doku-
mentus, kuriuos montuotojas turi pateikti po jrengimo (EN 795: 2012 - A.2 priedas).
8.2 - |spejimai. 1) Inkary jlaisai yra skirfi naudoti tik vienam asmeniui vienu metu; 2) Kai
inkariniai jtaisai yra kifimo aresto sistemos dalis, naudotojas turi naudoti jlaisq, ribojantj
jegos, kurig sukelia kritimo dinamika, maksimaly ¢ kN; 3) Inkaravimo jtaisai gali bofi
naudojami tik PPE apsaugos nuo nukritimo sistemose, o ne kroviniy pakelimo sistemose;
4) Rekomenduojama kiekvienq tvirfinimo jtaisq pazymeti paskufinio ar kito patikrinimo
datq (pvz., neistrinamq efikete, kuri nekeitia tvirfinimo jfaiso struktoros). 5) Galima
naudoti tk EN 795 standarto reikalavimus atifinkan¢ius tvirtinimo taskus (maziausias
stiprumas 12 kN arba 18 kN ne mefaliniams inkarams). 6) Vertinant laisvq vietq, reika-
lingos po operatoriumi darbo metu (atstumas tarp atstumo), reikia ots'\zve\gﬂ i maksimaliq
prietaisui nustatylq deformacijq (i§pletimq) (13 pav.). Démesio! 1 3 Ierﬂe\ee gorodyta
didziausia apkrova tvirtinimo tagke (A) ir jt jtaiso def B di
minio bandymo metu.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. ,Fast Ankor” ilgj galima regulivoti naudojant reguliavimo
sagtj (5.4-5.5 pav.).

8.4 - Mod. MISKAS. Migkas yra laikinas inkaras, kurj galima paimti i§ zemes, idedliai
tinka darbui su medziu. Jis turi boti sumontuotas ant medzio $akos ar kito tinkamos
konsirukeijos inkaro (pvz., sijos), naudojant metimo linijg (6.3 pav. 6.8). Darbo pabai-
goje jrenginys atgaunamas faip: operatorius, kaip parodyta, darbineje linijoje sudaro
mazgelj ir pradeda jj traukti i priesingos puses (6.9 pav.); mazgas eina per didelj
MISKO (FOREST) ziedq, bet ne per mazq ziedq (6.10 pav.), leidziantj jj traukii zemyn.
Démesio! Papildomos gviesos linijos naudojimas atgavimo metu padeda igvengfi Migko
nukiitimo | zeme (6.11-6.12 pav.)

8.5 - Mod. PLIENINIS INKARAS Norint sukurfi ilgesnj EN 795-B inkarg, , Steel Ankor”
prietaisai gali bufi sujungti su EN 362 Q tipo karabing (maillon rapides).

BBJTTAPCKU

Wictpykymmre 30 ynorpe6a Ha 108 YCTPOMCTBO €& ChCTOST OT OBILA MHCTPYKLMS 1 OT
egHa cneuwdamwo 30 Hero mHaTpykuma. V1 geere TpﬂéBO na Gvaar NpOYETeHN BHUMATEN-
Ho npeav ynotpeda. Brumanme! Tosn nucr cemepxa camo cneundonisata mHcpykums.
CNELIMOUYHA MHCTPYKLIMIA EN 795:2012 / EN 354:2010.

To3u [OKYMEHT ChObPXA MHOPMALMITA, HEOOXOMMMA 30 MPABMIHO W3NON3BAHE HO
cneghms/Te npopyKT/W: BpemeHHu 3akpenealum yctpoiictea / ocurypureni. Beskaksm
pOéOTM, WM3BbPLUIBAHKM BbB BMCOYMHA, NPEANONArar M3noMn3sBaHETO HA NMYHK NPEANA3HA
cpencmsa (MMC) 3a npeporeparssate Ha pyicka or napake. [pean Aa cvrkere o pa-
60THOTO MICTO, TPSOBA A CLOOPA3UTE BCMUKM PUCKOBM OAKTOPH (HA OKONHATA CPEAa,
CHABICTBALLM, NOCAEABALM).

1) OBNACT HA MPUNOXEHME.

Tosw npopykT npeactaenisa nuuHo npepnasko cpeacteo ([NC) cpewwy napake or eu-
counna; To e 8 cvotserciane ¢ Pemament (EC) 2016/425. Muuto obopyaeare 30
saupra ot napate: ocurypuren EN 354: 2010 / spementin 3akpensalum ycrpoitcrsa
EN 795: 2012. Buumanme! He ce vsnonssa 8 nnammHcko wskausare wnu nonobuu
pedtroctn. B ! 30 10311 npoaykT TpBBA [0 Ce Cna3BAT yKA3AHMATA, AoneHu B
cranpapr EN 365 (o6um unctpykumn / posgen 2.5). Brumanue! 3amnxurento e
TO31 NPOAYKT NEPUOMMUHO A Ce NPOBEePIBa 0OCTOMHO (0Bl nHcTpyKkuMmM / pasgen 8).
1.1 - Mpeprasrauerne. Comacto EN 795, pucksr, or koitto o6opyasaHeto 1pitsa
AG 30WMTABA, € prcksT of nagake or eucounka. Cumacko EN 354, pucker, ot koiro
ofopyaeareto TpiGea Aa 30LIMICBA € 3ALMTA CPelLy NOAGHE OT BICOUMHA, KO Ce
M3MON38a 8 KOMBMHALMS C €HepronomblLal anapart 1 ¢ o6 OBMXMHA HO CUCTEMATa
HE nose4ve ot 2 m; NPeaoTBpATIBAHE HA NAAAHE OT BUCOYMHA, aKO OéOpyﬂBOHeTO He ce
V13M0N3B0 30€[HO C ABCOPGATOP HA eHEPrUs W PABOTATA Ce M3BLPLUBA C NOMOLYTA Ha
CUCTEMO CbC CEAANKa C AbIXMHA Hap W o 2 m. Baumanme! Axo ouenkara Ha pu-
CKQ, M38BPLWEHO NPEV 30n0YBaHe Ha PABOTA, NOKA3BA M3MON3BAHETO HA YCTPOMCIBOTO
Ha ocTpn héOBe T] ﬂéEG |0 Ce B3eMAT NOoaxOoadln NPeana3Hi MePKK.

2) HOTUOMLIMPAHU OPTAHM.

30 cnpaeka npemenaiite nerewaara s oBlure kcTpykun (pasgen 9 / 1abmmya D):
M2; M6; NT.

3) HOMEHKIATYPA (®ur. 2). A) Emker. b) Macto wa sawmska B) Berpewna tosapo-
nopemka npumka [) Behwha yununppudra npumka [) Cromanen npweren. E) Mnocka
nera. X) Mpumka 3) Mpbcren cue cromatena perynvpaua karapama. W) Marek any-
mutmes npcren. W) Mopcunen pu6. K) fonam anymurines npvcren. 1) Kpat ¢ npuwwro
oxo. O) Hakpatiruk ¢ oko 1) Mpeanasta obemeka ot usrocsare. P) Obeuexa. C) sapo
/ xepH. T) lopta npumka. Y) Jonra npumka. @) Crepurnten X) Antu-abpasvisen phkas,
L) Tanypuren kpait. X) KaGen.

3.1 - OcHosHu matepuanu. 3a CPABKa Pa3MEAANTE NEreHNATa 8 OBLIMTE UHCTPYKUMM
(paspen 2.4): 1; 7; 10 (®ur. 13).

4) MAPKUPOBKA.

Yucna/Gyken Ges Hapmmc: 30 CNPABKG Pa3MEaiiTe NEreHaaTa B oBIMTe UHCTPYKLUMM
(paspen 5).

4.1 - O6wo (Our. 1). Obosmauenms: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Makcumanta

[ABIKMHO HQ YCTPONCTBOTO.

4.2 - NMpocnepsemoct (Dur. 1). ObozHauenms: 12; T8; T9.

5) MPOBEPKM.

Oceset onvcarute no-[ony NPOBEPKM, CNA3BANTE MOCOMEHOTO B OBLIMTE WMHCTPYKUMM
(pospen 3). [pen scska ynotpeba nposepere ganu: TanypuTHUTE KPOWLLG, KOTATO
€O HANMUE, CO HOMBIHO 3QTETHATA W Ye HE CO Pa3XNaGeH; NPOBEPIBA LENOCTa Ha
30LWMTHOT OBBMBKA 30 M3HOCBAHE 1 Y€ HAMO [BVXEHME WM OTKbCBOHE OT Kpas; Npo-
BEpETe AQNM OHTMABPO3WBHME PHKOB € HEMOKBTHAT KBEETO € HeoBXOoaMMO. BHumanme!
Cpu_HonMuMe HO NOBPENO HO QHTMOBPA3WBHMA DHKOB BHMMATENHO NPOBEpETe AanMt
xabena orony e HenokbiHar. Bruumanme! [pu nposepka Ha yeipoiicteara, nspaborern
Of BbXe, UMAMTe NDEdBMAl, Ye HIKOM NPOBNEeMM NPpK BLTPEWHOTO SAPO, NPUUMHEHU OT
CBDLXHONDEXEHME, MECTHU bHKI UMM MPLCOTUS, MOTQT A EbAT HEBUIVMM.

6) CbBMECTMMOCT.

To3u NPOAYKT MOXE A Ce M3NON3BA CAMO B KOMOMHALMS C OBOPYABAHE C MOPKMPOBKO
CE: pabor+o obopygeate, kato cvegumtent (EN 362), cepankm (EN 361 / EN813
/ EN 358), amopmsarop (EN 355) u 1.4. Bumanme! Brsenure & ycrporicrsoro morat

Ha pembk EN 354 notpebirenst 1ps6sa euHar 4a 0CTaBA MNOf, TOUKATA HO 30KPENBaHE
HO YCTPOMCTBOTO C OCUrypuTens nog Hanpeskerue (koedouuvent wa nagare O - cour.
10.2). Mpu koedpuuyment Ha napake of 1 wam noeede (cpur. 10.2) 1ps6ea pa ce
M3NON38a  eHeprver abcopbep: B T03M Cydait oBWATa ABKMHA HA YCTPORCTBOTO,
BKIOUMTENHO HOKPAMHMUMTE W CbeuHUTENUTE, HE Tpxéso AC HopsMwaBa 2 MeTpa
(cpur. 10.1). Brnmarme! [otpeburenst 1psbea 10 CBefe 10 MUHMAMYM NPOBUCBAHETO HO
CTpOFCTBOTO, KOraTO € 6130 N0 OBNacT ¢ puck or nanate. Brumanme! Perynvpyemure
YCIPOACTBA TpSOBA [0 Ce PErynupar camo 8 6e30nacHa 30HQ, KBAETO HAMA PUCK OT
nagave. Brumanme! He usnonssaitre ycnopepHo fse BbXeru nNpuMHKM, BCKG C
abcopbep Ha eteprus.

7.1 - Mop. OCUIIYPUTEN Ocuryprtentinst NpOAyKT & 13paboTeH of AMHOMWYHO Bbke
11 CaMOTO BbXeE hyHKUMOHMPO KaTO eHepiven abcopBep Npu dhakiopy Ha NaaaHe Nog
0,5, maca or 100 «r v gemkura Ha ycrpolicisoro 4o 2 metpa. Brmarue! Obbprere
BHMMAHWE, Ye HE NPEeOoaonIBaTe Naaalima QKTOJ 03

8) MHCTPYKUMM 3A YMNOTPEBA EN 795. Bpemethure ycrpoicTsa 30 3akpensaxe
1pI6Ba A0 GbAAT PA3NONOXEHU OKONO NOMXOMILIO OCHOPMEHA CTPYKTYPA, KOSTO MOXE

10.2.) S fakiorom pada od 1 ili ve¢im (Slika 10.2) mora se korisfiti apsorber ener-
gije: u tom slu¢aju ukupna duzina vredaja, ukljueujuci zavrsetke i prikljucke, ne smije
premasiti 2 metra (Slika 10.1). Paznja! Korisnik bi frebao smaniiti labavost uredaja u
blizini podru¢ja s rizikom od pada. Paznja! Podesive uredaie trebalo bi podesavati
samo na sigurnim podru¢jima gdje nema rizika od pada. Paznja! Nemojte paralelno
koristiti dvije priveznice, svaku s apsorberom energije.

7.1 - Mod. SIDRISNA UZICA. Sidrisna vzica napravliena je dinamickog uzefa, a
samo uze funkcionira kao apsorber energije za fakiore pada manje od 0,5, mase
od 100 kg i duzine uredaja do 2 metra. Paznja! Obratite paznju da ne premasite
faktor pada od 0,3.

8) UPUTE ZA UPORABU EN 795. Priviemena sidrista moraju se postavifi oko
strukiure prikladnog oblika koja moze podrzati barem 12 kN. Paznja! Naznacene
vrijednosti odnose se na festove provedene koriste¢i strukiure s pravokutnim presjekom
nakogenim rubovima ili_odrezanim prijelazima. Staticki testovi provedeni su preko
grede s velikim odrezanim prijelazima i preko grede s kruznim presiekom promjera
20 mm. Paznja! Presiek sfrukiure i vezanie tako da je uredaj ,pritisnut” moze smanjiti

na noaavpxa note 12 kN. Baumanme! [ocouenure croiHociu ce otHacst 30 Tectose,

VI3BbDLUEHW C MOMOLLTA HA CTRYKTYPW C MPABOBILAHO HANPEYHO CEYEHME, CbC CKOCEHM
prBoBe MK Cbe 3006neHM NpexoaHmum. Bmecto 1oBa cratmuture Teciose ca M3sbpLEHM

ja¢inu uredaja (Slika 3.4 - 3.5). Paznjal Nemojte koristiti opremu u blizini sfruktura
koje imaju ogtre rubove, podto je snaga oprema drastiéno smanjena; koristite za-
jedno s prikladnim uredajima koji pruzaju zasfitu. Paznja! Klizanje uzeta na uredaju

BbDXY rPEAQ C ronemq 3a06nexn phBoBK 1 BLPXY PEAA C KDBIIO HANPEUHO CedeHme

napravlienom od vZeta ili priveznice moZe izazvati njihovo pucanie. (Slika. 12.3). Ti

¢ pramervp 20 mm. Brumanme! Dopmara Ha HANPEYHOTO CeYeHMe HO KOHCTPYKLMATG
W _CBbP3BAHETO, TAKA Y€ YCT| OUCTBOTO d € Y. ymeHo” MOXe [0 HaManuv cunara Ha
yarpoticteoro (Pur. 3.4) 3.5). Baumanme! He wsnonssalire obopynsarero okono
CIDYKIYPU, KOMTO mmar ocipu pbéoBe, ThiA KATO 31PABMHATG HO OBOPYIBAHETO €
ACTUYHO HOMANEHA; M3NON3BAMTE 3AENHO C NOAXOMALIM YCIg OMCTBA, KOUTO OCHrypasar
sawmra. Brumanme! [mvsrareto o sbxe Ha yCTpOitCTea, M3paBOTEHM OT BbXe uau
TOBOPONOAEMHA NPMMKA, MOXe fI0 NpWuMHM TaxHoTo ckbcasake. (Pur. 12.3). Tesu
YCTPOMCTBA MOMAT [0 CE U3NON3BAT 30 MIPAXAAHE HA 30KPEMNBAHE, KATO Ce 0BpPbLIa
BHMMOHME HQ bLNA, KOMTO Ce Cb3AABA TAM, KbETO Ce CPEeLaT NPUMKUTE: UABQNHMAT
v e 90 °, makeumantust gonycam bron e 120 ° vunu 140 © 8 cnyyait Ha cnacssare
(cpur. 11)
8.1 - Uncranupate. 1) EQuHCTBEHO KOMMNETEHTHU NWLQ MAW OPraHM3aUMW TpdBa Aa
MHCTONMpAT 3aKpenealm ycrpoiiciea. 2) Vkcranaumsia 1psésa ga Gbae gobpe npose-
peHa, Hanpumep Ypes msumcnetus unn teciose. 3) Mposepete yenocma wa onopara,
KbM KOATO € OMKCHPAHO 30KPENBALLOTO YCTPOMCTBO (HANPMMEP CTeHa, rpefa v T.H.); 4)
Crefi VHCTGNMPAHETO Ce YBEpeTe, Ye ETMKETHT € BUMM 1 YeTuB. AKO He, NPenopbusa-
me By fa npunoxute pombniuiento emvikenpare s 6nu3ocT fo 3aKkpensaito YCTPO¥MCTBO.
5) MNposepete pokymeHTaumsTa, KosTo TpS6sa Aa Gbe NPEROCTABEHA OT MOHTAXHMKA
cnep moraxa (EN 795: 2012 - Mpunoxetve A.2).
8.2 - MpepynpexpeHus. 1) 3akpenealymre yCTporcTBaTa Ca NPOEKTMPAHM Ad Ce W3-
MOM38QT COMO OT €HO MMLe BbB BCekm eanH momewT; 2) Koraro sakpensauymre ycrpoii-
CTBA Ca 4aCT OT CUCTEMA 30 CNMPAHE HA NAAAHETo, Horpeéweﬂm TpﬁéBG AQ v3non3sa
YCTPOMCTBO, KOETO OTPAHMYABA CMNATA, EHEPMPOHA OF MMHAMMKATO HA NOAGHE A0
makcumym 6 kN; 3) 3akpensalymre yCTpoiciea MoraT 4a e M3NON3sar Camo B CUCTEMM
npoms nagare Ha PPE, a we 8 cuctemn 30 nospurare Ha Tosapy; 4) Mpenopsumren-
HO & 10 CEé MapPKMPa BCSKO \/CTPOIZCTEO 30 30KpensaHe C AAaTara Ha nocnegHara vnu
CNEfBALLATA NPOBEPKA (HANPUMED HE3ANMUMM ETUKET, KOMTO HE MPOMEHs CTPYKTYpara
HO 30KPenBaloTo ycrpolicTso). 5) Morar Aa ce u3non3sar camo TouKkM 30 3aKpensa-
He, kowro orrosapst Ha crangapta EN 795 (wmrmmanka cna 12 kN wm 18 kN sa
HemeTanku 3akpensaly ycrpoiictsa). 6) Koraro ce ouerssa HeoBxommmoto ceobopHo
NPOCTPAHCTBO NOf ONEpAToPa No Bpeme Ha PaBoTa (pa3ciosHue Ha Ge3onacHocT), B3e-
MeTe NPEeMBM MAKCMMONHATA CTOMHOCT Ha Aecdbopmauus (yabnxeHue), onpegenexa sa
yerporicrsoro (cpur. 13). Bammanme! Tabnuua 13 nokassa nukosoro watosapsake 8
Toukata Ha 3akpensate (A) v nedbopmaumsia B HQ 30KPENBALLOTO YCT] OCTBO, KAKTO &
30NMCAHO NO BPEME HA AMHOMUYHMA TECT.
8.3 - Mop. 5bP3 AHKOP. [enxumkara wa Fast Ankor moxe pa ce perynvpa ¢ nomoura
Ha perynvpauara karapama (Gur. 5.4-5.5).
8.4 - Mop. TOPA. Forest e BpemeHHO 30KPENBALO yYCTPONCTBO, KOSTO MOXE Aa Gbae
V13BOAlEHO OT 3eMATa, MAEONHO 30 pPadora ByPXy AbPEETa. 1o TPAGBA A GbAe MOHTU-
POHO HO KNIOH HO [1bPBO WAV APYT NOAXOMAL| CMNEH KOHCTPYKTMBEH GHKep (Hanpumep
rpena), kato ce unonssa paneuro xespnsHe (Pur. 6.3 + 6.8). B kpas wa padorara
\/CTPOIZCTEOTO C& Bb3CTAHOBABA NO CNEAHME HA4YMH ONEPATOPBT NPABM Bb3EN B pOéOTHGTG
NMHMS, KOKTO € NOKQ3AHO, 1 3ANOYBA AG O MITEMS OT NPOTVBONONOXHATA CTPAHa (dour.
6.9); sb3emst mrHasa npe3 ronemms npverer ka FOREST, Ho He 1 npes mankus npbcren
(cpur. 6.10), oero 81 noseonssa aa ro 3gspnare Ha semsia. Brumanue! Vsnonssarero
HA AOMBNHWTENHA CBETIMHHA NWHWMA NO BPEME HQ BL3CTAHOBABAHETO BW MO3BOMABA AA
v3bertere napaeto Ha Forest na semsa (dour. 6.11-6.12).
8.5 - Moa. CTOMAHEH ANKOR. 3a ga ce cbapage no-genro EN 7958 sakpensawo
YCTPOCTBO, CTomateHure ycTpoiicisa Ankor morar fa ce cevpxar saegHo upes EN 362
g Q 6bp3a spb3ka.

HRVATSKI

Upute za uporabu ovog uredaja su sacinjene od opcih uputa i specifikacija, a oboje
moraju biti pozomo procitani prije uporabe. Pozornost! Ovaj dokument sadrzi samo
specifikacije.

SPECIFICNE UPUTE EN 795:2012 / EN 354:2010.

Ova obaviest sadrzi informacije potrebne za ispravnu uporabu sliedeceg/ih proizvo-
da: priviemena sidrigia/sidrigne uzice. Svaki rad na visini zahtijeva uporabu osobnih
zafinih sredstava (OZS) protiv rizika od pada. Prije pristupania radnom miestu moraju
se uzeti u obzir svi ¢imbenici rizika (okolini, istodobni, posliedicni)

1) POLJE PRIMJENE.

Ovaj proizved je uredaj za individualnu zastitu (dispositivo di protezione individuale -
D.P.) od pada s visine; sukladan je pravilniku (UE) 2016,/425. Osobna oprema za
zadfitv od pada: sidrisne vzice EN 354:2010/priviemena sidrista EN 795:2012.
Paznja! Niie namijenieno za planinarenie ili sline akfivnosti. Pozornost! Za ovaj
proizvod se moraju postovati indikacije norme EN 365 (opée upute / paragraf 2.5).
Pozornost! Za ovaj proizvod obvezna je dubinska periodi¢na kontrola (opce upute
paragraf 8

1.1 - Predvidena namjena. Prema EN 795 oprema mora zafititi od rizika od pada s
visine. Prema EN 354 rizik od kojeg oprema mora zastiiti je: pad s visine ako se korisfi
u kombinaciji s apsorberom energije i s ukupnom duzinom sustava koja ne premasuje
2 m; zasfita od padova s visine ako se oprema ne koristi s apsorberom energiie, a radi
se uz sustav za drzanje ili sustav pozicioniranja za rad duzine od preko ili manje od 2
m. Paznja! Ako je procjena rizika provedena prije pocetka rada pokazala da se uredaj
smije koristiti na odtrim rubovima, trebalo bi poduzeti prikladne miere predostroznosti.
2) NADLEZNA TUELA.

Pogledaite legendu u opcim uputama (paragraf 9 / fablica D). M2; Mé; N1

3) NOMENKLATURA (S. 2). A) Oznaka. B) Sivani zglob. C) Unufarnjo naramenica.
D) Vanjska tubulara naramenica. E) Prsten s ¢eli¢nim krajem. F) Plosnata zamka. G)
Omea. H) Prsten s ¢elicnom podesivom kopéom. 1) Mali aluminijski prsten. L) Pojacani
rub. M) Veliki aluminijski prsten. N) Kraj s ugivenim okom. O) Usica okova. P) Obloga
za zaditu od grebanja. Q) Obloga. R) Jezgra uZeta. S) Gomja oméa. T) Donja oméa
U) Prikljueak. V) Rukav protiv grebanja, Z) Krajevi Talurita. X) Kabel.

3.1 - Osnovni materijali. Pogledajte legendu v op¢im uputama (paragraf 2.4): 1; 7;
10 (51, 13).

4) OZNAKA.

Brojevi/slova bez naslova: Pogledaite legendu u op¢im uputama (paragraf 5).

4.1 - Opcenito (SI. 1). Indikacije: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Maksimalna
duzina uredaja.

4.2 - Moguénost pracenja (S.
5) KONTROLE.

Pored konfrola naznatenih u daliem tekstu, postujte ono $to je naznaceno u op¢im
uputama (paragraf 3). Prije svake uporabe provierite da su krajevi Talurita, gdje ih ima,
savreno zategnuti i da nisu labavi, provierite cjelovitost omota¢a za zasfitu od ogre-
botina i da nema micanja ili razdvojenosti od krajeva; provierite da je navlaka protiv
ogrebotina, gdje je potrebna, nedimuta. Paznja! Ako je rukav protiv grebanja ostecen
temeljito provierite da je kabel ispod nedimut. Paznja! Kada provieravate uredaje od
uzeta, uzmite u obzir da neki problemi s unutarjom jezgrom izazvani preoptere¢enjem,
lokalnim pregibima ili prljavstinom, mogu biti nevidljivi.

6) KOMPATIBILNOST.

Ovaij proizvod moze se koristifi iskljuivo u kombinaciji s opremom s CE oznakom:
radnom opremom poput priklju¢aka (EN 362), penjackih pojaseva (EN 361 / EN813
/ EN 358), apsorbator energije (EN 355) itd. Paznjal Nemoite paralelno koristiti dvije

priveznice, svaku s apsorberom energije.

1). Indikacije: T2; T8; T9.

[0 KOMNPOMETVPAT HeroBaTa M3mPPXNMBOCT (chur. 12.4).

7) MHCTPYKUMM 3A YMOTPEBA EN 354. Ocurypuien EN 354 He moxe pa
Ce M3MON3BA 30 CMPAHE NPV NO[AHE, OCBEH OKO HE CE M3NOM3BA ChC CMCTEMA 3Q
abcopbupate Ha exeprus (Hanpumep exepruer abcoptep EN 355). Mpu vanonseare

7) UPUTE ZA UPORABU EN 354. Sidrigna uzica EN354 ne smije se koristifi za zau-
stavljanje padova, osim ako se ne koristi sa sustavom za apsorpciju energije (npr. apsor-
berom energije EN 355) Tijekom koristenja sidrisne uzice EN 354 korisnik uvijek mora
ostati ispod sidrisne tocke uredaja dok je sidrigna uzica napeta (fakior pada O - Slika

uredaji mogu se koristiti za izradu sidrista, vodeci racuna o kutu koji nastaje kada se
priveznice dodirnu: idealan kut je 90°, maksimalan dozvoljen kut je 120° ili 140° u
slucaju spasavanja (Slika 11).
8.1 - Postavljanje. 1) Samo obucene osobe ili organizacije frebale bi postavliafi
sidrigta. 2) Postavljanie freba prikladno provieriti, na primjer pomocu izrauna ili testo-
va. 3) Provierite cjelovitost potpore na koju je pri¢vrs¢eno sidro (npr. zid, greda ifd.);
4) Nakon postavljanja provierite da je oznaka vidljiva i ¢itka. Ako nije, savietujemo
vam da postavite dodatne oznake pokraj sidrista. 5) Provierite dokumentaciju koju
insfalater mora predati nakon insfalacije (EN 795:2012 - Dodatak A.2).
8.2 - Upozorenia. 1) Sidrisia su namijenjena za koristenje od strane samo jedne oso-
be istovremeno; 2) Kada su sidrigta dio sustava za zaustavljanje pada, korisnik mora
koristiti uredai koji ograni¢ava silu koja nasfaje dinamikom pada do maksimalno 6
kN; 3) Sidrita se smiju korisfiti samo v sustavima osobne zastite profiv pada, a a ne u
sustavima za podizanie tereta; 4) Preporucuje se da oznacite svako sidriste datumom
posliednie ili sliedece inspekcije (npr. neizbrisivom oznakom koja ne mijenia strukiuru
sidrista). 5) Mogu se korisfiti samo sidrisne tocke koje su uskladene s normom EN 795
(minimalna snaga od 12 kN ili 18 kN za nemetalna sidridta). 6) Kada procienjujete
slobodan prostor ispod rukovatelia dok radite (udalienost), uzmite u obzir maksimal-
nu vrijednost ofklona (produlienje) navedenu za uredaj (Slika 13). Paznja! Tablica
13 prikazuje vréno opterecenje na sidrignoj focki (A) i otklonu (B) sidrista kako je
abiliezeno tijekom dinamickih testova.
8.3 - Mod. FAST ANKOR. Duzina Fast Ankora moze se podesifi koristeci kopeu za
podesavanie (Slika 5.4-5.5).
8.4 - Mod. FOREST. Forest je priviemeno sidriste koje se moze izvuci iz fla, idealno za
rad na drvecu. Mora se instalirati na granu drvefa ili drugi prikladno snazno strukiumo
sidriste (npr. gredu) koristeci uze za nabacivanie (Slika 6.3-6.8). Na kraju rada uredaj
se via¢a nafrag prema uputama u nastavku rukovatelj napravi évor na radnoj liniji
kako je prikazano i po¢ne je vuci dolie sa suproine sfrane (Slika 6.9); &vor prolazi
koz veliki prsten FORESTA, no ne kroz malo prsten (Slika 6.10), $to nam dozvoljava
da ga povucete dolie na zemlju. Paznjal Koristenje dodaine lagane linie tijgkom
povrata omogucuje vam da izbjegnete padanie Foresta na flo (Slike 6.11-6.12).
8.5 - Mod. CELICNO SIDRO. Da biste stvorili duze EN 795-B sidriste, ¢eli¢na sidra
mogu se zajedno spojiti koristenje EN 362 Q Type brzih spojnica.
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